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蛇年伊始，国产人工智能大模

型DeepSeek 成为话题焦点。计划

假期旅行、定制年夜饭、优化返程路

线……AI 搜索给这个春节增添了不

少便利。但同时，一些打着“AI 工具

保姆级实用教程”“如何用AI 变现”

等旗号的付费网课在社交平台上捷

足先登，甚至宣称“不学就掉队”。AI

搜索需要付费学吗？

制造焦虑动辄收费数百元
今年春节假期，DeepSeek 的异

军突起让各类AI 应用的关注度再度

攀升，在华为、苹果等多款手机软件

商城，DeepSeek 已连续多日位居“免

费App”下载排行榜首位。

然而，技术迭代更新也成为一些

人制造“认知断层”的“商机”。

记者在各大社交平台搜索发

现，关于DeepSeek 使用的相关教程

五花八门，售价从几十元到数百元

不等。记者在小红书搜索“DeepSeek

怎么用”的词条时出现了上万条攻

略，“1 小时入门教程”“3 个月变身

AI 使用达人”等标题格外吸睛，让人

眼花缭乱。

记者与一位博主私聊后，被其拉

入一个近 500 人的群。看到记者的学

习意愿，群主主动添加微信，表示收

费 800 元“一对一教授，包学包会”，

还发来一份“变现攻略”，称“可以提

供渠道让你学会后运用AI 技术兼

职，把学费赚回来”。

一位买过课程的“群友”告诉记

者，课程教授的内容几乎都是网上拼

凑的信息，一些所谓的“秘籍”也可在

公开信息中搜到，“觉得被骗了”。

记者梳理发现，在各大社交平

台，除了教人使用AI 工具，还有大量

课程教人们如何与AI 进行对话、如

何将AI 部署到本地等，更有甚者以

“用AI 赚取人生第一桶金”为噱头

打造“AI 训练营”，部分商家还打出

“2025 年不是AI 淘汰人类，而是会

AI 的人淘汰不会AI 的人”等口号，

制造AI 焦虑。

AI 使用需要付费学吗？
专家表示，AI 教学及其背后的

培训乱象，正是借助了技术飞速更迭

下人们“怕掉队”的焦虑心态。如何正

确认识AI，让其真正成为辅助人们工

作生活的好帮手，成为一个重要课题。

兰州大学信息科学与工程学院

副教授刘忻介绍，包括DeepSeek 在

内的多数人工智能大模型的操作界

面已经做得非常简洁流畅。今后随

着技术的不断迭代，人们还可以通过

语音功能实现和AI 的即时交互。“网

络上目前发布的一些免费攻略基本

把AI 搜索工具的使用流程都讲清楚

了，大家参考这些已经足够。”

“为了一款免费开放的辅助工

具，再去花钱学习如何使用，显然是

本末倒置了。”刘忻说，并且AI 的演

进速度非常快，往往一两个月就会出

新的版本，社交平台上不少教授时长

达数月的“深度”课程也难跟上时效。

国家互联网信息办公室发布的

信息显示，截至 2024 年底，我国已有

302 款生成式人工智能服务在国家

网信办备案，其中，仅 2024 年就新增

238 款。

同时，一些业内人士也表示，针

对需要借助AI 去辅助完成特定专业

领域的工作，例如医疗导诊、科学实

验等可能涉及底层逻辑及算法的深

度使用人群，接受专业培训也是必要

的。但一定要选择正规的培训机构，

学习侧重点应是如何将本专业与AI

应用深度融合，更好提高工作效率。

北京创智和宇科技有限公司是

一家专门从事医学研究和试验发展

等业务的企业，该公司华南区域交

付总监陈鹏洪表示，公司后续会借助

AI 给临床医生做临床路径推荐、科

室精细化运营管理分析等更有针对

性的参考，“这些应用都旨在让工作

变得更高效”。

面对新技术：开放理性无须焦虑
受访专家表示，AI 既非洪水猛

兽，也非万能神药，公众要对AI 建立

起理性认识，将其作为人们日常生活

中锦上添花的新型生产力工具，以更

加开放、理性的态度，共同面对AI 时

代带来的挑战和机遇。

一些互联网从业者表示，AI 重

新定义了工具属性，它的发展目标之

一就是主动走向用户，把专业的技

能通俗化，让繁琐机械的工作流程由

AI 来完成，人们可以将更多精力聚

焦到自己的创意上。

随着AI 产品及服务加速优化，

用户量也爆发式增长。据统计，2024

年 5 月至 7 月，字节跳动旗下豆包

App 的日新增用户从 20 万迅速提升

至 90 万；DeepSeek 上线仅 20 天日

活用户数就已突破 2000 万。中国互

联网络信息中心发布的第 55 次《中

国互联网络发展状况统计报告》显

示，我国生成式人工智能产品用户规

模达 2.49 亿人，占总人口的 17.7%。

如今，AI 应用以其智能便捷的

优势，正在成为辅助公众生活、娱乐、

工作的“好帮手”。在这个新年，“AI+

版画”“ AI+ 诗词”“AI+ 视频”等创

意玩法成为拜年新风潮。“春晚点评

的AI 梗”“这届春节AI 味太浓了”等

词条也频登各大社交平台热搜。

专家表示，相关部门应尽快建立

起相配套的法律法规和监管体系，网

络社交平台及电商网站也应进一步

畅通举报投诉渠道，举全社会监督之

力，让妄想借AI 使用热潮“割韭菜”

的不良商家无所遁形，为AI 应用营

造健康有序的发展环境。

（据新华社）

新年首发“开门红”   长八甲火箭首飞看点解析
2月 11日，我国在文昌航天发射场使

用长征八号甲运载火箭（又名长征八号改

运载火箭），成功将卫星互联网低轨 02组

卫星发射升空，卫星顺利进入预定轨道，发

射任务获得圆满成功，标志着我国新一代

运载火箭家族再添新丁。

中国航天科技集团一院长征八号甲

运载火箭总设计师宋征宇介绍，长征八号

甲运载火箭是在长征八号运载火箭的基础

上，针对未来中低轨道巨型星座组网发射

需求改进研制而成。它沿用了长征八号运

载火箭的芯一级和助推器，芯二级为新研

制的 3.35米直径通用氢氧末级，配装 5.2

米直径整流罩。

“其与长征八号运载火箭基本型、无助

推器串联构型共同组成长征八号系列运载

火箭，形成了太阳同步轨道3吨、5吨、7

吨级运载能力梯队，有力提升了我国中低

轨道卫星组网发射能力。”宋征宇说。

宋征宇透露，长征八号甲运载火箭创

新地将卫星支架、转接框、仪器舱的功能，

整合到一个多功能舱内，成功减重 200 公

斤，提高了火箭运载效率。这种集成式设

计方法在火箭结构上的应用，在国内尚属

首次。

此外，作为首次使用 3.35 米直径末

级搭配 5.2 米直径整流罩构型的火箭，长

征八号甲运载火箭从外形上看起来“脑

袋”更大，可为卫星提供更大的乘坐空间，

适应更多种类和更大体积的卫星，任务适

应性更强。

本次新研制的 3.35米直径通用氢氧

末级有哪些“过人之处”？中国航天科技

集团一院设计师樊晨霄介绍，它可以携带

更多燃料，并采用了新型泡沫夹层共底贮

箱、闭式膨胀循环发动机、新型电控安溢阀

等新技术、新产品、新工艺，显著提升了运

力，有效缩短卫星入轨时间，节省燃料，提

升卫星寿命。

“以液氢、液氧为燃料的火箭末级具有

比冲高的特点，使火箭能够以较少的燃料

获得比较大的推力，是目前我国掌握的比

冲比较高的推进剂。”中国航天科技集团一

院设计师刘立冬说，在我国新一代中型运

载火箭型谱规划中，未来中高轨运载火箭

主要构型均采用氢氧末级。

刘立冬介绍，在通用氢氧末级出现前，

我国仅有直径为3米的氢氧末级，从箭体

直径、动力系统优化方面已不能满足我国

新一代中型运载火箭的发展需求。选择氢

氧末级这一模块进行通用化设计，可满足

后续我国新一代中型火箭统一产品规格，

提升模块级产品化程度，提升生产效率、进

一步降低成本。

宋征宇表示，3.35米直径通用氢氧末

级在未来将作为成熟模块，供其他火箭选

用，有力提升长征系列运载火箭运载能力。

长征八号甲运载火箭首发成功的背后

是中国航天近年来的蓬勃发展。探索浩瀚

苍穹，长征系列运载火箭见证一次次启航

与奔赴。蛇年首发“开门红”，中国航天定能

“巳巳如意”，向着星辰大海扬帆启新程！              

（据新华社）

2 月 11 日 17 时 30 分，我国在文昌航天发射场使用长征八号改运载火箭，成功将卫星互联网低轨 02 组卫星发射升空，卫星顺利
进入预定轨道，发射任务获得圆满成功。                                                                                                                             新华社发

新华社北京2月 12日电 记者 12日

从中国载人航天工程办公室了解到，经公

开征集评选，中国载人月球探测任务登月

服和载人月球车名称已经确定，登月服命

名为“望宇”，载人月球车命名为“探索”。

目前，望宇登月服和探索载人月球车

已全面进入初样研制阶段，各项工作进展

顺利。

继 2023 年首次公开征集载人月球探

测任务新飞行器名称后，2024 年 9 月至

10 月，中国载人航天工程办公室先后启

动载人月球探测任务登月服和载人月球

车名称征集活动，在全社会引起广泛关注

和热情参与，共收到来自航天、科技、文化

传播等领域的组织机构与社会各界人士

的 9000 余份投稿。经专家遴选评审，将登

月服命名为“望宇”，将载人月球车命名为

“探索”。

登月服和载人月球车的名称具有鲜

明的中国特色、时代特色和文化特色。“望

宇”寓意遥望宇宙、探索未知，与执行空间

站飞行任务的“飞天”舱外服相呼应，寓意

在实现飞天梦想、建成“太空家园”之后，中

国载人航天踏上了登陆月球、遥望深空的

新征程，也传递出中国发展航天事业始终

坚持和平利用太空、为构建人类命运共同

体作贡献的坚定立场。“探索”寓意对未知

世界的探索实践，鲜明体现月球车将助力

中国人探索月球奥秘的核心使命与应用价

值，与“探索浩瀚宇宙、发展航天事业、建设

航天强国”的航天梦高度契合，彰显中国载

人航天勇攀高峰、不懈求索的创新精神。

蛇年元宵节为啥比龙年元宵节早 12天？

新华社天津 2 月 12
日电 2 月 12 日是蛇年元宵

节。有心之人发现，元宵节

有点“调皮”，每年的公历日

期都不一样。去年是在 2 月

24 日，今年则是 2月 12 日，

而明年又将是 3 月 3 日。这

也意味着，今年元宵节比去

年元宵节早了 12 天，而明

年的元宵节又比今年元宵

节晚了 19 天。这是何故？

元宵节在公历中的日

期是早是晚，取决于正月初

一到来的时间。中国天文学

会会员、天津市天文学会理

事杨婧解释说，公历以一个

太阳回归年为基准，平年

365 天，闰年 366 天。而农历

以朔望月的周期来定历月，

平年 12 个月，全年 354 天

左右，闰年则多设置 1 个闰

月，全年 13 个月，共 384 天

左右。在一年中，农历平年

（12 个月）比公历年少约 11

天，农历闰年（13个月）比公

历年长约 19 天，所以，正月

初一在公历中的日期或早

或迟与农历有无闰月有密

切关系。

如果当年农历没有闰

月时，则下一年的正月初

一在公历中的日期比当年

的正月初一提前 11 天左

右，如果当年农历有闰月

时，则下一年的正月初一

在公历中的日期比当年

的正月初一推迟 19 天左

右。一般规律是，如果当年

和前一年都没有闰月，则

下一年的正月初一在公历

中的日期较早，如果当年

和这之前的第二年都有闰

月，则下一年的正月初一

在公历中的日期较迟。

杨婧说，正月初一最早

可以出现在公历1月21日，

最晚可以出现在公历 2 月

20 日，因此，有的年份元宵

节是在公历 2 月过，有的年

份元宵节则在公历 3 月过。

就 21 世纪而言，最早的元

宵节为 2 月 4 日，在 2061

年和 2099 年；最晚的元宵

节则是 3 月 5 日，在 2015

年、2034 年和 2053 年。

元宵节虽然在公历日

期中不固定，但在农历日期

中，元宵节则固定在正月

十五。这一天，人们吃元宵、

赏圆月、闹花灯、耍社火，分

享着快乐和幸福，祈愿着吉

祥和平安。蛇年元宵节这

天，记得吃上一碗热乎乎的

元宵或汤圆，暖心又美味。

课程充斥网络，AI使用需要付费学吗？

今日关注

新闻调查

百姓关心事

“望宇”“探索”！
中国载人月球探测任务登月服和载人月球车名称正式确定


