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今年以来，千阳县商务和工信

局党委始终坚持党建强统领，业务

稳推进，在千湖之滨绘就了一幅

幅靓丽的发展新画卷。截至 10 月

底，全县工业总产值、规上工业增

加值增速同比增加 7% 以上，培育

的 10 户规上企业已纳入准规企业

库，新培育小微企业 45 户。实现社

会消费品零售总额 11.9 亿元，增速

8.89%，外贸、投资和招商引资均创

历史同期最好水平。

选优“领头雁”
局党委把优选党组织书记作为

企业党建的头等大事，通过企业内部

选、机关派、社会聘等方式，为国企、

非公企业党组织优选“领头雁”，并鼓

励这些书记和优秀党员带头开展创

新项目、带头开展课题攻关、带头推

动技术革新, 以“红领”带“白领”聚

“蓝领”的“三领”聚合效应显现。今年

以来，已开展创新项目 5 个，完成课

题攻关和技术革新 6 个， 为企业发

展注入了源头活水。

配强指导员
局党委通过一个个走访非公企

业调研活动，对症“把脉”、精准“开

方”，派驻党建指导员。先后向华山、

海螺、飞天等企业派驻 5名党建指导

员，为企业健康发展把好“方向盘”。

“为企业所想、为党员所信、为员工所爱”是党建指

导员坚持的“三为”理念，他们把党建融入企业生产经营

中，千阳海螺公司开展“争当生产模范、争当技术标兵、争

当营销能手”活动;陕西飞天乳业有限公司开展“四岗四

无”“我为企业添光彩”活动;华山大药房千阳店开展“党

员先锋岗”“党员责任区”等活动。今年以来，党建指导员

为企业提出合理化建议65条，促进5次技术革新。

打造好阵地
党建工作阵地是关键。局党委结合企业自身文化特

点开展“文化沙龙”“创新空间”等活动，实现党建“零死

角”。陕西飞天公司党支部投资 8万余元建成集电子阅

览室、健身房、多媒体文娱室等为一体的 300多平方米

党群活动中心，让每个员工都有了“家”的感觉。

局党委把“双培、双推、双提升”作为促进企业发

展的“引燃剂”，把骨干培养成党员，把党员培养成骨

干，这样一来，企业决策、管理与党建互为一体。全县

新建党建阵地 6 个，有 6 名一线员工入党，15 名党

员成为企业管理骨干。

局党委通过党员责任服务区、党员先锋岗、发放服

务卡等形式，让党员亮身份、扛责任。通过企业党建平

台、意见箱、网上投票等方式，发挥党员的先锋模范带

动作用，让党旗红、企业兴成为一道靓丽风景。

本报讯 10 月 19 日下午，凤

县境内宝坪高速十二标在建设

过程中产生的大量富余砂石骨

料，以 2160 万元的价格在我市

公共资源交易中心，被云南竣升

建设工程有限公司成功竞得，敲

响了凤县公共资源挂牌交易第

一槌。

凤县自然资源局相关负责

人介绍，宝坪高速十二标产生

的砂石骨料一部分用做项目自

身建设原材料外，剩余的全部

纳入公共矿产资源进行管理。

县上在宝坪高速项目建设结束

后，对剩余砂石骨料安排专人

看护，委托第三方公司进行测

量估算，按照公共资源交易“应

进必进”“平台之外无交易”的

要求，将该批砂石骨料纳入市

级公共资源交易中心开展交

易，并成功挂牌交易。

 （冯雪利 罗锐）

凤县公共资源挂牌交易敲响第一槌
首单砂石骨料交易以 2160 万元价格成交

挽救脑细胞的大脑卫士
—— 市中心医院大神经内科发展纪实
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每个人都有一个神秘莫测的“小宇

宙”——大脑，我们身体各器官的活动

都需要它的参与，但你知道大脑是通过

脑细胞之间的信号传导来发挥功能的

吗？据有关资料统计，人的大脑大约有

140亿个脑细胞，而让人意想不到的是，

脑细胞死亡后是不会再生的。 

脑细胞对于人体的重要性不言而

喻，因而对于卒中患者来说，时间就是

大脑，每早抢救 1 分钟就能多挽救 190

万个脑细胞，脑功能就会得到越高的保

全机会。作为国家脑卒中筛查与防治基

地、陕西省临床重点专科、宝鸡市重点

专科的市中心医院大神经内科，它设两

个科室和一个康复医学科，科室的医生

被不少患者称为挽救脑细胞的“大脑卫

士”，他们每天同时间赛跑，创造了一个

个奇迹。

关键字 ：早
17 分钟拯救大脑细胞

4.5 小 时、270 分 钟、16200 秒，

你可以做什么？这也许是你和朋友逛

个街、吃个饭的时间。而对于发生脑卒

中的人来说，则是关系他生命时间和生

活质量的“黄金 4.5 小时”，是影响他

能否得到最佳治疗的关键 270 分钟，更

是决定他今后以何种状态生活的宝贵

16200 秒。

如果人的脑动脉堵塞后，每延迟

一分钟溶栓，就会让 190 万个脑细胞坏

死，这对于医生的医疗技术和反应速度

是个考验。60 分钟、42 分钟、17 分

钟……在神经内科，有一群分秒必争的

“大脑卫士”，他们一次次刷新了医院的

溶栓纪录。

今年 4月，46 岁的吴某忽然感觉

右脸麻木，右腿无力，右胳膊也使不上

劲儿。家人将其紧急送到市中心医院

后，针对吴某的症状，神经内科主任李

永强认为，吴某从出现症状到医院未满

4.5 小时，正处于溶栓治疗脑卒中的黄

金期。“尽快溶栓治疗。”随着药物缓缓

注入吴某体内，17分钟后，奇迹发生了，

吴某右胳膊可以抬起来了。

溶栓时间仅用 17 分钟，这个数据

彰显着救治的效率。“每缩短一分钟，病

人的生命就多一分保障，康复就多一分

希望。”李永强介绍说，急性脑梗死溶栓

治疗有“时间窗”，只要抓住黄金时间，

就可以最大限度地保留正常脑组织功

能。换而言之，脑卒中急救，抢救的既是

生命，也是未来的生命质量。

据了解，2013 年，市中心医院大

神经内科入选国家脑卒中筛查与防治

基地，科室不仅设立了卒中门诊，将高

血压、高血脂、糖尿病等高危人群的脑

卒中筛查纳入日常诊疗中，还通过抗栓

治疗、降低胆固醇、开展颈动脉内膜剥

脱术等有效措施防治脑卒中。据统计，

医院平均每年为 6000 余名患者成功进

行脑卒中筛查。

关键字 ：快
细如发丝的导管取栓

如果患者溶栓效果不理想，就只能

被宣判“死刑”了吗？那倒未必。市中心

医院大神经内科在全市率先开展脑血

管疾病介入诊疗，让不少患者看到了希

望的曙光。

这得从 2015 年说起，吴某突然出

现意识模糊、左侧肢体无力。被送到市

中心医院心内科，经和神经内科会诊

后，神经内科主任张建军判断患者可能

是心脏血栓脱落后到达脑部，形成右侧

大脑中动脉急性栓塞。好在患者发病时

间未超过 6 小时，而且头颅CT 也未见

出血，可以考虑紧急进行介入下脑动脉

内取栓手术。但这是首例脑动脉取栓

术，风险不言而喻，同时还存在术中血

管损伤导致大出血的可能。经家属同意

后，张建军和团队对吴某实施取栓。手

术开始了，一根细如发丝的特殊导管从

患者大腿穿刺，然后在仪器的配合下，

让导管顺着动脉直达患者的脑部病灶，

建立起安全通道后，再用取栓装置“抓

捕”堵住血管的血栓，让血管恢复畅通。

手术后不久，吴某神志清醒了，左下肢

也能抬起来了。

张建军打了一个比方：“其实取

栓就像浇地一样，水渠堵住后，地里的

庄稼只能旱死。但及时打开水渠通道，

趁着庄稼还没旱死的时候浇上水，很多

庄稼还是可以返青的。”他说，医生在有

效的“时间窗”内，把堵塞血管的血栓取

出，就能避免患者偏瘫。

发展至今，该科的脑血管介入技术

更加成熟，由个别医生“主刀”，到团队

协作，每个医生都能“主刀”。据统计，科

室年均介入检查和治疗 500 多例。神经

内科医生的技术水平令人叹服，更可贵

的是他们拥有一颗医者仁心。

10月 8日晚，60岁的李某出现意

识不清，左侧偏瘫，家人发现情况不妙，将

李某送往市中心医院就诊。考虑到患者

有脑出血病史，不能溶栓，于是决定动脉

取栓，但在取栓过程中，医生王军文发现

李某的弓上血管扭曲，导管很难到达头

部。“股动脉这条道路受阻，能不能从颈动

脉直接入路？”一个大胆的想法在王军

文的脑海里闪现。由于这种穿刺方式在

宝鸡根本无经验可循，王军文征得家属

同意后，立即与西安交大一附院取得联

系，次日凌晨随车前往西安。到达西安后，

王军文并未离开，而是作为助手参与这

场“战斗”。“对患者实施颈动脉穿刺取栓

术。”西安交大一附院教授制定的手术方

案与王军文的想法不谋而合。经过两个

小时的奋战，堵塞脑血管的“罪魁祸首”被

成功取出，血管通畅了，这时，王军文才松

了一口气。早上8点，刚回到宝鸡的他又

投入到查房中。“只要有1%的希望，我们

就要尽100%的努力。”王军文告诉笔者，

他尽自己所能，就是希望病人有好的预

后。当然，能够参与那次手术，也是一次难

得的学习机会。

关键字 ：细
让生命之花重新绽放

脑卒中是临床常见的急性脑血管

疾病，具有高发病率、高致残率和高病

死率的危害。而康复是有效降低致残率

的方法之一，可以说康复是神经内科链

条的最后一环。

“看到一个个半身不遂的病人能够

站起来，甚至走路出院；看到一个个失

语失智的病人，经过言语训练，可以说出

几个词语，我的内心感到无比满足。”康

复医学中心主任魏小利的一席话让笔者

对康复医学中心有了全新的认识。可能

不少人认为康复就是帮助患者锻炼胳

膊、腿，这其实是比较局限的理解。“康复

医学不只包括肢体运动锻炼，还包括语

言、认知、吞咽训练康复等诸多方面。”魏

小利说，他们主要针对偏瘫患者，在病情

稳定24小时就介入早期康复，目的就是

使病人通过系统的康复治疗，逐渐消除

心理和功能障碍，进一步提高生存质量，

尽可能回归社会。

采访中，笔者了解到，早在1989年，

医院就成立了康复病房，一开始只给脑

血管疾病患者做康复治疗。但随着时间

的推移，魏小利的眼光没有局限于神经

内科，而是将视野投向全市。多年来，康

复医学科注重加强专科建设和人才培

养，采取请进来、走出去的方式，学习国

内外先进技术，并于2014年成立了康复

医学科，目前已成为全省规模大、康复

治疗项目齐全的康复专科之一。

50 岁的王某因脑梗后遗症导致吞

咽障碍，喝水都无法下咽，只能采取鼻

饲管进食。为帮助王某提高生活质量，

科室给其做了吞咽造影，确诊王某吞咽

障碍是因环咽肌出现问题所致。为此，

康复医学科针对王某的实际情况，制定

了一周三次的康复计划，决定给王某实

施吞咽障碍球囊扩张术。魏小利介绍，

吞咽障碍球囊扩张术其实就是将一根

球囊导管经口腔或鼻孔插入食道，确

定球囊到达环咽肌部位后，然后向球囊

内分级注水，持续扩张环咽肌以恢复其

功能，同时再配以电刺激治疗。第一次

治疗，能咽唾液了；第二次治疗，能小

口喝水了……一点一滴的进步为王某

注入了越来越多的信心。又经过一周治

疗，进食的鼻饲管彻底拔掉了。 

“在最佳时间内接受科学合理的

康复训练，对降低致残率、提高病人生

存质量至关重要。但大家只关注药物治

疗，对康复治疗的接受程度仍然很低。”

魏小利说，长久以来，康复医学经常被

认为是一个“辅助科室”，其实，康复医

学科早已和临床各科室密切联系，通过

早期康复介入，实现了临床治疗与康复

治疗并行，帮助患者提高疗效。

在这场没有硝烟的战场上，大神

经内科的“大脑卫士”心里只想着一定

要打赢这场“战役”。于是，他们争分夺

秒地与“死神”较量，不求别的，只希望

每一位患者都能够康复，这是他们每

次从“战场”上凯旋的最好证明，也是

对他们每个人莫大的鼓舞与肯定！

张建军（左四）带教查房

魏小利给患者做康复训练李永强（右一）和科室成员阅片

物业服务明码标价  我市出台收费新规
本报讯 近日，市发改委会同

市住建局、市市场监管局，按照前

期调研、成本调查、征求意见、风险

评估和合法性审查等程序，并经

市政府审定同意，联合印发了《宝

鸡市物业服务收费实施细则》，于

2022 年 1 月 1 日起执行。

据介绍，成立业主大会之前的

住宅小区、保障性住房、房改房、老

旧住宅的物业服务费、停车服务费，

实行政府指导价，政府指导价为最

高限价。已成立业主大会的住宅小

区、别墅、公寓、商业、办公写字楼等

政府定价以外的物业服务费、停车

服务费，实行市场调节价，由物业服

务企业和业主进行商定。

我市市区新的物业服务和机

动车停车服务政府指导价收费标

准为：高层住宅一级服务费 1.90

元/平方米·月、二级 1.60元/平

方米·月、三级1.30元/平方米·月、

等外1.00元/平方米·月；多层住

宅一级服务费0.70元/平方米·月、

二级 0.60 元/ 平方米·月、三级

0.50 元/ 平方米·月、等外 0.40

元/平方米·月。

停车服务费标准为：室内一级

服务费 60 元/ 车位·月、二级 50

元/车位·月、三级40元/车位·月，

露天一级服务费 40元/车位·月、

二级 35元/车位·月、三级（等外）

30元/车位·月。

物业服务费实行“一费制”，合

并了现行的物业费、电梯费、水电

公摊费三个收费项目。物业服务企

业代收水电费要严格执行政府规

定的水、电目录销售价格，不得加

收额外费用。实施细则同时规定了

物业服务收费减免政策。空置房屋

物业服务费、空置车位停车服务费

分别按服务合同约定收费标准的

70%、50% 交纳。

物业服务企业执行新的物业服

务收费标准前，应当按照程序与业

主重新签订或变更物业服务合同，

在新合同签订或变更前仍按原合同

约定执行。新签订物业服务合同的，

按照本细则执行。本报记者 刘亚媚

家政服务员
现场赛技能

日前，由市妇联主办的宝鸡市第四届巾帼家政
服务职业技能大赛开赛，来自全市 14 家家政服务公
司的 70 名选手参赛，大家在赛场上亮出看家本领，
一展巾帼风采。

本报记者 黎楠 摄


