
学雷锋不只在三月

宝天铁路英烈纪念馆 ：

竞猜灯谜纪念英雄
本报讯 近日，宝天铁路英

烈纪念馆与宝鸡市灯谜学会联合

举办有奖猜谜活动（见左图），特

意将宝天铁路英烈的名字制成部

分谜条，让群众在猜谜的同时缅

怀宝天铁路革命烈士，对社会各

界进行爱国主义、革命传统教育。

“皇叔再顾茅庐（宝天铁路

烈士）”谜底 ：刘二亮 ；“国梁任

三排领导（宝天铁路烈士）”谜

底 ：刘连长 ；“贞观开盛世（宝

天铁路烈士）”谜底：李纪元……

只见 200 条谜语整齐悬挂在纪

念馆院子内。当天虽然飘着小

雨，但参与群众热情高涨，仔细

琢磨谜面，竞猜谜底。纪念馆负

责人赵民权说，当日的谜语主要

以歌颂党的丰功伟绩、围绕党史

知识出谜面，其中 30 多条谜语

的谜底涉及宝天铁路英烈事迹

和烈士姓名，以此弘扬奉献精

神，歌颂伟大祖国。

“利用传统文化方式进行

革命教育，寓教于乐，这种形式

太好了，我和孩子猜中了好几

个！”现场猜谜的群众贺如怡手

拿猜谜获得的奖品高兴地说。  
（马庆昆）

并没有走远！

岁月流逝，回首少年时的情愫，你也许佩服过关羽过五关斩六将的英勇，你也许敬

服过岳飞精忠报国的英雄气概……你也曾有横刀立马的情怀，也有流芳百世的梦想。

其实，少年的情愫固然可贵，所谓“英雄”也许不必要那么轰轰烈烈，如果不能手触蓝

天，何不扎根土地？在最普通的岗位尽力、尽心工作，帮助每一个需要帮助的人，便会

成为身边人的英雄，成为自己的英雄！

今天是3月5日，是第58个学雷锋纪念日。雷锋，一位普通岗位上的英雄，曾给我

们种下过一颗叫作“奉献”的种子，如今这颗种子在每个人心中发芽、长大——

大西北的文化高地  宝鸡人的精神家园

2021 年 3 月 5 日
辛丑年正月廿二

总第522 期       5版 刊头题字 ：任步武

责任编辑 ：于虹   美编 ：兰莹莹  校对 ：李斌

“学习雷锋好榜样，忠于革

命忠于党，爱憎分明不忘本，立

场坚定斗志强……”每年三月，

草长莺飞，处处萌发蓬勃之气

时，总会不自觉唱起这首熟烂

于心的《学习雷锋好榜样》的歌

曲。每次到了这个值得纪念的

日子再提起雷锋，你是否觉得，

雷锋并没有走远！他就在我们

身边。

你还记得王辉吗？他被称

为“战‘疫’中那一抹最灿烂的

光辉”！

2020 年初，新冠肺炎疫情

来袭，作为退伍青年的王辉和父

亲一起，驾驶自家的喷药车，主

动承担起家乡周边多个行政村

的消毒、消杀任务。在喷药途中，

他不幸坠下高坡牺牲。王辉“退

伍不褪色”的精神，在扶风县、宝

鸡市乃至全省都迸发出巨大的

光和热。27 岁的年华，是他留

给大地的温度 ；27 岁的付出，

是我们对照自查的标尺 ；27 岁

的“中国青年五四奖章”获得者，

想起他眼里总是满含泪水。

还有一位“很美的护士”马

媛媛。就在刚刚过去的今年 2

月份，市中心医院神经外科护

士马媛媛和家人驾车回老家，

路上碰到一辆罐车将一辆摩托

车撞倒。危急时刻，她紧急施

救，并将伤者送上急救车。在她

看来，身为一名医务工作者，救

治伤者是职责，她相信每一位

医务工作者遇到这样的事，都

会第一时间冲上去的。

……

其实，像这样发扬雷锋精

神的感人事迹还有很多，有的

人，我们知道他们的名字，更多

的人，我们不知道他们的名字。

如在各个大型活动场合、社会生

活场所可以看到的志愿者们。记

者了解到，共青团宝鸡市委率先

在全省成立了宝鸡市青年志愿

者行动指导中心，并逐步建立了

市、县（区）、镇（街道）、社区四级

服务组织，经过发展，四级服务

组织日益健全，组织网络遍布城

乡，志愿者队伍不断发展壮大。

同时，全市建成以公益志愿服务

为工作内容的“青春驿站”青少

年综合服务机构 45 家，入驻社

会公益志愿服务组织 60 个，其

中全国示范性青春驿站 1 家、省

级示范性青春驿站 5 家、市级示

范性青春驿站 11 家。
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乐于做一颗“螺丝钉”
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雷锋
本报记者 麻雪

漫画 陈亮 作

“如果你是一滴水，你

是否滋润了一寸土地？如

果你是一线阳光，你是否照

亮了一分黑暗？如果你是

一颗粮食，你是否哺育了有

用的生命？如果你是一颗

最小的螺丝钉，你是否永远

坚守在你生活的岗位上？”

《雷锋日记》中这些脍炙人

口的语句，道出了雷锋精神

的实质。

年过五旬的李燕在我

市一家事业单位工作，她在

工作上被很多同事所认可，

她回忆道 ：“记得我上初中

的时候，学雷锋热潮如火如

荼，当时班级里每个同学都

以‘每天做一件好事’为荣。

自己也和几个同学约定每

隔几天就会去一位孤寡老

太太家里，给她做饭、洗衣

服，还做了不少助人为乐的

小事，而且以每周做好事、

帮助他人为荣。当年学雷锋

的热心，就如在少年的心中

种下了一颗种子，这种精神

一直影响我。体现在如今，

我觉得除了乐于助人以外，

最重要的是热爱自己的工

作、坚守自己的岗位，乐于

做一颗‘螺丝钉’。”

陕西省社科院宝鸡分

院研究员王恭谈道 ：“雷

锋虽然离开我们近 60 年

了，但 雷 锋 精 神 是 永 存

的。雷锋精神可以说激励

了几代中国人，特别是每

个不同年代的年轻人，让

大家一起不断地凝聚着

向善、向真、向美的正能

量，也涌现出了一代又一

代活着的雷锋。进入新时

代，我们要把雷锋精神诠

释出新的历史意义和时代

价值。学习雷锋精神，就

要把崇高的理想信念和道

德品质追求融入日常的工

作生活，始终不忘初心、

牢记使命，以新的担当作

为，在各行各业做新时代

的一颗‘螺丝钉’。”

雷锋精神永不过时！

每年三月份在学雷锋纪念

日的关键节点，集中开展学

雷锋活动，有利于加强我们

对雷锋精神的认知，将助人

为乐的种子埋在每个人的

心里，就如同春天种下一枚

“爱”种子，希望种子发芽、壮

大，成为一棵“爱”的大树，泽

被更多的人。

可是曾经有段时间，有

人觉得，学雷锋有些“太匆

匆”，每年三月各地的学雷锋

活动都极为集中，然而等三月

份一过，就没有了“雷雨声”。

这几年来我们欣喜地

发现，让学雷锋成为一种自

觉、一种常态的观念已经被

越来越多的人所认同。

所以，在我们身边才会

出现更多雷锋似的人物，他

们不局限助人为乐的时间、

地点，只是将爱心、善意义

务传达给周围的人。我们现

在常见的志愿者组织，可以

说在精神上是与雷锋一致

的，他们就是当今社会的“雷

锋”，不过，这个“雷锋”不是

单指一个人，而是一个团体、

一个组织。

其实，雷锋精神并不仅

仅是为别人做些好事、给

别人一些帮助，而是通过

这些行为，体现一个人生

命的价值、生活的意义，雷

锋精神更是一种乐观、向

上的精神状态！在帮助别

人的时候，自己也会感受

到快乐，这就是所谓的“送

人玫瑰手有余香”。

在抗击疫情的阵地上，

在一次次的公益活动中，在

孝老爱亲、拾金不昧等的一

次次虽然很小却很暖心的事

情中，我们发现学雷锋不只

在 3 月 5 日，更在 365 天里，

甚至更久！


