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加强学科内涵建设  打造优质专科品牌
公立医院管理暨学科建设学术论坛在我市举行
11 月 28 日，由市卫健委主办

的“实力探索 共愈未来”公立医院

管理暨学科建设学术论坛在市中

心医院举行。

当天，大会特邀中国工程院院

士、医学博士、山东省肿瘤医院院长

于金明教授，西安市长安区卫健局副

局长、西安交通大学第一附属医院长

安区医院院长赵新汉教授，西安交通

大学医学院第一附属医院院长助理

韩建峰教授3位专家，通过线上、线

下相结合的方式，重点围绕后疫情时

代医院管理、医院运营、学科建设、医

疗质量等内容，为广大医护人员分别

作了题为《疫情常态下的医院创新发

展与思考》《打造高水平医院的策略

思考——如何从困境中突破》《医院

精细化管理与执行力的提升》的专场

辅导报告，分享宝贵经验，探讨新型

管理模式，共谋发展大计，对我市医

院管理和学科建设进行指导。

据了解，近年来，市中心医院

坚持“科技兴院、专家治院、人才强

院”的办院方针，重视学习与创新、

加强交流与合作，多形式、多层次、

多途径加强人才培养，树立了建设

省级区域性医疗中心的目标，以港

务区分院和一流学科建设为抓手，

努力提高医院管理能力、内涵质量

和服务水平。现场的医护人员表示，

通过此次学术论坛，他们能学到更

多的新理论、新知识、新方法，将在

今后的工作中获得新思路，为广大

患者提供更加优质的服务。

据介绍，论坛还设立药学、妇

科肿瘤、乳腺肿瘤及肺癌 4个学术

交流分会场，并于当日下午同步开

展活动，以进一步提升我市医院运

营效率、服务质量、学科能力和管

理水平。              （张丽萍）

中西医结合治疗新冠肺炎临床经验交流会在市中医医院召开——

分享战疫临床经验  提高医疗救治水平
11月 27日下午，在宝鸡市中医

医院（宝鸡市骨科医院、宝鸡中医药

研究所）学术报告大厅里，来自我市

的市、县级医院呼吸重症科、急诊科

的 200多名医护人员齐聚一堂，参

加了一场精彩的中西医结合治疗新

冠肺炎临床经验交流会（见下图）。
为进一步提升我市新冠肺炎

疫情防控能力，提高急危重症中医

药救治水平，此次交流分享会，市

中医医院特邀请了上海中医药大

学附属龙华医院急诊科主任方邦

江教授作报告。据介绍，方邦江教

授长期从事中医、中西医结合急救

医教研工作，在相关专业领域成绩

突出、贡献卓著。在疫情最为紧张

时期，他主动请缨随第四批援鄂国

家中医医疗队抵达武汉，担任武汉

雷神山医院感染三科五病区主任。

他带领医疗团队精诚协作、艰苦奋

战，将中医辨证和西医辨病有机结

合，采取一系列中医诊疗技术治疗

新冠肺炎患者疗效显著。他主编出

版的《新型冠状病毒感染的肺炎中

西医结合防控手册》，为疫情防控

前线医务人员提供了新的临症诊

疗思维。

当天的交流分享会上，方邦江

教授以《基于中医“疫病”创新理论

防治新冠肺炎临床实践》为主题，

从新冠肺炎与急性虚症等方面，结

合自己在救治病人中遇到的具体

问题，为在场医护人员奉献了一场

精彩生动的演讲。通过学习，大家

纷纷表示，要以此次交流分享会为

契机，学习新理念、新技术、新经

验，提升疫情防控及危重症患者中

西医结合救治水平，立足临床实

际，积极努力探索，更好服务宝鸡

群众。               （李晓菲）

市口腔医院——

争分夺秒助产妇平安生产
11 月 24 日 21 时 33 分，一辆

出租车快速驶入市口腔医院（市第

六人民医院）。医院保安徐师傅随即

上前询问情况，得知车上是一名产

妇且孩子的头已经露出来后，立即

指引司机将车开往医院地下停车

场，因为那里有绿色通道，电梯直达

7楼产科病区。徐师傅同产妇丈夫、

出租车司机一起，将产妇护送至电

梯里。

21时 35 分，产科值班医生高

源，刚检查完病区患者的情况回到

休息室，就听到楼道里传来一阵嘈

杂声和护士的叫喊声，便三步并作

两步跑出休息室，只见电梯口围着

几个人，她条件反射般冲了过去。

“我跑到跟前一看，产妇躺在地上，

掀开她身上的被单，才发现胎儿的

头和肩部已经娩出，而且脐带绕颈

一圈，护士李娜推来了平板车，准备

将产妇移进产房。但看到胎儿嘴唇

发绀、面部发紫，已经出现窒息，我

赶紧松解胎儿脐带，并让李娜去取

产包和推车，准备就地接生。这时，

徐师傅赶紧将自己值夜用的军大衣

脱下来，盖在了产妇身上。”高源说。

等产包的工夫，高源让产妇丈

夫关闭了楼梯口的消防门，怕冷风进

来；出租车司机则托着产妇的头，防

止其受到碰撞，并一直鼓励她……产

包取来后，高源剪断脐带，帮助产妇

将胎儿顺利娩出，并立即进行新生

儿复苏。直到孩子哭出声来，所有人

悬着的心才放下了。随后，医护人员

和产妇丈夫、保安徐师傅、出租车司

机一起将产妇抬到了产床上。此时，

已是21时 40分许。随后，高源帮助

产妇娩出胎盘，并为其做了相关检

查和护理，她说：“目前新生儿很健

康，产妇身体也在逐渐恢复。”

据高源介绍：“这名产妇从腹

痛到生产仅用了1小时40分，属于

‘急产’。急产时由于宫缩力度过强、

频率过快，会导致胎盘血液循环受

阻，未娩出的胎儿很容易出现缺血

缺氧，从而造成窒息等危险。由于分

娩太快及环境的不确定，还可能造

成新生儿锁骨损伤、皮肤感染、破伤

风等，产妇也容易出现软产道损伤、

大出血等情况。”因此，她提醒临近预

产期的孕妇，如出现腹痛等不适征

兆时，应立即到医院就诊，千万不能

耽误，以免造成不可预料的风险。遇

到紧急情况，家人应该拨打120，让

有专业知识的急救人员来处理。

 （孙晓梅）
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市区清姜路施工路段——

千余块公益宣传牌成为城市风景

我的城市我的家
与文明同行

评
快

本来大家都在规矩地等红
灯，有一个人破坏了这种秩序，随
之别人也跟着学，一起闯红灯。

文明城市创建，需要市民
共同努力，从我做起，带动身边
更多的人参与进来。带头就要带
好头，而不能带坏头。带坏头的
影响很坏，一人闯红灯，带动其
他人都不守规矩和秩序了。

当然，大家应该摈弃这种
从众心理，看到不文明行为，要
及时制止，而不能因为别人“带
坏头”，自己就跟着做。

城市文明
是由一件件文
明小事体现出
来的，我们大家
都要带好头。

带好头，不要带坏头

11 月 29 日下午 3 时许，记
者在市区西凤路与经二路十字
看到，红灯亮了，一名低头玩手
机的青年还在往马路对面走，
随后一名两手拎东西的女子见

状也跟着闯红灯。对面原先站
着等的人，也不等绿灯亮了，从
对面走了过来。公路上行驶的
汽车只好停下来，给闯红灯的
行人让道。 本报记者 韩正强 摄

红灯亮了没看见吗？

不文明现象
曝光台

韩正强

市区高新大道与广场西路丁字路口——

多处消防通道被占

本报讯 各种公益宣

传牌设计制作精美，安装整

齐，内容丰富……11 月 30

日，记者在市区清姜路提升

改造施工现场看到，约4500

米的围挡上，挂着 1000 多

块尺寸相同的公益宣传牌

（见上图），营造出浓厚的文

明宣传氛围和整洁的城市

交通环境，受到群众赞扬。

清姜路是市区的交通

要道，道路两侧居民区和学

校、企事业单位较多，改造工

程施工现场是否文明整洁，

影响着整个城市的文明形

象。记者沿市区公园路步行

至清姜路中铁宝桥段看到，

这条道路的所有施工处均设

有统一的围挡，围挡外侧每

隔 2米挂着一块公益宣传

牌，共1000多块。宣传牌高

约 1.2米、宽约 2米，“好心

人年年逢春 勤读最是好时

光”“共建文明城市 共享美

好家园”“社会和谐 平安是

福”……宣传内容涉及创建

文明城市、社会主义核心价

值观、平安建设等内容，以剪

纸、农民画、国画、美术字等

艺术形式表现出来，美观漂

亮。在附近散步的钱师傅说，

这些宣传牌统一整齐，成为

城市一道风景。 

本报记者 马庆昆

本报讯 消防通道是

生命通道。然而，11 月 30

日，记者在市区高新大道

与广场西路丁字路口看

到，此处约百米长的路段 3

个消防通道均被私家车占

用，既不文明，又存在安全

隐患。

当天 11 时许，记者在

市区高新大道与广场西路

丁字路口看到，此处约 30

余米的消防通道用黄线划

着禁停标志，并明确写着

“消防通道 禁止占用”的

字样，却被 5 辆私家车“霸

占”，这种行为既不文明，

又影响市容。记者沿此路

向北，又看到两处划有消

防通道禁停标识的路面被

4 辆私家车占用，消防通道

被完全堵塞，过往市民通

行也非常不便。记者观察

发现，附近不远处有多处

路边停车位和地上、地下

停车场。“每天在这里停车

的人非常多，不少人见路

边的车位已停满，就将车

停在消防通道处。”附近商

店的陈女士告诉记者，他

们也很担心，万一发生紧

急情况，消防车进不来，将

会影响到大家的生命和财

产安全。市民呼吁车辆驾

驶人自觉遵守消防法和交

通法，文明停车。

本报记者组


