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现象——
八仙过海各显神通

近日，陈仓区虢镇中学

用体育与心理健康“跨界”

的方式，带着学生来了一场

放松之旅。校园操场上，学

生们十几人为一组，用报纸

拼接成了一个巨型“风火

轮”。紧接着，大家彼此配

合，用手撑起“风火轮”，争

分夺秒地前进……

无敌“风火轮”、勇渡硫

酸河……接踵而至的趣味体

育游戏，带着虢镇中学的师生

走入了体育的欢乐世界。虢镇

中学的创意运动会只是我市

校园运动会创新开展的冰山

一角。近期，我市不少学校将

“少数人跑、多数人晒太阳”的

传统校园运动会变成了寓教

于乐的育人高地。

传统的校园运动会入

场式多是学生齐步走，但宝

鸡一中的入场式却别具一

格。宝鸡一中校园运动会的

开幕式上，有的班级以“小黄

人”、佩奇、皮卡丘等动漫卡

通人物形象精彩亮相；有的

以花式篮球操、呼啦圈表演

等形式出场；有的班级则带

来了动感舞蹈，让人眼前一

亮，赢得了阵阵喝彩。

运动会入场式创意十

足，运动项目自然也不甘落

后。眉县齐镇联合学校回归传

统，将学生喜闻乐见的跳绳项

目引入校园运动会。于是，全

体学生们手握跳绳，一会儿单

双摇，一会儿绾花，四处摇动

的七彩花绳、上下跳动的敏捷

身影为校园带来了生机和活

力。而在金台区金河尚居幼儿

园，老师们则设计了《勇闯长

大关》《炸碉堡》等模拟游戏，

以桌子为“高山”，呼啦圈为

“大河”，引导孩子们在钻、爬、

跳、跑的过程中，登“高山”，跨

“大河”，勇往直前。

原因——
回归学校体育本源
“各中小学校围绕校园

运动会做文章，让人眼前一

亮。”“这次运动会费了心思，

创意十足。”……这是近期

不少学生家长谈起我市中小

学校园运动会变化的直观感

受。对此，宝鸡市教育局工作

人员解释说：“这是学校体

育回归本源的具体表现。”

学校体育回归本源的

契机之一是中共中央办公

厅、国务院办公厅印发的《关

于全面加强和改进新时代学

校体育工作的意见》。《意见》

强调，把学校体育工作摆在

更加突出位置。因此，各校纷

纷以此为契机，迅速行动，用

创意打破传统运动会模式，

吸引全员参与。以接力赛为

例来说，传统接力赛多是四

人一组，比拼的是体育特长

生的实力。但我市新建路中

学等学校的接力赛以班级为

单位，要求每一名学生必须

参加，比拼的是每一个学生

的身体素质。

学校体育回归本源的

契机之二是学校里“小胖

墩”“小眼镜”越来越多。“小

胖墩”“小眼镜”折射出了学

生身体素质下滑这一事实。

而且，学生身体素质下滑远

不只这些，个别学生甚至站

几分钟便会晕倒。这些现象

给学校体育敲响了警钟。为

此，我市教育悄悄发生了改

变。其中，渭滨区渭滨中学等

将舞蹈、武术等引入体育课

堂，丰富体育教学内容；陈

仓区中心幼儿园等将简单枯

燥的体育教学变成了趣味性

的体育闯关游戏，创新体育

教学形式，让学生感受体育

魅力，培养体育兴趣和习惯。

突破——
助力体育教学转型

外行人看热闹，内行人

看门道。直面创意运动会，外

行人看到的是卡通动漫、趣

味游戏等热闹，教育人看到

的却是体育教学转型升级的

妙招。

妙招一：学做加法。今

年的校园运动会上，不少学

校融入了街舞、说唱等新元

素，深受师生喜爱。这就启示

体育课教学也要学做加法。

渭滨区新建路中学体育教师

徐迟就在自己的体育课上添

加了新元素。有时候他的体

育课是体育+ 手工，他会鼓

励学生将废旧羽毛球变成不

倒翁、小挂件等，锻炼学生的

动手实践能力；有时候他的

体育课是体育+ 视频，他会

让学生观看体育赛事视频，

引导学生感受体育速度与激

情；有时候他的体育课是体

育+ 演讲，他会让学生担任

体育赛事的“解说嘉宾”，锻

炼学生口才。

妙招二 ：家校联动。体

育不受重视的其中一个原

因是家长不重视体育。为

此，家校联动便显得尤为重

要。如何促进家校联动呢？

陈仓区中心幼儿园的做法

值得学习。陈仓区中心幼儿

园在今年的运动会上，网络

直播运动会的完整过程，家

长们通过网络看到了幼儿

“向前冲鸭”“企鹅运蛋”“抢

占高地”等多个比赛项目。

一时间，赛场内，师生们的

加油声、欢呼声此起彼伏，

赛场外的直播间里也是喝

彩声不断。家长们纷纷通过

网络留言 ：“运动的孩子最

阳光。”“一定配合学校做好

学生的体育教育工作。”

妙招三：巧借“东风”。

宝鸡一中的学生们将动漫

卡通人物的“东风”带到了

运动会开幕式上，赚足了眼

球。学校体育教学何不考虑

借助“东风”呢？我市高新小

学琵琶社团、古筝社团、棒垒

球社团的发展就是巧借“东

风”的结果。高新小学的学生

社团是根据学生的喜好开

设的。在征集学生意见的时

候，校领导班子发现大部分

学生喜好琵琶、古筝、棒垒球

等项目，但学校没有相应的

专业教师。为此，他们想到了

借“东风”，即学校通过购买

服务的形式，邀请校外专业

人士来学校上课，学生免费

学特长。借“东风”的效果怎

么样呢？我们不妨听一听学

生和家长的说法：“我最骄

傲的就是我们的社团活动，

既丰富又好玩。”“专业教师

上课，我们不用在外面花钱

报班，家里节省了一大笔开

销。”…… 

创意运动会让更多的

学生加入到运动会中来，强

化了立德树人的理念，提升

了学生们的信心，我们相信

这将成为我市校园体育发展

新的“起跑线”，推动全市校

园体育工作再上新台阶。

市关工委获评全国先进集体
本报讯 近日，纪念中国关

心下一代工作委员会成立 30 周

年暨全国关心下一代工作表彰

大会在北京召开。我市关工委

被中国关工委和中央文明办授

予“全国关心下一代工作先进

集体”称号。

中国关工委成立 30 年来，

特别是党的十八大以来，团结

带领广大老干部、老战士、老专

家、老教师、老模范等离退休老

同志，老有所为、发光发热，为

促进青少年健康成长发挥了重

要作用。此次大会，中国关工

委、中央文明办联合表彰了全

国 593 个先进集体和 1907 名

先进个人。

近年来，我市关工委充分

发挥“五老”优势，为青少年服

务，为社会担责，各项工作卓有

成效，先后被市委、市政府授予

“未成年人思想道德建设先进

单位”和“实施突破西山战略先

进单位”称号，被省委、省政府

授予“全省未成年人思想道德

建设先进单位”称号，被省关工

委授予全省第四届、第六届、第

八届青少年文学创作大赛先进

组织奖和读好书活动先进单位

等称号。在此次全国表彰大会

上，我市关工委再次获得“全国

关心下一代工作先进集体”称

号，而在此之前，已经三次获得

“全国关心下一代工作先进集

体”称号。我市及各县区关工委

工作人员李俊英、李有昌、王宝

莉、党志远、刘谦、刘建欣 6 名

同志被授予“全国关心下一代

工作先进工作者”称号。

本报记者 麻雪

新东方入驻我市
本报讯 近日，记者在宝鸡

市教育局与新东方教育科技集

团的招商引资项目签约仪式上

获悉，我市首个新东方学校将

正式入驻，2021 年寒假就能与

宝鸡学子“见面”。

近年来，宝鸡市教育局紧盯

全国优质教育资源，采取“招商

引资、联合办学、合作交流”等形

式，主动出击，积极作为。“新东

方”成立于 1993 年，是一家集教

育培训、教育产品研发、教育服

务等于一体的大型综合性教育

科技集团，曾连续八年获得中国

品牌力指数排名培训服务行业

第一名。此次，市教育局与新东

方洽谈、对接、实地考察之后，正

式签订协议，旨在拓展优质教育

资源，提升教育教学质量。

据了解，新东方将在宝鸡

市逐步建设三个最高行业标准

级校区，年培训学生 20000 人

次。宝鸡渭滨校区占地 2400 平

方米，目前一期已完成标准化

基础装修，进入现代化教学设

备安装收尾阶段 ；二期拟在宝

鸡高新区或金台区选址，目前

正在进行前期调研。

黑板展现时代变迁
文娟丽

作为一名教师，让我深切感
受到时代阔步前进的是一块块
变化的黑板。

上世纪 90 年代初，我成了
陇县固关镇一村的小学教师。那
时的黑板是几块木板拼凑而成
的，撑起黑板的不是墙面，而是
墙边的架子。上课用粉笔写板
书时，黑板不是摇摇晃晃，就是
嘎吱嘎吱响个不停。久而久之，
木黑板拼接处裂开了，出现了白
色的缝，加上多处掉漆，黑板不

“黑”了，有时一个“土”字却被学
生看成了一个“王”字，初为人师
的我一时不知所措。课后，我买
来油漆、借来铁锤，和学生一起
整修黑板，并重刷黑漆。记得那
时，同事们夸道 ：“这可是全校
最好的黑板。”

进入新世纪，毛玻璃黑板进
入陇县各中小学的教室。相比木
黑板，书写更流畅、更方便的毛
玻璃黑板一时间备受师生喜爱。
从此，学生再也不愁看不清黑板
上老师写的字了。那时候，教室
里除了前后方各有一块毛玻璃
黑板外，前方还挂有一块白幕，
这块白幕是使用幻灯机教学时
专用的“黑板”。

去年秋季开学，陇县中小学
的班级全部实现了“班班通”。传
统的“一支粉笔两手灰”的黑板授
课方式彻底消失，取而代之的是

触摸式的电子白板。电子感应笔
轻轻一点，课件、视频就出现在电
子白板上。这种视频、图片、音频
等多种形式相结合的教学方式，
吸引了学生们的注意力。如今，
教师上课时无须带粉笔，只要一
个U 盘和一支长约 10 厘米的电
子感应笔即可，教学中师生的粉
尘之苦不复存在。而且，有了这块

“黑板”，键盘一敲，从远古传说到
未来蓝图，从名师教学到百家讲
坛，从风雨雷电之景到名山大川
之景，鼠标轻点即在眼前。

我深知，黑板之变只是陇州
乃至祖国大发展、大变化的一个
小小的缩影。一滴水能折射出太
阳的光辉，一块黑板能反映出教
育的发展。小小的黑板，从木制
黑板到玻璃黑板再到电子白板，
从幻灯片到多媒体再到液晶触
摸式一体机，记录了时代发展的
轨迹，见证了我国改革开放 40
多年来的巨大变化。它的每一次
变迁，都昭示着改革创新的激
情 ；它的每一次变迁，都在向着
实现中华民族伟大复兴的中国
梦前进！

（作者系陇县实验小学教师）

家校共育须厘清责任边界
日前有媒体报道一位家

长因不满教师布置任务而退出

“家长群”，引起广泛关注。

“我就退出家长群怎么了”

的深层原因是家校共育变成了

“配合老师完成任务”。在这种

模式下，家长们要无条件落实

作业布置、缴费、采买、督促等

任务，还要绞尽脑汁为班级建

设增光添彩，这些并不是家长

心目中的“好教育”。

有人说，家长作为教育专

业的外行就应该“听话”。在没

有网络、家校不怎么沟通的年

代，虽然基本上是“一切交给老

师”，但双方关系还算和谐。如

今一代家长受教育程度更高、

参与教育的热情更高，也更希

望平等地与老师交流。

“家长群”作为家校共育

的网络平台，承载了人们对教

育的很多期待。但其“以教师为

中心”的组织方式，或许难以满

足当下“以学生为中心”的教育

要求。个别老师把“一切交给家

长”的做法，更是不利于学生的

成长。

其实，长达数月的疫情期

间，有许多校长、教师给孩子

们写长信，通过“见字如面”的

方式表达鼓励。也有学校开展

了“导师团家访”，由多名教师

同时视频连线一位学生与家

长，联手为其研判学情。这些

真诚、走心的家校互动虽然并

不频繁，但却仿佛雪中送炭，

令家长感慨难忘。

家校共育须厘清责任边

界，分清家长、老师各自要做

的有哪些。毕竟，教育孩子是家

庭、学校和社会多方共同的责

任，大家是围绕一个奋斗目标

的“好队友”。

（据新华社）

创意运动会——

宝鸡校园体育新的起跑线
卡 通 动 漫、

趣 味 游 戏、创 意 设
计……近期，我市教
育围绕校园运动会
做 起 了 文 章，它 将
给学生们带来哪些
影响？对全市学校
体育发展有哪些促
进作用？带着这些
问 题，本 报 记 者 进
行了深入采访。

（本版稿件、照片除署名外均由本报记者唐晓妮采写、拍摄）关爱未成年人健康  呵护未成年人成长

花球表演

废旧轮胎变身运动器材

开幕式上的卡通动漫人物

毽子飞舞学生在“风火轮”中勇往直前


