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副   刊

稻草人（组诗）

◎莫渡

秋风五丈原
◎陈忠海

渭水长流，奔向东方 ；秦
岭巍峨，莽莽苍苍。五丈原，举
世闻名的古战场，坐落在关中
平原西端，位于秦岭与渭河之
间。1786 年前发生在这里的
那场激战，让时间从此定格，
让寂寂无闻的黄土原从此名
扬天下。

蜀建兴十二年（公元 234
年），54 岁的诸葛亮率领 10
万大军从汉中出发再次北伐。
这 是 诸 葛 亮 第 6 次 北 伐，8
年前他从成都进驻汉中，从那
时起就再也没有回去过。然

而，前几次北伐均未成功，这
一次，诸葛亮使尽了力气，试
图最后一击。

诸葛亮一生中有两个 27
年 ：前一个 27 年，在家乡和
隆中度过，拼命积累知识，做
着出山的准备；后一个 27 年，
追随先主刘备，“受任于败军
之际，奉命于危难之间”，辅
佐刘备艰苦创业，建立了蜀
汉王朝。

来到这个秋天，刘备已
经不在了，只有诸葛亮站在五
丈原上，孤独的身影映在昏黄
的山影里。关于此战的经过，

《三国志》有简要记述 ：“十二
年春，亮悉大众由斜谷出，以
流马运，据武功五丈原，与司
马宣王对于渭南。亮每患粮不
继，使己志不申，是以分兵屯
田，为久驻之基。”

这场战役的过程当然复
杂得多，细节记录在其他史料
中，仅就上述记载来看，很容
易产生这样的疑问 ：五丈原
背高山、面深谷，易守难攻，当
然是军事要地，但敌人如果不
来进攻，只跟你耗着，那优势
岂不成了包袱？要地岂不成
了死地？

这绝非臆想。6 年前，深
为诸葛亮赏识的马谡奉命守
街亭，其战场环境与五丈原差
不多，两边是山，中间有河流
和大道，马谡看完战场，立即
下令上山，理由是山下不好
守，山上居高临下，敌人难以
攻击。结果，魏军来了，并不攻
山，只在山下等着，山上缺水，
蜀兵大败。五丈原难道是第二

个街亭？以诸葛亮对兵法的
精通，显然不会犯这样的低级
错误，之所以留在五丈原，一
定有他的想法。

来到五丈原，我站在高
处，望前方，望左右，望日薄西
山，闭目聆听，感受时间在风
尘中走过，感受轻轻吹拂的秋
风，想着心中的那些疑问。

看到下面的河川，突然
明白，渭水分田也许正是诸
葛亮留在五丈原的理由 ：面
对强大的敌人，诸葛亮也许
想到进攻长安并无胜算，但
撤军的负面影响又太大，不
仅对他个人，对蜀国来说这
种反复出击无果的事已经越
来越不能承受了。所以诸葛
亮选择了折中方案，他要在
关中长期驻守，渭水分田就
是尝试。

由五丈原下沿渭河西行，
不多远就是宝鸡市区。宝鸡，
汉末三国称陈仓，5 年前诸
葛亮亲率数万大军与魏将郝
昭率领的 1000 多名守军在陈
仓相遇，诸葛亮指挥蜀军连攻
20 多天竟未攻克，只得退兵。
此次兵出斜谷，某种程度上也
是为了避开陈仓，占领五丈原
后，陈仓的战略意义也就不存
在了。

如果以五丈原为东止线，
将其以西的广大地区悉数占
领，与陇右就连成了一片，等
于把蜀魏之间的“国境线”前
推到了关中，即使不拿下长
安，也是一个巨大胜利。这是
一种持久战，虽不符合此前制
定的战略规划，但也是目前情

况下最稳妥的方案了。
可惜的是，人算敌不过

天算。长期的操劳让诸葛亮
的身体状况越来越差。这一
年 8 月里的一个深夜，人们
发 现 西 南 上 空 一 颗 流 星 划
过，坠落在五丈原附近，不久
诸葛亮就病逝了。

有人说诸葛亮早已预感
到来日无多，在五丈原上他
能做的其实只是等待，等待
生命的终结，等待可以去追
随先主的那一刻。其实，1786
年前的那个秋天，五丈原上
确实有一个寂寞而巨大的等
待，但等待的不是死亡和失
败，而是奇迹的发生，是复兴
汉室壮志的实现。

关于诸葛亮北伐，有人
认为，以当时魏蜀之间的实力
对比，蜀国取胜几乎不可能，
诸葛亮无视这一现实，连年兴
兵，给蜀国带来极大负担，百
姓苦不堪言。但是，作为蜀汉
的托孤大臣，诸葛亮继承先主
遗志，不贪图安逸享受，励精
图治，竭尽全力北伐，无论结
果如何，这样的精神和毅力都
应该称赞。

五丈原诸葛亮庙门前的
广场上立着一尊石碑，上面刻
着“心外无刀”四个大字。心外
无刀，也许是想表达对诸葛亮
心战实践的敬仰和总结吧。望
着这四个斑驳入石的大字，总
想上前抚摸一下，不为亲近历
史，只为触碰石上的刀痕 ：心
外无刀，其实心才是刀 ；因为
有心，所以成刀，所以执着，所
以悲壮！  

慢下来
◎梅钰

这次约会，我们预热了
三年。闺蜜说 ：从前，那么慢。
我们走在路上，数路灯，躺在
草 地 上，数 星 星，坐 在 台 阶
上，久久望着天空。我们和青
草说话，与野花调情，向空中
流通的一丝风一片云抛去爱
的热吻。现在呢？她说，你必
须和我一起，重拾过去的美
丽心情。

风温煦得很，拂过脸面
时，又调皮又轻盈，欢喜着心
情。我们扫码两辆小黄车，朝
南骑行。崭新的鼓楼街，浓浓
的人文风情，我们走走停停，
驻步于生动的镂刻砖雕，停
留于惟妙惟肖的工艺石雕，
每一个艺术造型都前所未有
地激动着我们的灵魂。原来
身边的街景如此可人，原来
每天的行色匆匆让我们错失
了最美的风情。

悠闲地蹬着单车，听树
叶 被 风 吹 起 又 落 下 的 沙 沙
声，听风带动衣袂朝后飞扬
的哗哗声……速度慢了，心
才有放飞的可能，才能遨游
于 被 快 节 奏 淹 没 的 细 微 世
界，倾听万物与自身的共鸣。

阳光和美，突闻香气袭

人，是路边的花店。缠绕着百
合、玫瑰、郁金香等各种或浓
郁或清新的味道。停步，将身
子挤将进去，就挤进一片花
海绿地，挤进一方世外桃源。
柔和的轻音乐，五六米的长
案几，女子们将红的、粉的、
绿 的、白 的 花 叶 组 合 一 起，
偶尔一两枝黑色郁金香，黄
色玫瑰，显露情绪，也表明心
迹。坐下来，选一只小竹篮，
从偌大花海中一眼看上白色
马蹄莲，花形俊俏、挺拔、清
秀，剪几枝，高低错落开，搭
几叶满天星，配几朵红掌，花
篮里昂扬着的春意，便瞬间
激扬了我们的情绪。

我们在慢节奏里微醺。
单车晃晃悠悠，划着优美的
节律盲目前行，没有目标就
是我们的目标。

空 气 中 有 着 上 古 的 遗
风，散落在各街区的休闲小
店，都浸染着尧的风骨，以其
独特的标签增添着这座古城
的魅力。我们一路骑行，走走
停停。在风情小店试衣服，给
身体一次次不同的妆容，让
五颜六色的丝棉涤纤带给它
不同的体验。在特色小吃店
大快朵颐，食材在唇齿间短
暂停留后的余香久久不散。
在手工陶艺店，亲手捏一只
壶，一只杯，用竹签写下心情
题记，标注年月日，记录一段
悠闲历程。

慢下来的时光，真实，不
紧绷，无说教，天然放松，自
然舒适，我们随心而为，率性
而行。阳光洒在身上，如洒在
心房，温暖着脚下的路程，也
温暖着彼此的心情。

突然觉得应该品一杯香
茗，让温汤熨帖着，舒适胃，
也舒适心。在尧都，可以品茶
的店很多，比较有名的陶作
坊、悦汤泉养生堂、无茗堂，
或 者 随 便 哪 个 有 格 调 的 店
面，都有或大或小的茶盘，或
古朴或清新的茶碗，候着，你
有求，他便有应。温一壶汤，
茶 香 便 溢 出 来，或 白 茶，或
黑茶，或红茶，或绿茶，或茉
莉，或菊花，茶碗不空，味蕾

不歇。
我们去的，是友茶小镇。

锦 悦 城 一 楼 一 个 宽 阔 的 所
在，店员皆美女，个高身瘦，
一袭休闲长裙款款曳地，窈
窈窕窕。她不急着泡茶，先燃
一只倒流香，香体塔状，置于
架上，不一会儿烟就朝下弥
漫开来，是沉香的通透清灵，
轻盈地四下散去，人便醉了
一半。接着取新鲜白茶，放入
西施紫砂壶，壶身圆润，通体
泛着幽幽之光，待沸水略凉，
方注水入壶，便有茶香撩人，
又添几分醉意。人如进入幻
境，果然不同于往日浮躁，缓
缓静下来，慢下来。

友茶小镇的负一层，另
有一番景致，设书画案几，文
房四宝，倘有闲，可以笔墨人
生，涂抹心情，是另一种风味
了。据说，会不定期举办茶艺
课、书法课、古筝课，都是慢
课程，听起来，有一种古朴典
雅的味道，散发着淡淡的古
风气息。

生活有五味杂陈，生命
有细腻敏感，必须慢下来，才
能体会到。比如汾河公园的
花 香、墨 香、鸟 鸣、水 流，要
深入进去，将耳朵打开，将心
怀打开，才能闻到，看到，听
到，嗅到。将单车锁在园外，
慢步进园，百余处景观节点，
一步一景，景随步移，伴以变
幻莫测的光影、风动，又添无
数景致。

这个慢下来的日子，一
切都变得不同。

坐在公园的长椅上，抻
开十指，让光从指缝漏进来，
有点迷蒙，有点虚幻，有点不
那么日常。也正因为不日常，
所以才隽永绵长。尧都的公园
有很多，古城、滨河、涝洰河
等，每个公园，都可圈可点，同
可爱的尧都一样，我们忽视
它，是将自己的心灵一道忽
视，被快节奏裹挟着，忘记欣
赏，忘记体会，忘记思想。

闺蜜说，好怀念以前“小
火慢烹”的生活。想起姥姥的
柴火炉，咕嘟咕嘟一锅小米
粥，粥香从淡而浓，是个唤醒

的过程，让身心在等待中由
远而近，倾情投入。就像去上
岛，点一杯现磨蓝山咖啡，看
着咖啡豆被研磨成粉，置虹
吸壶内冲煮。点一盏酒精灯，
煮水至沸，浸没咖啡粉，搅棒
横 划、竖 提、顺 时 针 螺 旋 搅
拌，水粉相融的同时，慢温烘
煮，待咖啡表面泛起白色细
腻泡沫，一杯地道的蓝山咖
啡便成功了。想要原味的苦，
或加糖、加奶，随心罢了。咖
啡馆内音乐袅袅，流水潺潺，
几尾金鱼在卡座旁的水池内
摇头摆尾，快活得紧，正似我
们当下的心情。

阳光斜射，竟是日落时
分。被我们浪掷过的春花、秋
月、夏雨、冬雪，此刻云卷云
舒，花开花谢。闭目静思，我们
生起一种贪念，想要一杯接一
杯，将这惬意快然承续下去，
让灵魂安静，让生命归真。

慢一点，再慢一点。路过
入夜的鼓楼广场，空气中弥
漫着缱绻慵懒的气息，有舒
缓的音乐四处传来，交谊舞、
广场舞、太极剑、通背拳，人
皆在光下起舞，变化着形体，
梦一样绮丽。想到李白“且就
洞庭赊月色，将船买酒白云
边”，陆游“小楼一夜听春雨，
深巷明朝卖杏花”，王维“人
闲桂花落，夜静春山空”，苏
轼“ 小 舟 从 此 逝，江 海 寄 余
生”，陶渊明“采菊东篱下，悠
然见南山”……这些诗仙诗
圣，都将日子过成了诗，既留
时光读清风明月，也留脚步
给瓜果田园，率性潇洒，优哉
游哉，令人叫绝。

尧都也是一首诗，一首
恢 宏 壮 阔、深 邃 恒 久 的 史
诗。想 要 读 懂 它，须 得 慢 下
脚步，贴近它，用心体会，细
细感悟，遇见它的每一个细
胞，拥 抱 它 的 每 一 个 晨 昏，
听 日 月 辰 光 与 它 的 每 一 次
碰撞，看山河万物和它的每
一次交织。

一趟慢旅行，远远不够，
我 们 要 将 这 慢 生 活 进 行 下
去，不只遇见尧都，更要遇见
最美的自己…… 

关中平原城市群 实力作家联展

陈忠海 ：长期从事

金融工作，专注三国历

史文化研究近 30 年，以

“南门太守”为笔名出

版三国人物传记 8 部，

历史评论集十余部，诗

歌、散文集各 1 部，发

表各类文章数百篇。

莫渡:本名辛海平，

1983 年生于甘肃天水

中梁镇。诗作发表于 

《诗刊》 《诗潮》 《星星》 

《读诗》等诗刊，获第六

届甘肃黄河文学奖。

梅钰 ：山西省作协

会员，临汾市首届签约

作家，山西省“三晋英

才”，创作中短篇小说、

散文等文学作品近百万

字，出版中短篇小说集

《十二个异相》，曾获黄

河文学奖等。

稻草人

我没见过我爸
穿中山装的样子
但这件褪色的中山装
确实是我爸穿过的
四个衣兜依然平整
仅剩的三枚灰纽子依然明亮
我妈把它穿在
两根树枝扎成的十字架上
戴上一顶草帽
站在樱桃树下
一个内心空荡荡的稻草人
怀抱大敞
风一吹
衣襟和袖口微微摆动
鸟没赶走几只
却在一天之内
吓了我五次
 

桃

我买了两斤桃子
因为卖桃的人
在一张瓦楞纸上写着

“桃  甜得伤心！！！”
伤心的桃在我手上
如同尤物
我吃了一个
果然
有点伤心
满手伤心的汁液
 

拍照

我曾为他们拍下
最后一张合影
在某一顿晚饭后
两位老人，肩头并拢

努力撑直身子
黝黑的两张脸突然严肃起来
我错误地开启闪光
导致两张脸更加黝黑
看过照片
一双七十九岁的眼睛
和一双八十三岁的眼睛
分别流出温热的泪水
可恶的是我
保存画面时擅自取消
除黑白以外的所有色彩
留下他们双眼中的红血丝
有什么不妥
 

傻女人

和我同龄的这个女人
嫁给了一个哑巴
人们都觉得这是她
最好的归宿
她给哑巴生下一对
可爱又捣蛋的儿子后
没多少天
肚子又大了
她见人只说两句话，吃了吗
去干嘛？
这个傻傻的女人
总能在荒草中挖出
柴胡和半夏
就像她能从哑巴的呼喊声中
听出哪句是甜言
哪一句是蜜语
今天逢集
傻女人早早地出门
她说得赶在婆婆之前
把这些草药卖掉
这个傻女人
真是傻到家了
这种先下手为强的事
精明的女人从来都不会声张
 

松木

妻子将一块松木
投入火炉
青烟注满屋子
一坛泡在酱油里的萝卜
一个中年人的臭
和一个女人
脖颈上移动的气味
随之被湮没在
松木幽幽的脂香中
这块来自拆迁区的木头
在隆冬清晨
带给我们温暖
炉膛中
偶尔传出脆响
仿佛积雪压断松枝
一只小鹿
猛然停住四蹄
环顾积雪下的无垠丛林
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