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专    题

——宝鸡高新一中特色办学纪实
刁江岭

铸就幸福人生路
海棠学子勇追梦

7 月 8 日，一个北京来的快递送到 2019

级 16 班班主任薛锴手里，原来是一面锦旗

和一封学生家长的来信。这个故事有关一个

初中生的前途命运。

何景阳的父母在北京工作，因为户籍在

宝鸡，他初一进入高新一中。远离父母，又没

有朋友，何景阳非常苦闷，他小学在北京学

过京剧，想在同学面前露一手，可是，宝鸡的

同学听不懂还笑话他，他一怒之下成了刺

儿头，不学习还经常调皮捣乱，老师和家长

都忧心不已。为了何景阳的事，校长吴文博

在 16 开的工作日志里记下满满 7 页，他敏

锐地发现，这个孩子被人们冤枉和误解了。

在他的协调下，家长、老师与孩子促膝交谈，

终于从孩子的角度发现了问题的根源。校方

抓住孩子爱好京剧这一特长，在年级部配合

下，结合校本课程的学习，让何景阳在课堂

上充分展示才艺，提振他的自信心，让他得

到了老师和同学的赞赏。

本学期，何景阳变化非常大，无论是在

空中课堂，还是在班会课上，他都积极大胆

发言，在家上网课期间，他学会了合理安排

时间，学习效率、成绩都提高了，全班 50 多人

一致推选他为“自律之星”。吴校长还鼓励他，

不要放弃自己的兴趣爱好，继续传承弘扬京

剧艺术，如果表现优秀可以申请组建社团，让

国粹进校园。“我作为家长，看到孩子的进步，

内心十分感激。”何景阳的母亲在信中写道，

自己误解冤枉了孩子，是学校让她改正了错

误，挽救了孩子。

采访中，很多家长坦言，“宝鸡高新一中

很‘正’。”这个“正”包含了很多意思，学风正，

教师勤勉教学，学生刻苦学习；校风正，教师真

心爱护学生，学生真心尊师重友；校园充满正

能量，校园里如果出现垃圾，不用学校安排，自

然就有教师、学生主动捡拾。家长们感慨：这里

真是一块净土，净土育苗无污染。采访中，吴校

长多次让笔者敬告家长：谨慎选择宝鸡高新第

一中学！学校以为学生幸福人生奠基为办学宗

旨，但教育不是万能的，尤其是智慧课堂教学对

学生素质要求很高，缺乏自律性，自控能力薄弱的

孩子更要慎重。把孩子送到最适合其成长的学校

去，是对孩子最大的关爱。

“育人第一，人优秀了，成绩自然就好了。因为

优秀的人读书学习会用功。”吴文博说，宝鸡高新一

中始终把教孩子做人作为头等大事。“明德、乐学、

敏行”是宝鸡高新一中的校训，“德”始终放在首位。

如果培养出来的人没有“德”，那就永远也不会成为

人才。所以，培养孩子正确的人生观，扣好人生第一

粒扣子很重要，从这里毕业的孩子，以后不管选择怎

样的人生道路，都不会走歪。

宝鸡高新一中的学生有一个共同的名字——“海

棠学子”，校园里处处可见海棠花的踪影，“甘棠遗

爱”，传承三千年的周礼文化浸润着绿色校园，园丁们

用爱精心呵护着每一棵幼苗，点亮孩子们心中的梦想。

莘莘学子从这里起航，怀揣梦想，走向天涯海角、走向成

功的彼岸。

课程成就特色 智慧点亮人生 

师生上课“玩”平板
智慧课堂效率高 

中考之前，宝鸡高新一中九年级（14）班的贺宇哲

代表应届毕业生宣誓，已做好充分准备，迎接挑战。受疫

情影响，今年学校开学时间较往年晚了两个多月，学生

们在家以上网课的形式赶上了进度。他们脸上挂着自信

的笑容迎接中考，因为网课上得很成功，时间一点也没

有浪费。

初中三年，贺宇哲这一级学生是在智慧课堂上度

过的，上课时人手一台平板电脑，几乎每天都在上网

课。和满堂灌不一样，智慧课堂更精准，教师辅导学生

是“一对一”式。贺宇哲说，上课时想打个盹、跑个神都

不容易，老师布置的例题，如果不会做、听不懂，一下子

就暴露了，老师马上就会找到学生“一对一”讲解。过去

老师一节课最多讲 3 道例题，现在一节课要讲 6 道题。

在家上网课的这几个月，贺宇哲按照学校要求，每

天按时起床、叠被、早读、上课、做课间操，作息时间和在

校没什么两样。家里，家长的灼灼目光在盯着；网络那

一头，老师和学校的火眼金睛在监督。家长想挣表现夺

取“陪伴之星”光荣称号，孩子也要守纪律争取“自律之

星”荣誉，这两颗“星”都有奖励。

2016 年，宝鸡高新一中就启动了“智慧校园”建设，

运用互联网、大数据、智能终端来管理校园，打造一个沟

通便捷、信息透明、评价科学、管理高效的现代化教育教

学体系，从小培养孩子们的信息习惯。其中，“智慧课堂”

是一项重要内容，虽然是网课，但是容量大，拓展内容

多，学生对课程的学习消化程度，以及各种反应都能及

时反馈给教师，然后进行“一对一”辅导。在疫情期间，不

但学生早已习惯上网课，就连 50 多岁的老教师，备网课

录播也都轻车熟路、手法老练。

提升成绩有秘方
因材施教效果好  

方越妍刚刚参加完今年高考，她是宝鸡高新一中

首届毕业生，大学她准备报考播音主持专业。初二转学

到高新一中，刚进校门，听说校本课正在报名，方越妍兴

冲冲地去报了跆拳道、校园电视台、文化研修、美文欣赏

等课程。过去，她觉得语文可学可不学，背背书、做点题

就行了，语文满分 120 分，她的成绩总在 90 分徘徊。可

是，每天下午 4：30 到 6 ：30 的校本课，给她打开了一

扇兴趣爱好之窗，她一下子就喜欢上了播音主持。通过

学习古典诗词、现代诗歌、美文欣赏，她对文学有了更深

入的了解，语文成绩提升很快，每次考试都过 100 分，有

时甚至是 110 多分，作文也写得很精彩。到了高中分文

理科时，她的文科优势一下子就凸显了出来，成绩名列

年级前茅。

宝鸡高新一中提升学生成绩有自己的秘方，这个

秘方就是“国标筑基、校本增能、因材施教”，具体说就

是把学习内容分成国标课和校本课两部分，国标课是

国家课程标准规定的课程，所有科目都是主课，音体美

德等全部开齐，每天早上 8 ：00 到下午 4 ：00，扎扎实

实学习基本知识 ；校本课是学校自己开发的课程，设

计了 50 多个课程，每周上校本课达 190 多节次。这些

课有的是针对语数外物化等学科需要提高的拓展课，

有的则是学科补短课，有的是体音美等特长类课程，有

的纯粹是兴趣爱好课程，如编程、太极拳、书法、机器人

等。此外，学校还有游学实践课程，每年都会组织学生

去清华、北大感受浓郁的学习氛围，去新加坡、英国、美

国的中学、大学开展交流研学实践课，开阔学

生视野，学习新知识。

学生们非常喜欢校本课，虽然每天只上

两个小时，但是日积月累受益匪浅 ；学习踏

实的孩子在提高班进行学习能力拓展迁移，

加深了各门功课的学习，提高了成绩 ；有特

长的孩子通过才艺特长类课程专业培训，为

将来参加艺考或特招做好准备 ；普通学生通

过学习才艺特长类课程，有了兴趣爱好，调节

了紧张的情绪，学习起来更加轻松快乐。校长

吴文博说，通过校本课的学习，让学生对自己

的未来有了明确目标，现在就开始行动，奋力

追梦。

学习兴趣能兼顾
特长变成加分项

有的孩子从小有兴趣爱好，家长总担心孩

子“贪玩”影响升学。吴文博说 ：“进校的时候是

一般爱好，只要孩子喜欢，我们让他三年时间，爱

好就变成能加分的特长。”

杨卓然是宝鸡高新一中第一届学生，也是校

足球队队长，在校期间参加过几十场大型比赛，是

国家一级运动员。2017 年他进入宝鸡中学球队，

今年高考前已经被 211 院校合肥工业大学提前录

取。而与他同为高新一中校队队友的雷浩杰，也是

国家一级运动员，因为身体素质特别好，已被中国

民航飞行学院提前招飞。

初中三年，杨卓然等足球运动员每天和同学

们一样上好国标课，不同的是下午 4：30 到 6 ：30

的校本课时间，他们要接受专业培训，如果学习成

绩下滑，则有可能被停训。因此，下午踢足球的两

个小时里，孩子们踢得非常尽兴，其余时间都在抓

紧学习文化课。去年，校足球队只招收 30 名队员，

报名人数则达到 150 多人。

宝鸡高新一中足球队不仅在宝鸡市首屈一

指，在全省也有名有位，自 2014 年男足、女足校队

成立以来，不仅拿下了宝鸡赛场上多个冠军，还在

全国、全省一些大型赛事上夺得佳绩。每年，都有

足球特长生获得免试资格，从高新一中进入各大

重点高中，走进全国多所 985、211 重点大学。目

前，全国有北大、清华、复旦、浙大等 181 所高校

运动队和 97 所体育单招院校，免高考招收二级

以上足球运动员。

“街舞男孩”马令驰的故事则更加感人。这

个学生从小喜欢跳街舞，但学习成绩一般，因

为这个原因，家长经常打骂孩子。听说高新一

中有特色教育，马令驰被父母从凤翔送来这

里。在校本课上，马令驰的表演让他成了校园

明星，每天课间操他都在前面领舞，带着全校

师生跳啦啦操。如今课间操成了高新一中一

道亮丽的风景线，广播一响，附近很多群众

纷纷跑来观看。

成为校园明星以后，马令驰变了，有了荣

誉感，他很在意自己的形象，开始踏实学习

了，渐渐学会了自律。通过校本课上的专业学

习，他决定将舞蹈作为梦想，开启了追梦之

旅。如今，他已经成为一所高校艺术专业的

大学生，家长至今对高新一中感激不尽，他

们原来担心孩子初中肄业就走上社会的问

题得到了圆满解决。

在宝鸡，有这样一
所初中，勤奋踏实的孩子不

用经历题海战术的磨炼，就能轻
松考进名校 ；内向腼腆的孩子几个
月后，竟然成为神采飞扬、独当一面的
校园记者；调皮捣蛋的孩子没有闯祸，
反而因施展才艺得到大家的喝彩，还被
评为自律之星；喜欢踢足球的孩子，踢
球学习两不误，最终凭借特长叩开了
名校大门……“教育不是灌输，而
是点亮火焰。”宝鸡高新一中的

教育理念就是点亮每一个
学子的精彩人生。


