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体育周刊

本报讯 近期，我市有关部门赶工期，抓

进度，加快推进十四运会足球场改造。据悉，

宝成仪表集团足球场已进入草坪铺设阶段，

宝鸡职业技术学院足球场目前正在进行透

水层、种植层、沙基层和运动草坪面层的铺

设，其余承担十四运比赛任务的足球场都已

建成，草皮进入养护期。

6 月 5 日，宝成仪表集团足球场工地现

场一片忙碌，工人们正在铺设一块块草毯

（见右图）。为加快进度，施工单位多工序同

时展开作业。据市十四运会筹备办工作人员

介绍，该场地新天然草坪主要由暖季型足

球场专用系列草毯和多年生黑麦草沙基草

毯构成，按照一级足球场地天然草面层标准

的技术要求施工，预计 5 天时间完成草坪铺

设。该足球场草坪升级改造工程经历了基层

处理、管道铺设、土壤改良等阶段，草坪铺

设、验收后将交付使用。

宝鸡职业技术学院足球场已完成人工

草坪基础开挖、垃圾清运和盲管及喷灌管道

的铺设，现进行透水层、种植层、沙基层和运

动草坪面层的铺设，预计 6 月 25 日基本完

成足球场草坪的改造。  （刘为深 崔梦麟）

宝鸡棋院上演群英战吕布
本报记者 巨侃

一个人同时和多人下围棋，这在围棋

术语上叫“多面打”，一般用于职业棋手对

业余棋手的授让子指导棋。对业余棋手来

说，是一次难得的和高手交流、向高手学习

的机会。日前，职业初段棋手令狐嘉骏走进

宝鸡棋院，和 9 名业余棋友下了一场精彩

的一对九多面打指导棋，令狐嘉骏在给每

人授让 2-3 子的情况下，最终 6 胜 3 负。

棋类运动是一项无身体对抗的益智运

动，根据体育总局统筹推进新冠肺炎疫情

防控与体育工作领导小组关于有序恢复体

育赛事活动的指导意见，宝鸡市围棋协会

向尚未返校的令狐嘉骏发出邀请，请他下

指导棋。令狐嘉骏是从宝鸡市青少年宫围

棋培训班走出去的职业段位棋手，今年在

上海外国语大学上大四，这次因疫情延期

返学，一直待在家里。对于多面打比赛邀

请，他欣然接受挑战，赛前说 ：“宝鸡棋手

实力很强，和他们下棋不能掉以轻心，这种

棋要带上节奏下。”

参加多面打指导棋比赛的 9 名棋友，

棋力均达到了业余 5 级水平，他们中有大

学的院长、教授，有棋校老师，还有厂矿企

业的员工。行棋中，令狐嘉骏贯彻他的赛前

思路，以快棋方式下出自己的步调，从容落

子，辗转九张棋盘前，不时还对对方作出

提醒和指点 ；棋友的表现各不相同，有的

严肃思考，有的举棋不定，有的则被带乱

节奏，棋下得很快。多面打指导棋行至中

盘，令狐嘉骏挠头并笑言 ：“怕是要丢几盘

了！”经过两个多小时的鏖战，九盘授让子

指导棋结束，棋友们“群英战吕布”，获得了

三盘胜利。

市围棋协会秘书长杨惠强 5 段系令

狐嘉骏学棋时的老师，这次任比赛裁判。他

说，下这种多面打指导棋对提升业余棋手

棋力有很大帮助，对他们而言，是一次难得

的锻炼机会，以后有机会还会再组织这类

比赛。

下棋的人都知道，虽然是授让子指导

棋，但要赢职业段位棋手也绝非易事，毕

竟棋力差距不小。而此次比赛，有三位棋

友却通过自身努力战胜了职业段位棋手。

他们在高兴之余，向棋友们分享了各自的

体会。

来自新疆的棋友任冰心说 ：“以前和

职业棋手下过指导棋，有一定经验。要利用

自己多子的优势，把棋走厚，不要跟着对方

的节奏走，否则没法下。”

宝钛棋友马昭发说 ：“感觉和职业棋

手的差距主要是局部计算力，这方面人家

太强了。”

方圆棋校的张建平则向广大业余棋友

发出颇有哲理性的忠告 ：“不要想着杀人

家一块棋，当你把职业棋手的一块棋杀掉

时，你可能全局已经败了。”

唐宋时期的三件围棋文物
本报记者 巨侃

本报 5 月 26 日文化版刊出《扶风
“对弈图”中的棋是围棋吗？》一文后，
引起了围棋爱好者的极大关注。近日，
2019 年“宝鸡最美体育人”、宝鸡华厦
集团董事长张宝祥先生兴奋地致电本
报说，他有三件唐宋时期的围棋文物，
希望借此机会与广大棋友分享，一起
来欣赏围棋艺术品的魅力。

第一件是唐三彩围棋盘明器。此
棋盘上部为盘面，施以白釉，面上纵横
各画有十五道直线，直线内填深褐色
釉，算上盘面的边框，形成了 17 道局
制。盘面下部台侧每一面有两个壶门。
台侧下为扁框形的托泥。台侧与托泥
均为褐黄釉。其整体尺寸为长 16.5 厘
米、宽 16.8 厘米、高 6 厘米，从形制看
是一张精致的“迷你”小棋盘，但非实
用品，应该归于随葬物品明器一类。

第二件是唐代的二人对弈陶俑，
俑高 17 厘米。左侧的这位屈膝跽坐，
头戴唐代流行的幞头，身着窄袖圆领
长袍，两眼直视对方，神情严肃，双手
很规矩地抚于大腿之上，正在等待对

方落子 ；右边的这位亦戴着幞头，只是
巾尾系于脑后，左手置于腿上，右手执
棋子作下棋状，两眼平视，举棋不定。
两俑中间为一方台形棋盘，长宽均为
13.5 厘米，盘上纵横各有十二条局道，
其上有黑白两色棋子，台侧四面，每面
的下部有梯形的壶门，整个棋盘呈棕
黄色。

第三件是宋代砖雕仕女对弈图。
此砖雕长 28 厘米、宽 25 厘米、厚 5 厘
米，灰胎质地，砖面中心做出一内凹
式开光，开光内为浮雕仕女对弈。二
人坐在一张开壶门有托泥的大榻之
上，皆为云鬓发髻，容貌丰腴，身着宽
袖长裾，腰间束带。右侧的女弈者，一
手挽住宽长的袖口，一手掂棋落子，
举止优雅。而左边的仕女紧盯棋盘，
凝神思考。

“因为自己是个棋迷，所
以对和围棋有关的东西格外
感兴趣。”张宝祥介绍说，这件
唐三彩棋盘是他 2016 年购于
香港某拍卖行，另两件都是近

几年从西安藏友那儿得到的。他还曾
与一件唐代黄釉绞胎围棋盘失之交
臂，现此藏品已成为郑州某民办博物
馆的镇馆之宝。

上世纪 90 年代，张宝祥任宝鸡
市围棋协会会长。2007 年，他在全省
领导干部企业家围棋赛上拿了企业
家组冠军，被中国围棋协会授予业余
5 段。作为围棋爱好者，他喜欢收藏与
围棋有关的东西，并希望宝鸡围棋事
业能够获得大的发展。近年来，宝鸡
围棋爱好者越来越多，每年考级的孩
子都在千人以上，这令他十分高兴。
他说 ：“宝鸡围棋发展很好。活动好
组织好推动，因为棋迷们配合。宝鸡
一盘棋，西北弈先手。这是全国的棋
友对我们的评价。”

宝鸡体校 ：

师生捐款献爱心
6 月 1 日，宝鸡市体育运动

学校开展了“10 元关爱”献爱心
捐款活动，倡导广大师生为生活
困难的道德模范、身边好人或社
会特困师生奉献一片爱心。广大

师生纷纷捐款。据了解，筹集到
的 940 元善款将造册、公示后以
公民道德建设基金形式统一汇
至陕西省慈善协会账户。

崔梦麟 摄

我的体育收藏

当好东道主
办好十四运

骨干示范  引领成长
宝鸡体校开展中年教练员示范教学活动
本报讯 近日，宝鸡体校

2020 年中年教练员示范教学

活动启动。该活动旨在充分展

示学校中年骨干教练的执教实

力，发挥其在教练员队伍建设、

训练教学模式创新等方面的示

范引领作用。

宝鸡体校是国家高水平体育

后备人才基地，中年教练员示范

教学活动是每年坚持开展的校本

教研活动之一。本次活动从 6月 3

日开始，将持续到 7月结束，学校

安排了跳跃、投掷、速度、耐力示范

课，由中年骨干教练员设计课程，

示范教学，全体教练员听课，各科

室老师代表参与评课。6月 3日，

在该活动中，田径教练员李建平

为全校各项目教练员做了小栏架

跳跃练习、跳深练习、立定跳远及

多级跳等示范演示，并为他们进

行讲解，取得了良好的教学效果。

宝鸡体校负责人说，中年教

练员示范教学活动，让教练员多了

一个交流的平台，为青年教练员的

迅速成长营造了良好的氛围。
（巨侃 崔梦麟）

金台区跻身
全国老年太极拳之乡
本报讯 笔者从相关部门获

悉，由中国老年人体育协会组织

开展的创建“全国老年太极拳之

乡”评选日前揭晓，金台区入选

首批“全国老年太极拳之乡”。

金台区是太极拳的重要传承

地。近年来，金台区大力发展太极

文化，太极拳健身队伍和活动站

点遍布全区各镇街，每年约 5 万

人习练太极拳，其中多数是老年

人。2015 年至 2017 年，金台区

连续成功举办三届全国太极拳暨

传统武术邀请赛，2018 年成功

举办全国太极拳公开赛片区赛，

2019 年成功举办全国太极拳公

开赛总决赛。在全国各类太极拳

比赛中，该区太极拳运动健将获

得多项集体和个人金、银、铜牌。

据了解，此次活动从去年 3

月开始，全国 20 个省市的 116

个县区参与评选，经过专家严格

评审，通过材料审核和实地考

察，最终遴选出 60 个“全国老年

太极拳之乡”。  （马庆昆 侯栋）

宝鸡加紧推进十四运会足球场改造

唐三彩围棋盘明器

唐代二人对弈陶俑

宋代砖雕仕女对弈图

令狐嘉骏和 9 名业余棋友下指导棋

令狐嘉骏在下棋

示范教学活动现场


