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专   题

书信绘画表达
——记市中医医院抗“疫”人员对子女的言传身教

孙晓梅 王蕊 

2020 年的春节，没有熟悉

的走亲访友，没有热闹的家庭聚

餐，甚至连我们早已习惯的车水

马龙都看不见了，这一切都因为

新冠肺炎疫情的发生戛然而止。

我们全民投入抗“疫”之战，一批

又一批医护人员奔赴抗“疫”一

线，他们逆行的身影让人肃然起

敬，他们的故事令人感动。 

作为医护人员，他们选择

了心中的那份坚守与职责，因

为前方的需要，在他们的心头

具有千钧重量。他们奔赴一线

的那种挺身而出、义无反顾的

干脆和专注，不仅让我们这些

局外人感动，更是给与他们朝

夕相处的家人上了一堂庄重的

生命课、道义课和亲情课，他们

的言传身教在孩子心中埋下了

爱的种子。 

“妈妈，我长大也要当解

放 军，保 护 妈 妈 不 被 病 毒 打

倒！”“爸爸，我要和你一起打

这个怪兽病毒!”这分别是市中

医医院发热门诊高欣云护士 4

岁儿子旦旦和医生肖飞 3 岁儿

子童童，与他们视频时的暖心

对话。我们常常觉得三四岁的

孩子能懂什么呀，可在这些孩

子心中，爸爸妈妈做的是最了

不起的事，孩子不但对父母很

崇拜，而且想和最爱的爸爸妈

妈一起“并肩作战”。 

1岁4个月宝宝和爸爸
视频时的开心 

2 月 23 日晚 8 时 50 分，是

市中医医院发热门诊病区、呼吸

内一科主治医师王彦峰和 1 岁 4

个月儿子安迪视频时间。自 1 月

28 日抽调至医院发热门诊工作

以来，王彦峰已经 20 多天没回

家看儿子了，只能每天通过视频

看看孩子。虽然王彦峰的儿子只

有 1 岁 4 个月，只会简单叫一声

“爸爸”，但从视频里看到日思夜

想的爸爸，小宝贝表现得特别兴

奋。当妈妈问 ：“想爸爸不？”小

宝贝开心地拍着自己的小胸脯，

举起双手用自己独特的语言方

式表达了他的开心与兴奋。 

一篇用拼音写完的日记 

2 月 13 日，6 岁男孩烁烁

写了一篇日记，内容很短，只有

40 多个字，其中还有 20 个字孩

子只能用拼音标注出来 ：“昨天

晚上我睡觉的时候，我抓着妈妈

的手，等我起来一看，抓着的是

爸爸的手，原来是个梦呀，我好

想妈妈啊。”孩子日记里的语言

虽然稚嫩，读完却让人不禁眼眶

湿润。 

烁烁朝思暮想的妈妈，是 2

月 20 日市中医医院组成的全

市首批 10 名中医支援武汉医

疗队队员中的一员——该院脑

病一科主管护师权瑞。2月9日，

权瑞被医院抽调到发热门诊工

作。按照疫情防控工作要求，权

瑞一直住在医院。2 月 19 日，

分别 10 天的母子才相聚，短短

30 多个小时后，权瑞就踏上了

支援武汉的逆行之路。虽然与

妈妈的分别让孩子十分不舍与

难过，但 6 岁的小男孩却始终

相信“妈妈在干一件了不起的

事！”他明白自己的妈妈是

一名护士，从事着一

份保护他人健

康 的 伟

大事业 ；他知道在很远的地方，

还有很多需要帮助的人在等待

妈妈。而这个小男子汉只有一个

小心愿，那就是疫情早点结束，

妈妈早点平安回家。 

“从小我就怕黑，
但今年的夜并不黑” 
“从小我就怕黑，但今年的

夜并不黑，因为有像您一样的白

衣天使在保驾护航，曙光在照亮

前方。”这是市中医医院预检分

诊处、脊柱骨病二科主管护师高

媛 3 年级儿子柠檬写的《给妈妈

的一封信》中的话。大年初二，

市中医医院脊柱骨病二科高媛

来到医院预检分诊处工作，8

岁的柠檬与 3 岁的芒果分别被

送到奶奶家与姥姥家。刚开始，

见不到妈妈和妹妹的柠檬，每天

都会因为对妈妈和妹妹的思念

而大哭一场。高媛只能耐心安慰

孩子，每天向他讲述自己工作中

发生的故事，这些故事潜移默化

影响了这个小男子汉。他越来越

能体谅妈妈和其他医护人员工

作的辛苦与不易，也能理解医

护人员工作的重要与伟大。

因为懂得，所以自豪骄傲，

因为懂得，所以勇敢无

畏。于是，小柠檬在信

最后写出了“要与

妈妈一同并肩作战”的誓言。 

令人惊叹的“00 后”和“10 后” 

从市中医医院广大医务工

作者的孩子身上，我们看到了

“00 后”与“10 后”最闪光明亮

的一面。作为医护人员的子女，

他们是最了解自己爸爸妈妈的，

父母的言传身教也给孩子树立

了榜样。长辈的坚守映在后辈心

里，也折射出一种在孩子心中的

力量。于是，孩子们用一幅

幅稚嫩的书画、一篇篇感

人至深的作文、一段

段为父母加油鼓劲

的视频，表达对

父 母 以 及 抗

“ 疫 ”医 护

人员的敬

意，对

武汉

乃至全国人民众志成城抗击疫情

的坚定信念。 

医院发热门诊、

脑病一科副主任

医师张勇 13 岁

的儿子张天翼，

画了一幅《预

防新冠肺炎》

的 漫 画。发 热

门 诊、手 足 显

微骨科·足踝外

科副护士长赵丽

娜 10 岁的女儿李昕

霏，除画了《最美的妈

妈》，还写了《给妈妈的一封

信》与《护士赞歌》，并录制成视

频，让妈妈不用担心她，安心工

作，早日战胜疫魔，胜利归来。科

教科杨芳 10 岁的儿子马浩钦写

的一篇《抗疫日记》，用孩子的

视野与笔触，记录了他看到的抗

“疫”一线的真实画面，文字虽显

稚嫩，但背后反映出的家国大爱

却令人动容。感染科主任刘兴与

脾胃肝病二科护士长侯云霞的

女儿刘奕琛，写的题为《逆行路》

与《哪有什么岁月静好，不过是

您要查看的内容已被删除》的作

文，也让人感动不已。 

这些“00 后”“10 后”，用他们

的方式表达了对父母的爱，抒发了

他们最真挚动人的情感。身为医护

人员的子女，他们早早了解了身为

医者的辛苦，体会到了父母不能陪

伴的无奈，也为父母的工作骄傲、

自豪……他们目睹了父母身披铠

甲、冲锋上阵的英勇身影。榜样的

力量影响改变着他们，他们令人惊

叹的表现，让我们感慨医者大爱精

神的延续与传递。 

因为这份善良，因为这份热

爱，因为这份言传身教与感同身

受，在积极向上的价值观与人生

观感召与带动下成长起来的“00

后”和“10 后”，将会把我们的祖

国建设得更加繁荣富强！ 

爱

市中医医院医护人员在预检分诊处接待患者   王韦超 摄

副主任医师张勇 13 岁的儿子张天翼绘

画的《预防新冠肺炎》漫画作品

副护士长赵丽娜 10 岁的女儿李昕霏写

的《给妈妈的一封信》与《护士赞歌》

主管护师高媛与 8

岁的儿子柠檬合影

副护士长赵丽娜 10 岁的女儿李昕霏绘

画的《最美的妈妈》

主管护师权瑞和 6 岁的

儿子烁烁合影

市中医医院医护人员在预检分诊处值班   王韦超 摄

主管护师权瑞 6 岁的儿子烁烁写的日记


