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体育周刊

为了落实“全民健身、健康中国”国家战略，宣传“全民全运”体育文化，丰富市民体育文化生活，市体育系统
在春节期间安排了 45 项全民健身活动，欢迎广大市民积极参与。

序 号 名 称 时 间 地 点 预计参加人数

1 宝鸡市 2020 年“贺新春”门球赛 2 月 5 日至 6 日（正月十二至十三） 渭河公园八连片门球场 450 人

2 宝鸡市门球下乡交流赛 2 月 1 日（正月初八） 陈仓区周原镇油坊村 120 人

3 金台区 2020 年迎新春综合体育展示 2 月 5 日（正月十二） 金台市民中心 100 人

4 金台区 2020 年迎新春太极展示活动 2 月 6 日（正月十三） 金台市民中心 300 人

5 渭滨区第三十三届中国象棋擂台赛 2 月 6 日（正月十三） 周文化主题广场 200 人

6 陈仓区篮球体育拜年活动 1 月 25 日-30 日（正月初一至初六） 陈仓区高家堎村等 300 人

7 宝鸡贺岁杯羽毛球赛 1 月 29 日（正月初五） 陈仓区健身中心 300 人

8 高新区元宵节趣味运动会 2 月 8 日（正月十五） 高新广场 500 人

9 高新区春节篮球赛、乒乓球赛、广场舞比赛、拔河赛等 2 月 7 日-9 日（正月十四至十六 ） 高新区各镇文化广场 1000 人

10 凤翔县“迎新春”乒乓球交流赛 1 月 29 日（正月初五） 凤翔县老年人活动中心 800 人

11 凤翔县“迎新春”篮球友谊赛 2 月 1 日（正月初八） 凤翔县城西区篮球场 1000 人

12 凤翔县“迎新春”太极拳展演 2 月 3 日（正月初十） 凤翔县凤鸣广场 1500 人

13 凤翔县柔力球展演活动 2 月 4 日（正月十一） 凤翔县城西区 1500 人

14 凤翔县春节微马跑步活动 2 月 8 日（正月十五） 凤翔县城西区 2000 人

15 岐山县社火舞狮转鼓闹新春 1 月 25 日至 2 月 8 日 岐山县周文化景区 1500 人

16 岐山县闹元宵锣鼓、秧歌、广场舞比赛 2 月 5 日（正月十二） 岐山县益店镇、京当镇 150 人

17 岐山县闹元宵锣鼓、秧歌、广场舞比赛 2 月 6 日（正月十三） 岐山县雍川镇、枣林镇、青化镇、故郡镇 210 人

18 岐山县闹元宵锣鼓、秧歌、广场舞比赛 2 月 7 日（正月十四） 岐山县凤鸣镇、蔡家坡镇、蒲村镇 160 人

19 太白山旅游区运动会 2 月 5 日至 8 日（正月十二至十五） 太白山旅游区 2000 人

20 眉县 2020 年迎新春篮球联赛 1 月 25 日-2 月 7 日 眉县体育场 500 人

21 眉县 2020 年迎新春乒乓球联赛 1 月 25 日-2 月 7 日 眉县张载广场 300 人

22 眉县 2020 年迎新春拔河比赛 2 月 1 日-6 日 眉县体育场 600 人

23 眉县 2020 年迎新春广场舞大赛 2 月 8 日（正月十五） 眉县张载广场 800 人

24 眉县 2020 年迎新春太极拳展演 1 月 25 日（正月初一） 眉县张载广场 150 人

25 扶风县乒乓球协会“迎新春”乒乓球友谊赛 1 月 18 日（腊月廿四） 扶风县青少年活动中心 100 人

26 扶风县“闹元宵”健身秧歌、锣鼓、社火游演活动 2 月 7 日（正月十四） 扶风县城新区 10000 人

27 扶风县各镇街“迎新春”全民健身展示活动 1 月 25 日-2 月 9 日 扶风各镇街、社区、行政村 5000 人

28 陇县“上河郡”杯趣味运动会 1 月 29 日（正月初五） 陇县上河郡广场 800 人

29 陇县太极拳展示活动 2 月 1 日（正月初八） 陇县西门口广场 200 人

30 陇县镇村农民综合运动会 2 月 1 日-8 日 陇县各镇、村健身广场 6000 人

31 麟游县迎新春名胜古迹健步走活动 1 月 25 日（正月初一） 麟游县西海苑、杜水河健身步道 10000 人

32 麟游县迎新春全民健身宣传活动 正月初一至十五 麟游县文化广场 10000 人

33 麟游县迎新春全民健身展示活动 2 月 7 日（正月十四） 麟游县青莲山广场 600 人

34 千阳县干部职工拔河比赛 2 月 3 日（正月初十） 千阳县体育场 360 余人

35 千阳县民间丁方大赛 2 月 3 日（正月初十） 千阳县体育馆 120 余人

36 千阳县“迈进新时代·扬帆新征程”环湖健步行 2 月 4 日（正月十一） 千湖湿地公园 5000 余人

37 千阳县迎新春太极拳展演 2 月 6 日（正月十三） 千阳县体育场 120 余人

38 千阳县第二届抖空竹大赛 2 月 7 日（正月十四） 千阳县河滨公园 820 人

39 凤县“庆盛世、闹新春”社火游演 1 月 26 日-2 月 8 日 凤县各镇 270 人

40 凤县微马跑团迎新春例跑活动 1 月 19 日（腊月廿五） 凤县体育场—禹羌大道 50 人

41 凤县少儿羽毛球集训展演活动 2 月 3 日（正月初十） 凤县体育馆 30 人

42 凤县少儿乒乓球集训展演活动 2 月 8 日（正月十五） 凤县体育馆 30 人

43 凤县武术协会太极拳推广培训活动 2 月 10 日（正月十七） 凤县体育场 60 人

44 太白县第三届冰雪大会 1 月 9 日-2 月 8 日 太白鳌山滑雪场 3000 人

45 太白县首届民间锣鼓大赛 2 月 8 日（正月十五） 太白县体育场 1800 人

2020 年春节期间全民健身活动安排表

我市射击健儿省赛开门红
本报讯 1 月 18 日上午，“中国银

行杯”2019 年陕西省青少年射击冠

军赛落幕，宝鸡射击健儿斩获 2 金 3

银 6 铜和两个第四名，为备战省运会

年度赛开了个好头。

此次射击冠军赛 1 月 14 日在

宝鸡市射击射箭中心鸣枪，参赛者是

2019 年陕西省青少年射击锦标赛个人

项目的前 8 名。全省有西安、宝鸡、咸

阳、铜川、渭南、榆林、延安等 7 个地市

的 140 多名选手参加男女甲、乙、丙 6

个组别的比赛，共有 20 个比赛项目，

赛事级别和竞争程度较高。

宝鸡射击代表队共有 19 名（10 女

9 男）选手参加冠军赛。其中郭美娜获

得女子 25 米手枪乙组第一名，孙超健

获得男子 10 米气步枪丙组第一名，共

有 13 名选手进入各个项目组前四。

本次比赛由陕西省体育局、宝鸡

市人民政府主办，陕西省射击射箭运

动管理中心、宝鸡市体育局、陈仓区人

民政府、宝鸡市射击射箭中心承办，中

国银行宝鸡分行冠名。
本报记者 巨侃

宝鸡滑雪健儿新年再添金
本报讯 1月 19日，“延旅杯”2019年陕西省滑

轮+越野滑雪全能锦标赛在延安市黄龙县闭幕，宝

鸡代表队 15名运动员经过 4天奋战，最终取得一

枚金牌（赵鑫隆获得男子乙组短距离传统冠军）、一

枚银牌（唐怡获得女子乙组短距离传统亚军），一个

第六名、一个第七名、一个第八名的好成绩。
又讯 在 1 月上旬结束的全国U18 越野滑雪

比赛中，宝鸡名将赵鑫隆夺得 2 枚金牌，唐怡取

得第四名，我市接力队取得了第五名的好成绩。

赵鑫隆被评为 2019 － 2020 全国U18 越野滑雪

系列赛优秀运动员。          本报记者 巨侃

瑞海杯斯诺克团体赛落幕
本报讯 1 月 18 日，由市台球协会主办的“瑞

海杯”斯诺克团体赛落幕，薛文庆、刘国栋、阎少

波组成的队伍夺得本次团体赛冠军。

本次团体赛系市台协成立后举办的首次赛

事。共分 10 支队伍，每队 3 名队员，采取自由报名

组队、抽签分组淘汰赛制，决出前三名后进行循

环赛，再决出冠亚军。在 18日下午进行的决赛中，

薛文庆、刘国栋、阎少波组成的队伍，经过第三场

紧张激烈的抢 7大战，最终险胜对手，夺得本次团

体赛冠军。据悉，市台协拟以冠军队为班底组建

队伍，这支队伍将代表宝鸡征战今年 3 月底在西

安举行的全国斯诺克团体赛。

据了解，市台协成立三个月发展会员 80 多

人，目前正在建设设施器材及环境一流的台球训

练基地，希望通过举办多项赛事，让我市更多的

青少年了解并喜爱台球这项体育运动，促进我市

台球竞技水平的提高。         本报记者 巨侃

省青少年体操冠军赛 ：

宝鸡小将获15枚金牌
     1 月 19 日，2019 年 陕
西 省 青 少 年 体 操 冠 军 赛 落

幕。宝 鸡 体 操 队 的 小 队
员 在 U7、U8 两 个 组

别中发挥出色，取得
了 15 枚 金 牌 的 优

异成绩。
省青少年体

操冠军赛是省体
育局为进一步完
善全省青少年竞
赛体系，在十七届

省 运 会 周 期 新 推
出的一项全省青少

年比赛，对提高基层
运动员训练水平及我省

体操项目后备人才选拔和
培养工作，具有重要意义。图为

宝鸡体操队部分获奖小队员。
  本报记者 巨侃

省青少年举重柔道冠军赛落幕—— 

宝鸡队揽5金

日前，2019 年陕西省青少年
举重柔道冠军赛在省体育训练中心
举重馆和柔道馆落下帷幕。经过激
烈角逐，宝鸡举重队和柔道队取得
5 金 5 银 9 铜的好成绩，团体总分
进入全省前三。           崔梦麟 摄

宝鸡射击队部分选手合影

比赛现场


