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副   刊

人们给太阳花赋予花语：沉默的爱。对于花语，我
一向是不置可否。花有没有语言？如果有，那也因不同
的观赏者理解各异。许多时候我们大可不必过于在意
人们赋予一朵花的意义。喜欢或不喜欢，只是个人意愿
而已。

多少年过去，我仍会想起少女时的那个炎热的夏天
中午，我站在院子的花坛边焦躁地等待着。小小的花坛
里盛开着许多太阳花。饱满的细叶子，精致的小花瓣，五
颜六色缀满了整个花坛。太阳火辣辣地炙烤着一切，只有
那片太阳花开得热烈而欢快。我激动地看着它们，心里如
同运动后大汗淋漓般酣畅。我与太阳花一见钟情。虽然喜
欢，我却从未想过要去拥有它。少女时的我，对于植物的
喜爱远远不如对动物的多。这样的心动总会轻易丢进岁
月而慢慢逝去。直到很多年后，我才学会欣赏一株植物的
美好。

那次，我一个人漫步渭河大桥，与桥两边花坛里色彩
艳丽的太阳花不期而遇。那是一种我从未见过的重瓣品
种，像微缩的牡丹，小巧不张扬。蛰伏在记忆深处的心动
又一次跳跃而出。它们虽然和此前的模样不同，但这片骄
阳下的灿烂让我毫不迟疑地确认了它们的名字。

这种太阳花的种子极小，我小心翼翼地把采来的
花种子种在花盆里，浇上水，期待着它们来年长出一大
盆。此后每天清晨，我像个孩子似的，第一件事便是跑
去阳台看看花盆里有没有新芽冒出。一周、两周……我
的心在这长长的等待中盼望着。四月的一天，我终于等
到了太阳花的种子破土而出。小小的绿芽尚看不出花
的端倪，嫩绿嫩绿的芽，只有几个，却足以让我欢喜。终
于拥有惦念了那么久的花，那一刻竟莫名地如释重负，
快乐从心里长了出来。

花盆里的嫩芽渐渐长大，长出两种不同的叶子，一
种圆圆细细的叶，还有一种宽宽薄薄的叶，我有些奇
怪：明明种下的是一种种子，为什么长出两种不同的植
物？我只能小心呵护让它们一起长大。直到它们的叶
子完全成形，才知道那叶子宽宽薄薄的植物竟是一种
生命力极强的野草。其实太阳花并不娇贵，不需要费太
多精力去养护的。为了太阳花更好地成长，我还是拔除
了野草，将几个花盆里的幼苗均匀移植开来，每天悉心
呵护着它们。

等待花开的日子早已不像等待发芽时那样急切，因
为我知道，它坚韧的性格不惧困难，是一定会开花的。看到
它第一朵花开时，我是惊喜的，然而更多的是我错过了它
一次又一次的盛放：白天，它绽放时，我在上班；傍晚，我
回家时，它已将花瓣收起。我常常看不到它迎着太阳努力
的模样，只有在周末，才能认真欣赏它的美丽。这真是一种
遗憾。

然而生活中的许多遗憾我们根本无力左右，我从不
愿沉浸在任何一种无法弥补的遗憾中。虽然我不能陪伴它
开放，但每天晚上回到家，看到它收敛的形状，一样能想象
出白天它绽放的姿态，而且想象中的它也许更美。它的美
不张扬、不艳丽，它的美温和而朴素，与我平和的心境契
合有度。它向着阳光而生，带给我的是积极努力，是热情乐
观，还有内心的安恬。这些年，我种过许多花，鲜艳的、素洁
的、富丽的、淡雅的，它们在我的欢喜里来了又走，只做短
暂停留。

我以为少女时那场邂逅已随时间远逝，却不承想它
早已变成久远的思念，安静地蛰居在我内心深处，并未远
离。它静静地等待我阅尽繁华后恬淡的回归。

许多年后，我已忘记了生命中路过的许多人和经历
过的许多事。但少女时那个夏日午后，一个人站在太阳下
看太阳花开的情景和太阳花一样永远盛开在一隅，默默
吐露芬芳。而年轻时错过的那一次次花开啊，待老去时用
满满一院太阳花来弥补吧。

大散关

一个人的旅行
◎李亚红

棋  趣
◎唐筱轩

太阳花之约
◎张永宁

人生悟语

你笑起来真好看
◎王新宁

儿子放学回来，看到我脸上“阴雨转晴”——一边
笑盈盈地和他说话，一边帮他卸下书包，他兴奋地搂住
我的脖子说：“妈妈，你笑起来真好看！”

我是一个简单的人，爱笑也容易满足，一点点开心
事都能让我高兴很久，我也常常把这种快乐分享给我的
家人，我的小家也因此充满着融融暖意。前一段时间，
生活中各种不如意的琐碎事积聚在一起，让我心烦意
乱，脸上也渐渐失去了笑容。一向调皮的儿子见我暴躁
易怒，变得小心翼翼，一吃完饭就赶快自觉地去写作业。
家里沉闷的气氛让我自己都感到了压抑。我看到镜子中
的自己满脸沮丧晦暗，被吓了一跳——我怎么变成了这
样？曾经的自信阳光、积极乐观都跑到哪里去了？不就
是遇到了些不顺心的事嘛，为什么摆出这样一副面孔来
伤害亲人，为什么让最爱我的家人来负担自己的不良情
绪？我的愁眉苦脸影响着孩子，也影响着我们的家，我
突然意识到自己是多么不应该；幸亏及时清醒过来，让
快乐和幸福重新回到家里。

单位隔壁的幼儿园，每天上午十点，老师会准时带
着小朋友们晒太阳跳舞做操。“你笑起来真好看，像春天
的花一样，把所有的烦恼所有的忧愁，统统都吹散。你笑
起来真好看，像夏天的阳光，整个世界全部的时光，美得
像画卷。”每次听到他们播放的这首歌曲，我都能感到一
种快乐和活力。是呀，为什么不笑呢？你笑起来的样子
是那样好看！当你开始笑了，你的心里会渐渐平和，你
身上的正能量越来越多，整个世界都会随之快乐起来。
其实，压力大多来自于内心，世界并没有我们想象的那
么糟糕。

人生不如意事十之八九。生活就像是一个调皮的孩
子，会和我们开各种不大不小的玩笑，有时候甚至还能
让我们哭一场。可是，越是身处困境，我们就越要坚强乐
观，微笑着勇敢面对，总有一天会阴霾散尽、阳光灿烂。
击败苦难的永远不会是沮丧和忧愁，而是乐观与微笑。
即便我们无法掌控人生旅途中的旦夕祸福，至少我们
脸上的微笑是可以自己决定的。没有谁的人生会一帆风
顺，遇到再多的烦恼和磨难，也请别忘记微笑。

快乐是一种能力，需要我们不断领悟、学习和提升。
微笑是一种力量，帮助我们走出阴霾、平衡心态、找回幸
福。朋友们，请嘴角上扬，对着家人、朋友和陌生人微笑
吧！让微笑传递温暖、感染他人、照亮自己，让每一天都
过得活力满满，喜笑颜开！

时间总是悄无声息地向
前奔跑，人生总有一些刻骨铭
心，也总有一些依依不舍。或
遗落在某一渡口，或消失在某
段站台，或模糊在某页书籍。
历经岁月洗礼，一一封存，装
帧成册。当又一次轻叩，忽而
想起那年夏季的故事，抑或冬
日里的恋歌……

那些年，我们的父辈，曾不分
昼夜，加班加点自建厂房，自建铁
路专用线。如果是夜间乘宝成线
的列车去西南,当客车行驶到秦
巴山区嘉陵江畔,你的视线被一
座现代化企业所吸引，璀璨灯光
把这个小镇装扮成美丽的“不夜
城”。如果是夏季，迎着嘉陵江的
清风走进园林厂区，映入眼帘的
则是青松茂竹,翠柳红花，一派百
花争艳欣欣向荣的景象，你会忍
不住放慢脚步，在厂区的公园里

或路边多停留一会，去感受这座
点缀在秦巴深山的“一枝花”柔情
的一面。

那些年，工厂鼎盛时期，职
工上千人，不但有食堂、医院、幼
儿园、子弟学校，甚至还有电影
院、俱乐部、灯光球场、车队……
各类生活机构一应俱全，各种保
障部门一个不差。在工厂福利区
内，就可以解决生活所有事情，
很少需要再进城去。生活在厂区
的人们，虽然相对封闭，却有着
莫大的幸福感，世界很小，充满
温暖与乐趣！

那些年，我们住在低矮的
筒子楼，甚至住着简易的平房。
我们父辈只知道为厂里奉献，从
没有为自家或个人着想过。他们
披星戴月上下班，忙时没有节假
日，还要三班倒！父辈们习惯了
在广播没响就起床给我们准备

早餐，那时候的早餐很简单，白
米稀饭和馍馍，但总能感觉那味
道的香甜。

那些年，我们听着广播去上
学，厂区里的广播早晨 7 点准时
开播，播放的是动态新闻，偶尔
还有几首流行歌曲，我们会跟着
音乐节拍蹦蹦跳跳地去上学；我
们总是引领时尚的“潮头”，抄歌
词、贴明星画片……

那些年，开水房里一年四
季随时都供应着开水，大家都
习惯每天提开水做饭；那时
候，澡堂也是免费开放，还有
暖气也是，尤其到了冬天，教
室外面飘起鹅毛大雪，而教室
里温暖如春，热乎乎的暖气把
我们小孩子的脸蛋烘成了“红
苹果”。

那些年，我们没听说过手
机，也没有互联网。放了学的

一群娃娃在空地扔沙包、跳格
子、滚铁环、拍画片、弹玻璃球
……那时候总是欢声不断，有
着最简单的幸福和最纯粹的
快乐。

我们成长在那个环境里，
度过了懵懂年代，品味起青涩
岁月，感悟着风雨年华。后来，
我们长大了，工作了，成家了，
有了孩子……却记不清何时离
开那样的工厂，甚至很多年都
不去谈它。淡忘了它，就如同淡
忘了旅行中翻过的一本书，淡
忘了曾经朝夕相伴、无话不说
的伙伴……

我们知道了，外面的世界
很大。我会情不自禁地想嘱咐在
外的自己，在当下，努力活出自
己想要的模样，太阳每天都是
新的，努力奋斗我们才能不负此
生，我相信明天会更好！

李
斌

 

画

那些年  那些事
◎王洁

天地间，人如孤烟缥缈，又
如沧海一粟。只要心中有爱，远
方一样有风景。

春暖花开，我的眸子里也
有了新生的火花。在初露的草尖
上，我披挂上清凉，举步，生命的
绿洲开始蔓延，把深埋的思念和
盘托出，我将脚步停在春天，停
在有花香、有芳草、有生命的土
地，等待自己发芽的那一瞬间。

在夏风舒缓的怀中，我喜
欢一个人旅行。喜欢背上的行
囊压弯腰的感觉，踩着坎坎坷
坷的路，就像踩响了生命的节
奏，整个人也活力起来。登高是
我与山巅约定的比拼，站在山
脚下，我是渺小的，在仰望中感
叹；站在山巅，依靠着山的强
大支撑，视线豁然开朗。我也许
是大自然走失的孩子，对着山
山水水眼里常噙满泪花，有一
种魂牵梦绕的眷恋，回归是种
莫大的鼓舞，与风为伴，与山为
邻，与清溪长相厮守，借琉亭相
依，与时光诉说离愁。

烟雨蒙蒙时，一个人走岀老
巷子口，隐身在雨的婆娑声中，
偌大的世界，雨只为我一人滴滴
答答弹唱，打湿的衣角，洇岀了
它的样子。在萧条中，我真切地
感受到自然的无力。雨水淋透大
地的那刻，我又清晰地看见生命
的跳动，叶子伸直了，芬芳的花
沾满露珠的光泽，喝饱雨水的芳
草地，像一群青春少年奋力奔跑
向前。雨中的我，撑起一把花伞，
如站在壁画中一动不动，目光
与我分了神。低下头的瞬间，我
眼前一亮，一棵从地缝挤出的生
命，就像婴儿躺在母亲的怀抱，
吮吸着乳汁。

脚印推着我，向自然的深处
去。我拖着隐形的影子，与大自
然面面相对，在一场烟雨中，我
若隐若现的模样，与山岚中高低
不一的山头相似，喜欢自然摆放
的姿势，喜欢缥缈的感觉，喜欢
静静地变换。此时，我不再是一
个人，而是大自然的一部分，点
缀着幽深，叩动了远门。

落花飞弹，我也如一片秋
叶被风卷起，飘忽不定，走走
停停地踏上了又一段旅途。走
进山水间，与飞叶一起舞动的
季节，树木的纹理依稀可见，或
苍翠，或挺拔，你来与不来，它
都信心十足地挺起腰身坚持等
待。路边的星花与荆棘修筑了
一道无法逾越的护栏，路是伸
进自然的脉搏，我是这条脉搏
中活跃的一分子，享用了大自
然的安静和清秀，一阵轻风吹
展了我紧锁的眉心，放大了心
境。我与风烟一起与山路回环、
与斜阳嬉戏、与时光论长道短，
阳光拖长了影子，拉近了山与
山的距离。天水一色处，我把目
光放进这幅水墨画，把心放进
自然，轻松而简单地前行。

我的脚步是轻缓的，丈量
着自然的尺度。我的长发是飘
扬的，挥别了青春。我的目光穿
过四季，看见了冬天隐形的翅
膀和一个银色的梦。曾站在深
秋的长堤，我相信自己就是土

埂上的野菊花，淡淡的香味，记
挂着远方，将纤细的腰身一部
分埋进土里，风到哪里我就在
哪里，阳光在哪里我的花香在
哪里，爬进山坳，钻进篱笆墙，
溜下河湾……一颗心对着阳
光，泛起金色的光芒。

我是长在洼地的狗尾巴花，
根深深扎进黄土地，绽放出的
花也是独一无二的。选择了大
自然，就选择了安静，选择了一
个人的旅行，就选择了与孤独同
行。选择了远方，与诗意相约，一
个人的旅行，与时光一起寻觅。
脚步向着阳光迈开时，一个人的
旅行也是阳光灿烂，一个人的天
空，静观云卷云舒，一个人的影
子清晰修长，一个人面对自然，
内心开始强大，大得可以装下大
自然的所有，包括五彩缤纷和参
差不齐。

一个人的旅行，是最好的行
程，踏着雪花的素白，去兑现自
然的相邀，没有鲜花，没有葱郁，
只是一个人简单的岀行。

下棋往往得先从观棋说起。中国
象棋充满智慧和乐趣。街头巷尾，茶
余饭后，凡是有中国人的地方，必然
少不了象棋。象棋虽则只能由二人言
战，但参战者往往不止两人，无形之
中就形成了两阵对垒之势。

下棋其实最忙的是观战的人。你
看他一会儿指手画脚大喊：“踩车”
“相马！”一会儿忙着提醒：“踩车！”
“踩炮哩！”更有甚者，会不顾别人劝
阻亲手操棋，“将”对方一军。这时候
观棋不语能做到的寥寥，吹胡子瞪眼
的多多。观棋不语已不是一种君子风
度，而成了一种致命的折磨。

由观棋到对弈，其实是一个很
简单的过程。只要懂得“马走日，象走
田，过河卒子当车使”，基本上就可以
上场了。但要真正精通此道，许多人
可能穷其毕生精力也难以胜任。这就
是象棋的终极乐趣。

下象棋其实说透了，与钓鱼、跳
舞一样，也是足以成瘾的。有下棋三
日不思茶饭的人，有连续作战忘了
正事的人，有下棋入迷闹了离婚的人
……关键问题是棋道精深微妙，普普
通通的三十二枚棋子充满了玄奥，不
动声色之中暗藏杀机，万人军中取对
方首级而不流血是常事。

下棋下到超凡的境界就无须棋
盘棋子了，叫下腹棋。用脑布局，用
嘴走棋，这才是一种真正高超的技
艺。下棋下到此境，就完全可以称
“圣”了。


