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本报讯 虽然已经过去 20 多天了，但这件事

情，仍令陈毅激动不已！ 10 月 21 日，记者见到了

宝鸡市艺术剧院的青年舞蹈编导陈毅，近日他刚结

束了演出的后续工作从北京归来。他为记者展示了

一组珍贵的照片和视频，这些“宝贝”，正是他参与

庆祝中华人民共和国成立 70 周年联欢活动主题表

演创作的留念。

10月 1日晚，庆祝中华人民共和国成立 70周年

联欢活动在北京天安门广场隆重举行。对于参与当晚

联欢活动的每一位成员来说，这个举国欢腾的夜晚对

他们更加意义非凡。陈毅作为主题表演编导之一，尤

其是能参与到由艺术总监张和平、总导演张艺谋、总

执行导演甲丁担纲的团队中，用他自己的话说，“这是

我最光荣的一刻！也是我从业近二十年来事业的顶

峰。我想，多少年以后，我都不会忘记这项荣誉！”

据了解，庆祝中华人民共和国成立 70 周年联欢

活动分“红旗颂”“我们走在大路上”“在希望的田野

上”“领航新时代”4篇章。陈毅是第 2个篇章的主题

表演《我们走在大路上》的八位编导之一。在 7 分多

钟的时间里，由 3290 名表演者身穿发光服、手持光

影屏，通过动态无间隔的流动表演，组合成一幅幅振

奋人心的画卷。

在彩排基地 5 个多月的日日夜夜里，陈毅和其

他编导分工协作，与演员们一起，顶烈日、冒风雨，不

断优化细节、完善不足，在国庆节当晚呈现出更加精

彩的演出效果。                  本报记者 麻雪

10 月 22 日上午 11 时
许，笔者在市区大庆路下穿
式通道东侧看到，个别市民
只图自己方便，翻越围挡横
穿马路，迫使过往的车辆不
得不停车让行，这种现象存
在交通安全隐患。（谢克强）

本报讯 喝完奶漱口、控制吃糖……为了保护孩子的

牙齿，市民刘女士想尽了办法。近日，刘女士发现三岁多

的女儿乐乐小白牙上还是出现了小黑点，这到底是怎么回

事？“即使喝完奶后漱口、不吃糖，孩子也是会有龋齿的。”

市妇幼保健院儿童医院五官科医生原园说。

连日来，记者走访市儿童医院、市口腔医院等多家医疗

机构发现，和乐乐一样的孩子不在少数，许多孩子都因龋齿

到医院寻求治疗，一些严重的患儿甚至满口都是“虫牙”。一

位带孩子来看牙的家长告诉记者，自己也特别注意孩子的

口腔卫生，喝完奶及饭后都会漱口，糖更是吃得少，可孩子

一口牙有八九颗都是龋齿。对此，原园解释说，喝完奶后的

奶渍会形成软垢，简单的漱口无法达到清洁效果，软垢会附

在牙面上腐蚀牙齿，慢慢发展成龋齿；虽然不吃糖，或者控

制吃糖量，但果汁饮料、饼干等食品含糖量高、黏性大，粘到

牙面上不易清洁，也容易给龋齿的发生创造条件。

原园建议用干净的纱布或指套牙刷蘸取清水，为新生

儿擦洗牙床和舌苔；对于乳牙陆续长出的孩子，可以选择

刷头小、刷毛软、刷面平坦的牙刷，涂抹少量含氟的儿童牙

膏进行清洁。此外，可以在用餐期间吃糖，这样可以大大降

低孩子的患龋率。如果家长发现孩子已经有了龋齿，一定

要及时带孩子到专业的口腔门诊进行诊治，龋齿不仅会影

响孩子的咀嚼功能，而且会影响到孩子恒牙的生长。
本报记者 李晓菲

本报讯 10 月 20 日凌晨，西宝高速公路发生一起三车

连撞事故，一人被困车内。接警后，市消防救援支队岐山中

队、眉县中队消防员迅速赶赴现场，将被困人员安全救出。

当日 4 时 17 分，岐山中队、眉县中队接指挥中心转警

称，西宝高速公路蔡家坡收费站东 10公里处发生车祸，一人

被困。消防员立即出动前往事发现场。经现场勘查，事故面包

车受损严重，被困司机意识清醒，面部受伤，其他部位无较大

面积出血，有两辆货车一前一后停放于事故车辆周边。据现

场两辆货车的司机介绍，事发前，三辆车基本呈一条直线行

驶，面包车行驶在中间，第一辆货车由于故障，开双闪行驶于

应急车道，面包车车速较快，追尾至第一辆货车左后方，而后

第二辆货车来不及避让，撞上了面包车，形成二次事故。出事

后，两名货车司机试图利用随车携带的撬杠营救被困人员，

未果后报警。

救人要紧！消防员利用专业工具紧急开展救援，最终将

面包车驾驶室车门破拆后，救出被困人员。在处置期间，消防

员电话通知了高速公路交警以及 120 医护人员。4时 40 分，

消防员将被困司机救出后移交给医护人员。
本报记者 马庆昆

“这是我最光荣的一刻！”
宝鸡小伙参加庆祝中华人民共和国成立 70 周年联欢活动创排

高速路三车连撞
消防员破拆救人

孩子经常漱口
为啥还会有龋齿？
医生：简单漱口达不到清洁效果

横穿马路 危险
践踏文明 不该

陈仓园店：3290838 陈仓园新旗丰国际商务中心1305室    清姜店：3673686 清姜东二路清姜商城门面房
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凤翔县微店：
18291725661
眉县微店：
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太白县微店：
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VIP 会员继续招募中
卡 100 元 / 张

24 小时咨询电话：13759785200

地址：宝鸡高新大道人人乐十字宏运警苑一楼西安银行向西50米
旅游热线：18091759117

桂林阳朔大漓江双飞5日游  天天发-----------------------------------------------1780元
桂林北海涠洲岛双飞7日游  天天发-----------------------------------------------2980元
海南三亚双飞6日游 全陪班  10月29日---------------------------------------------1980元
厦门江西广州香港包列11日游  10月24日/28日--------------------------------------2880元起
湖南韶山江西井冈山厦门沙县双卧11日游  10月28日------------------------------------2980元
重庆酉阳双动6日游 宝鸡起止 10月24日/31日----------------------------------------1230元
南宁下龙湾河内老挝缅甸西双版纳双飞11日游 10月25日----------------------------------1680元
芽庄双飞5晚7日游  10月24日/25日-----------------------------------------------1399元
泰国曼谷芭提雅6日游  11月14日------------------------------------------------2380元
普吉岛斯米兰岛5晚6日游  天天发------------------------------------------------2180元
西班牙葡萄牙13日游  12月3日--------------------------------------------------7999元
北欧四国9日游  11月12日-----------------------------------------------------6900元
澳新11日游  11月27日------------------------------------------------------11900元

柬埔寨金边大小吴哥西哈努克大皇宫六日游  11月9日/15日-1499元
日本九州岛长崎中华街六日游  10月30日/11月6日------3699元
德国法国意大利瑞士捷克奥地利六国十二日游  10月31日--6999元
泰国新加坡马来西亚十日游  10月28日--------------3880元

长沙韶山张家界天门山黄龙洞凤凰古城双卧七日游------2350元

海南天涯海角蜈支洲岛南山西岛双飞六日游---------2250元起

云南腾冲瑞丽芒市双飞六日游------------------1680元起

拉萨布达拉宫大昭寺纳木措林芝双飞七日游----------3699元

“刘妈妈！”10 月 13 日上午 10 时，15

岁的残疾女孩小雪被家人抱着走出宝鸡汽车

西站，一眼就看到了等她多时的“刘妈妈”。这

一天，被她称作“刘妈妈”的刘若惠陪着小雪，

逛公园、吃火锅、买图书，度过了充实的一天。

那么，她们是什么关系，又是如何相识的呢？

这还得从 7 年前说起——

刘若惠是市烟草专卖局的一名干部，也

是一名爱心志愿者。2012 年，她和朋友去陈

仓区赤沙镇敬老院开展爱心志愿活动，在那

里初次见到小雪。刘若惠至今还记得当时的场

景：孩子一个人坐在家门口的石礅上，手里拿

着一个破旧不堪的布娃娃，一双乌黑的大眼睛

盯着来往的人，一言不发。刘若惠被她那双楚

楚可怜的大眼睛打动了，就和孩子的奶奶攀谈

起来，这才知道，小雪身患先天性成骨不全症，

就是大家常说的“玻璃娃娃”，而由于多次骨

折，小雪下肢变形，身材矮小，当时已经 8 岁的

她看上去就像一个 3 岁的孩子！看着平时和

奶奶相依为命的小雪，善良的刘若惠一下子动

了恻隐之心。“城里这么大的孩子哪个不是被

捧在手里？小雪太可怜了！”那一天，她陪小

雪玩了很久，临走时，把自己包里所有零

食都留给小雪。

从此，小雪的那双大眼睛印在了刘

若惠的脑海里，关注小雪成了刘若惠生

活的一部分。小雪稍不注意就会碰得遍体

鳞伤，最多的时候一年骨折过 4 次。为了让

小雪少受伤，刘若惠精挑细选，买来靠垫、小

沙发，让小雪多一些保护，看到布娃娃、漂亮

的衣服也会第一时间买下来寄给她。2016 年

12 月，刘若惠早早说好了去看小雪，出发前两

天，突然降温下雪，山路更是结冰难行。小雪打

来电话说：“刘妈妈，天气冷，路上滑，你还是

不要来了。”刘若惠却告诉小雪：“约定好的事

情一定要办到！”到了约定的那一天，她和队

友们给车装好防滑链，相互鼓励着慢慢行驶，

平时 2 个多小时的路程，那天足足走了 4 个小

时才到达。当小雪看到风雨无阻的刘若惠和她

带来的礼物，眼泪一下子涌了出来。2013 年，

在刘若惠的鼓励下，9 岁的小雪终于鼓足勇

气，被家人抱进学校的大门。如今，15 岁的小

雪已经是赤沙中学初一的一名学生。“小雪很

聪明，小学时经常考第一名！”说起小雪，刘若

惠掩饰不住喜爱之情。

“能被一个孩子像妈妈一样信任和依赖，

我也觉得很幸福！”刘若惠说，从小雪这里，她

知道在贫困山区，还有很多孤寡老人、留守儿

童、残疾人士需要社会各界的关爱和帮助，她

和更多的志愿者一起，定期到蟠龙塬、陇县八

渡、陈仓区赤沙镇等地敬老院、福利院奉献爱

心，送去温暖。7 年来，她个人捐款捐物近万

元，先后被授予“宝鸡市青年优秀志愿者”“宝

鸡市最美志愿者”称号。

本报讯 “22年了，感谢你们帮我找到了父

亲！”10月 21 日，在凤翔县社会救助站内，赵

某的女儿终于见到了在外流浪了 22年的父亲。

8 月 27 日晚，凤翔县民政局社会救助站

接到南指挥派出所送来的一位流浪老人，在

和老人反复沟通中，救助站工作人员得知，

老人姓赵，今年六十多岁，因为和家里人闹矛

盾赌气离家出走，这一走就是 22 年。这二十

多年里他一直在陕西省内流浪。当工作人员

问起家住哪里时，老人却什么也不说，考虑到

老人年纪已大，生活不方便，为了帮老人找到

亲人，救助站多次召开业务会，先后在县电视

台等平台发布寻亲启事，并带人在凤翔县辖

区内及眉县、扶风、陈仓区一带多次寻找其亲

属，经过 50 多天的寻找，终于在陇县曹家湾

镇得到了老人亲属的信息。10 月 21 日，老人

的女儿以及老人的弟弟等来到了救助站，见

到亲人后，老人情绪比较激动，父女俩抱着哭

了起来。随后，老人被女儿接回了家。 
本报记者 李晓菲

凤翔县社会救助站多方努力——

流浪22年老人终回到家

陈毅（中间）与部分演员的合影

刘若惠和小雪在一起

我的城市我的
与文明同行 家

开文明车 
行文明路 
做文明人

曝光台

玻璃娃娃的城里妈
——记“宝鸡市最美志愿者”刘若惠

本报记者 郑晔


