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我市首届职工篮球联赛 5 月开赛 
本报讯 记者日前从市

总工会获悉，我市首届职工

篮球联赛将于今年5月开赛，

比赛面向各单位广大职工，

目前报名工作已经展开。 

市首届职工篮球联赛

由市总工会、市体育局主

办，市工人文化宫承办，市

篮球协会协办。联赛分两个

阶段进行，第一阶段为赛会

制，分组循环，根据具体报

名情况取 8 支或 12 支队伍

进入第二阶段。第二阶段为

主客场赛制，晋级队伍捉对

进行主客场比赛。竞赛日期

拟定为 2024 年 5月至 6月，

第一阶段比赛地点为市体

育馆，第二阶段比赛地点为

各参赛队主队场馆。凡进入

第二阶段的球队将享有比

赛补贴。 

火红的五月，拥抱篮球

吧！欢迎您参赛！请各参赛

单 位 于 2024 年 4 月 15 日

以前将报名名单报送至市工

人文化宫，同时以电子文本

形式（含领队、教练员、参赛

队员彩色 2 寸照片电子版）

传送至市工人文化宫邮箱

bjsgrwhgtyb@163.com。 

脚踩“风火轮” 勇敢往前冲
我市举办轮滑俱乐部联赛

本报讯 （巨侃 崔梦麟）

近日，2024 年宝鸡市轮滑俱

乐部联赛在石鼓山太阳市轮

滑馆举行（见上图）。我市各

俱乐部的百余名小选手脚踩

“风火轮”，勇敢往前冲。 

本次赛事由市体育局指

导，市轮滑运动协会主办，共

设置男女U14 组、U11 组、

U8 组、少儿组、幼儿组 10 个

组别，项目包括速度轮滑 200

米计时赛、1000 米计时赛，

自由式轮滑速度过桩、大花

式绕桩项目，各组别录取前

六名并颁发获奖证书。 

经过 1 天的激烈角逐，

最终昆仑轮滑俱乐部、扶

风未来之子体育俱乐部、英

轮·轮滑运动成长中心 3 支

代表队分别获得团体第一、

二、三名。这次比赛为我市选

拔轮滑后备人才参加 2024

年陕西省轮滑锦标赛提供了

参考。  

开直播
拼人气 

宝鸡第十七届围棋教师赛举行 

近日，我市第十七届围棋
教师赛在宝鸡棋院举行，71
名优秀围棋教师参加了比赛，
并交流了围棋教学经验。经过
六轮比赛，最终有 13 名教师
脱颖而出，晋升了段位。市围
棋教师赛一年两届，迄今已办
十七届，带动了省内其他地市
举办相同赛事。本届教师赛为
宣传围棋，开设了直播，设置
网络人气排名奖，并评选“网
络宣传大使”，赛事精彩，看点
多多。

不收报名费，奖品米面

油；户外乒乓赛，今春好热闹！

近日，一场由市乒协指

导、热心球友发起组织、爱心

企业出资赞助的“紫汀杯”户

外乒乓球友谊赛在蟠龙球场

拉开战幕。125 名来自凤翔、

陈仓、岐山及市区的男、女球

友相约春光里、竞技乒案旁，

侧旋、快搓、慢搓、横切、提

拉……各种打法令围观者眼

花缭乱，叫好声不断。

去年 7月 4日，人民日报

以《陕西宝鸡——公园广场涌

动乒乓热潮》为题，报道了宝

鸡遍地开展的群众乒乓球运

动；今年 2月，市乒协举办了

“乒协杯”户外乒乓球比赛，吸

引了 300多名选手参与；今年

3 月召开的全市体育工作会

议明确提出，今年要大力推进

“国球进社区”“国球进公园”

活动，策划举办多场户外乒乓

球比赛。进入 4 月后，随着春

暖花开，人们更倾向于走进大

自然健身，像这种群众性的户

外乒乓球比赛将越来越多。  

“我们几天前在群里发出

比赛报名信息，没想到仅仅

过了一个半小时名额就报满

了！比赛氛围非常好，说明

户外乒乓球赛非常受大家欢

迎。”在赛场外，一名任姓工作

人员对记者说。 

“把一般在室内举办的

乒乓球比赛放在室外办，这

种开放办赛的形式让大家更

喜欢国球了！”“紫汀杯”户

外乒乓球友谊赛赛场，一名

球迷称赞说。

在全国中老年篮球邀请赛上—— 

宝鸡代表队勇夺季军
本报讯 近日，记者从锐

腾英志篮球俱乐部获悉，在日

前结束的第三十六届“英明

杯”全国中老年篮球邀请赛

上，宝鸡市锐腾英志伏枥队在

混合老年组比赛中勇夺季军。 

全国中老年篮球邀请赛

是由中老年篮球联盟发起，

以各大中城市中老年篮球爱

好者为参赛对象的一项群众

性全国赛事。该赛事从上世

纪 90年代开始举办，历经 30

多年，参赛规模逐年扩大。此

次比赛在重庆举行，共有近

70支球队的 700 多名运动员

参赛。宝鸡市锐腾英志伏枥

队由市篮协副主席兼秘书长

刘佳发起组建，由 60 岁以上

爱好篮球的退休干部职工组

成。队员们老当益壮，挥洒汗

水，每周坚持篮球训练。自

成立以来，该篮球队坚持训

练，先后赴汉中、延安参加

了篮球联谊比赛，在身边广

大中老年朋友中倡导积极健

康的生活方式，为我市全民

健身事业高质量发展贡献了

力量。

陕西省青少年举重摔跤柔道冠军赛（宝鸡赛区）开赛——

76名运动员
参加测试选拔

本报讯 3 月 29日，2024

年陕西省青少年举重、摔跤、

柔道冠军赛（宝鸡赛区）在市

体育场开赛，我市 76 名运动

员以饱满的精神状态走上赛

场，参加冠军赛的测试选拔。

据了解，每年的冠军赛

根据项目不同，进行体能和

专项测试，为省运会年度锦

标赛蓄能选材。据陕西省举

摔柔中心副主任刘顺先介

绍，今年冠军赛在规则上有

变化，一是冠军赛报名级别

在年度锦标赛当中不能再

作调整，最多上浮一个级

别 ；二是每个项目进行五

项测试，至少 4 项达标的运

动员才有资格参加今年的

陕西省青少年锦标赛 ；三

是今年冠军赛各项目进行

名次排定，排出前八名。同

时，省上从竞赛组织上也作

了调整，各赛区冠军赛的裁

判长从中心选调，目的是为

各赛区参赛队提供一个平

等、公正的竞赛环境，发现

并选拔优秀的运动员进入

专业队。

当天，参加举、摔、柔冠

军赛的运动员进行了立定

跳远、背抛实心球、短跑和

专项测试。

我市象棋名将“大西安杯”夺冠

3 月 29 日，记者从市总
工会获悉，会聚三秦棋坛精
英 的 2024 年 第 二 届“ 大 西
安杯”象棋大师邀请赛，经
过两天九轮激烈角逐，于 3

月 27 日在西安皇苑华美达
广场酒店落幕。陕西棋协大
师、我市象棋名将高飞（左）
以六胜三和的战绩荣登榜
首，豪取桂冠。    

户外乒乓赛  今春好热闹 

真棒！
宝鸡“乒乓奶奶”国际比赛获奖

（本版稿件、照片除署名外由本报记者巨侃采写、拍摄）

近日，首届国际元老大联
盟（齐鲁站）乒乓球锦标赛在

山东济南落幕，今年 81 岁的
我市乒乓球老将张秀珍夺得
80 岁组女子单打第四名，获
得奖励，向观众展现了自己的
风采。

张 秀 珍 是 我 市 市 直 机

关单位的退休人员，62 岁
才拿起球拍学打乒乓球。她
每 天 坚 持 1 小 时 的 强 度 训
练，对乒乓球运动非常热爱
和 投 入，被 广 大 球 友 亲 切
地 称 为“ 乒 乓 奶 奶 ”。多 年

来，她从市级比赛打到了省
级 比 赛、全 国 比 赛、国 际 比
赛，在各项国内国际赛事中
获 奖。作 为 榜 样，她 带 动 了
许多老年人积极锻炼，强身
健体。 

短跑测试

立定跳远测试


