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2023年各地中考

全国大部分地区 2023 年

中考落下帷幕。今年中考透露

出哪些“风向标”？记者近日

在上海、广东、天津、山东、重

庆等地采访发现，多地在命题

中更加注重基础、强调应用、

提升素养、鼓励探究。

紧扣课标要求
引导学生打牢基础

记者采访发现，对学生基

础知识和基本技能的考核，成

为多地中考各学科考查内容

的主体。

在重庆市教委近日组织

召开的中考试题专家点评会

上，“回归课本”成为专家和老

师们口中的高频用语。以数

学卷为例，主要考查“数与代

数”“统计与概率”等核心课程

内容，所占百分比与教材安排

的课时比例基本相同。

上海中考综合测试物理

部分评卷专家表示，试题注重

对基本概念和规律的考查，体

现了“教学评”一致性。其中，对

力、凸透镜成像等知识的考查，

素材来源于教材及配套练习

册等教学资料，强化教考衔接。

多名广州考生告诉记者，

今年中考数学卷中大部分题

目可以在教材找到原型，没有

偏题、怪题；成都中考数学卷

也注重落实课标，绝大多数试

题源自教材。

“今年济南市中考试题在

题型设计、知识点考查等方

面，都有创新。”山东省济南实

验初级中学学生迟长安说，只

有回归课本，扎实掌握知识点

并灵活应用才能更好应考。

针对中考强化基础知识

和关键能力考查，四川省成都

市七中育才学校语文教师张

鹏程建议，要深研教育政策、

悟透课标精神，在教学中注重

对学生的思维训练，不仅让学

生知道知识“是什么”，更要清

楚“为什么”以及“怎么样”。

弘扬优秀传统文化
引导学生提升人文素养

“对中华优秀传统文化的

重视，是今年济南市中考语文

命题的鲜明导向。”山东省济

南实验初级中学语文教研组

组长陈万太说。

记者注意到，今年济南市

中考语文卷在弘扬中华优秀

传统文化方面内

容 丰 富：《 明

史·方克勤传》

通过讲述方克

勤体恤百姓、

重视教育的故

事，引领学生感

受他身上闪烁

的优秀品质；《物

勒工名》则介绍

了这一古代管

理制度的发

展 过 程 及

其对传统

工 匠 精

神 形 成

和传承起

到的重要

作用，引导学

生思考其对当

今社会的意义。

阅读作品，

读到北京的风

物与精神；走进

建筑，读到北京

的历史与文化；

参加活动，读到北京的

习俗与礼仪……今年北

京中考作文题“二选一”是

“我读到的北京”，引导学生关

注北京历史文化和城市发展

新动向。

广州中考试题分析专家介

绍，今年广州历史试题充分运用

中华优秀传统文化、广州本土

历史资源等，向学生讲述历史故

事：用尧舜禹的传说，让学生感

受到中华文明源远流长；用文

成公主的故事，让学生了解中国

古代各民族交融发展……

不只语文和历史，对中华

优秀传统文化的挖掘还巧妙

地体现在其他学科上：重庆

的物理试题选取《天工开物》

中记载的我国传统汲水工具

桔槔，考查杠杆、压强等知识；

广州的化学试题创设了从天

然盐湖水中获取重要盐类的

真实情境，让学生感受古代化

学技术的发展……

“中考是一次重要的思想

教育过程。”重庆南开中学初

中语文老师颜运静认为，试题

融入中华优秀传统文化，有助

于增强学生文化自信，引导学

生提高人文素养。

融入现实情境
引导学生思考和创新

今年重庆中考道德与法

治试卷中的“彩礼”试题引发

社会关注。试题列出“彩礼是

一种过时的习俗，应该被取

消”和“彩礼是一种婚嫁风俗，

不应该被取消”两种观点，要

求考生选择一种观点分析其

合理性。

“这个题目与现实结合得

十分紧密，具有很强的现实针

对性。”重庆市巴南区教师进

修学院中学思政教研员谯婷

说，试题以问题为导向，引导

学生思考生活中的现实问题，

与社会和时代同频共振的重

要性。

在天津南开日新学校九

年级语文高级教师任晓丽看

来，通过符合学生认知水平且

贴近现实问题的情境，考查的

是学生灵活运用所学知识和

技能去思考问题、分析问题和

解决问题的能力。

今年上海中考跨学科案

例分析考试中，试题以《生命

科学》教材中软体动物蜗牛作

为探究对象，图文并茂地呈现

阅读文献、制定探究方案、拓

展调查等相对完整的探究过

程。上海市普陀区教育学院附

属学校校长周刚说，这道题重

在考查学生贯通融合地理和

生命科学核心概念的能力，以

及理解分析自然现象等方面

的能力。

另类温度计的制作、太

阳能路灯照明系统、新型测

力计和数字气压计……广州

中考物理卷中部分试题选取

学生日常生活、学习、实验探

究等各类场景，引导学生利

用物理知识解释现象和解决

问题，从“解题”转变为“解决

实际问题”。

天津市第一中学九年级

二班的代逸凡说：“今年天津

中考更侧重创新思维能力的

考查。比如物理最后一题，不

再是单纯套用公式或已有模

型，而是需要刨根问底地探究

模型或公式的产生过程，并在

此基础上进行灵活应用。”

中考不仅是学业测评，也

为今后教学指明方向。“要尊

重教育规律，促进教学回归本

源，为更好促进学生全面发展

创造良好环境。”沈阳市育源

中学党总支书记袁桂红说。

          （据新华社）

商业秘密作为企业的核

心竞争力，是企业重要的知

识产权。掌握“老东家”关键

信息后变成竞争对手，泄露

招标文件中的核心内

容，窃取计算机软件源

代码，在市场监管总局

6 月 27 日公布的一批

侵犯商业秘密不正当竞

争典型案例中，这些不

正当竞争行为不仅会给

权利人造成经济损

失，还会扰乱公

平有序的市场

环境。

如果掌握核

心技术的员工与他人

相互勾结，将其掌握的

技术信息非法披露给

他人使用，不仅会给企

业造成巨大损失，而且

破坏市场公平竞争。

在四川安东机电

有限责任公司等主体

侵犯商业秘密系列案

中，该公司经理谢某

通过非法手段获取权

利人线圈制造图纸等

技术信息，擅自进入权

利人线圈分厂保密区

域，对大型发电机的相

关参数等进行偷拍，并

陆续通过微信将其非

法获取的权利人技术

信息发送给其他公司。

市场监管部门责令当事

人停止违法行为，共计

处以罚款 39 万元。

关键信息是企业生

存发展的命脉，一些员

工在掌握了这些关键信息后

另起炉灶，设立同类型公司，

成为“老东家”的竞争对手。

在广州市格霖体育休闲

运动有限公司侵犯商业秘密

案中，广州市某气模制品有

限公司的前员工彭某某、冯

某某与公司签订了员工保密

协议。彭某某在离职后成立

主营业务与权利人一致的广

州市格霖体育休闲运动有限

公司。冯某某离职前从权利

人保密系统中发送了来自数

十个国家的 1000 多个客户

信息资料至当事人处，随后

到当事人处任职。当事人使

用该客户信息进行气模制品

交易，造成权利人经济损失。

市场监管部门责令当事人停

止违法行为，没收违法所得

50356.92 元，处 罚 款 15 万

元。除已查明交易外，当事人

的行为涉嫌犯罪，已移送公

安机关立案侦查。

招标文件中的核心内容

涉及企业的商业秘密，一旦

泄露就会给权利人带来重大

经济损失。

在徐某及上海恒连建

筑工程有限公司等单位侵

犯商业秘密系列案中，上海

某置业有限公司成本总监徐

某 2020 年至 2022 年期间收

受财物，违反保密义务擅自

向上海恒连建筑工程有限

公司、上海意同

环境建设有限公

司、上海和之铁

地基工程有限公

司三家投标单位

披露上海某置业

有限公司项目招

投标的标书标底

价格、工程清单、

价格清单以及相

关图纸等商业信

息，共 涉 及 7 项

商业秘密。市场

监管部门责令当

事人停止违法行

为，共计处以罚

没款 130余万元。

计算机软件

源代码已成为企

业的核心资产之

一，但“ 内 鬼 泄

密”情况却时有

发生。不法企业

以高薪为诱饵，

招募权利人软件

开发人员，窃取

其源代码用于自

己的系统开发及

商业运营。

在重庆趣房

科技有限公司侵

犯 商 业 秘 密 案

中，重庆某科技

有限公司前高管

刘某某离职前指

使员工获得公司

全房通系统软件源代码，离

职后收购重庆趣房科技有限

公司并招募权利人软件开发

人员，在明知该源代码属于

技术秘密的情况下，用于开

发及运营。市场监管部门责

令当事人停止违法行为，处

罚款 50 万元。

员工跳槽导致的商业秘

密外泄成为风险点。在苏州复

丝络科新材料有限公司侵犯

商业秘密案中，该公司隐名股

东赵某、蒋某原为苏州某科

技股份有限公司的员工，在职

期间以委托他人代持股份形

式注册成立同业竞争公司苏

州复丝络科新材料有限公司，

并在离职后实际管理运营。经

鉴定，当事人生产的 3D打印

材料中有20款产品与权利人

的商业秘密点相同或实质相

同。市场监管部门责令当事人

停止违法行为，没收违法所得

24104元，处罚款60万元。

据介绍，市场监管总局连

续多年开展重点领域反不正

当竞争专项执法行动，2018

年至 2022年共查处各类不正

当竞争案件5万余件，其中侵

犯商业秘密案件344件。

（据新华社）

近期，全国多地连续发布高

温预警，部分地区最高气温超过

40℃。专家提示，持续高温天气会

给一些重点人群带来健康风险，

这些人群要加强健康防护，科学

预防中暑。

国家疾控局此前发布的《高

温热浪公众健康防护指南》指出，

高温热浪健康防护的重点人群主

要有三类，第一类为敏感人群，如

儿童、孕妇、老年人等人群；第二

类为慢性基础性疾病患者，如循

环系统疾病、呼吸系统疾病、精神

与行为障碍、肾脏疾病及糖尿病

等患者；第三类为户外作业人员，

如农民、建筑工人、环卫工人、快

递员等人员。

“中暑分为先兆中暑、轻症中

暑、中症中暑和重症中暑 4个阶

段。”北京大学人民医院急诊科副

主任医师迟骋介绍，先兆中暑主

要表现为头晕、乏力、大汗、口渴、

注意力不集中。此后体温升高、出

现发热，但没有意识转变，则进入

了轻症中暑阶段。如不加干预，体

温将持续升高，可达 40℃至 42℃

的高热，并伴有四肢抽搐、意识障

碍，则进入了中症中暑、重症中暑

阶段。最严重的中暑是重症中暑，

即热射病，通常合并多脏器功能

衰竭。

迟骋提醒，长期在高温高湿

环境下工作和锻炼的人群，体质

较差的老人、儿童、孕妇等人群，

更容易发生中暑，这些人群要格

外注意。

如何预防重点人群中暑？国

家疾控局提示，重点人群要尽可

能避免在高温高湿环境下长时间

生活和工作，饮食要清淡，注意补

水，劳逸结合。对于儿童、孕妇等

敏感人群来说，鼓励在户外玩耍

的儿童尽可能待在阴凉处，孕妇

和老年人尽量待在凉爽的室内。

针对慢性基础性疾病患者而言，

要主动、多次、适量饮水，不要感

觉口渴才喝水，若因疾病限制饮

水量或者需要服用利尿剂，及时

询问医生合理的饮水量。对于户

外作业人员来说，要合理安排户

外作业时间，预防职业性中暑，户

外作业人员在上岗前和在岗期间

宜定期进行常规职业健康检查和

应急职业健康检查。

重点人群中暑了怎么办？

专家建议，出现中暑症

状时，要将患者转移到

阴凉通风处，解开患者

衣袖、领口，用凉毛巾擦

拭患者四肢皮肤，或者用冰

袋冰敷于患者的额头、腋

窝、大腿根等部位，加速降

温，并用风扇、空调降低环

境的温度。如果患者神志

清楚，辅助患者多饮水来

补水，最好是含有盐分的饮

品。一旦患者出现意识障

碍、昏迷、呼吸循环衰竭

等危重症状，应立即拨打

120，及时就医。

        （据新华社）

* 陕西省宝鸡市渭滨区石鼓镇龙凤

山村村民委员会丢失开户许可

证，号码为：J7930005570702。

* 陕西雪域文化产业传播有限公

司丢失开户许可证，号码为：

J7941000167601。

* 宝鸡筑享美宅装饰设计工程有

限公司丢失公章一枚，号码为：

6103030059747。

* 郭海鹏丢失军人保障卡，号码为：

816103211208245041。

* 宝鸡市凤翔区烟草专卖局丢失专

卖执法徽章四枚，号码分别为：

61032301、61032319、61032320、

61032321。

* 宝鸡开元大药房医药有限公司千

阳店丢失第二类医疗器械经营备

案凭证，号码为：陕宝食药监械经

营备 20180022。

* 刘平丢失残疾人证，号码为：

61032719871009312242。

挂  失
以下证件遗失，现声明作废。
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透露出哪些风向标

多地持续高温
专家提示科学预防重点人群中暑


