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文 心 雕 龙

一口气读完刘瑞的童话小说
《阿米的歌》，我的心情久久不能平
静。在她营造的童话世界里，我再
一次感受到了世界的唯美与温和，
明白了唯有爱，才可以拯救一切，
是爱让生命更有意义。

《阿米的歌》共有六个章节，
写的是草原上一只爱唱歌的狮子
阿米与名叫莎莎的粉丝羊姑娘因
共同的爱好成为朋友，并与家园的
其他动物相亲相爱互相帮助的故
事。纵观全书，一个爱字贯穿始终。
爱，无处不在。狮子歌王阿米的粉
丝羊姑娘莎莎冒着生命危险，勇敢
地冲进事故现场，救出了阿米，并
把它送进了二十公里外的宠物医
院，完全是出于一种本能的爱心。
而狮子王阿米“醒”来后，因为感
激，答应莎莎“不会伤害羊家族”，
它们也成了最好的“搭档 ”，各自

发挥特长，在“乐翻天”舞台上大显
身手。这样的“爱的契合”让它们的
友谊得到进一步的升华，因为心底
爱的萌发，因为这草原上最动听的
歌声，以至于“很多人已经不把阿
米和莎莎看作动物”。其实至此，它
们已经成为人们心目中“爱的天
使”，爱让它们的友谊升华，让它们
的生活中处处奏响爱的乐章，以至
于在最艰难的环境下，虽然它们感
到“生活并不像诗中写得那样浪
漫”，但这又有什么呢？只要心中
有爱，就没有什么困难所不能克服
的。它们一起在草原搭建小木屋，
靠自己勤劳的双手耕地，种菜种
花，用烤炉子做面包，将日子同样
打理得有滋有味、丰盛饱满。

如果让“爱”至此搁浅，小说也
就失去了原本的意义。如果那种庸
常小日子里的星星点点带给爱与
被爱的双方只是情感上的满足与
依赖，对世界之美之爱的感知，这
一切充其量也只能是一种小爱，而
人间真正的大爱不是独善其身，而
是绵延不绝、薪火相传。小说中，羊
姑娘救了阿米，阿米得到了爱，而
阿米却愿意把爱传递下去，传递给
身边更多的人，传递给社会上的每
个人，这才是小说真正向我们表达

的大爱。阿米是这样做的，尤其是
它成为走红的歌手后，并没有把赚
的很多钱据为己有，而是把它们都
用来做公益了。这一切完全出于它
对这个社会的爱，它希望生活在社
会上的每一个人都能获得幸福。果
不其然，乐翻天宠物园的老板旺
旺、博士安安都受到了它的影响，
愿意随它一起去做更多对人类有
意义的事情。

细读这篇小说，我从中不仅感
受到爱的温暖和力量，还感受到了
面对苦难的自我超越。阿米是一位
孤儿，但它积极乐观，勇敢追求梦
想。莎莎被困格格村，但它不放弃
自我理想的追求。这使我顿悟，恶
劣的生存环境可以限制一个人的
生活，但对于勇敢的灵魂和怀有坚
定的信仰者来说，只是一种磨炼和
挑战。从这点来说，这本书不仅是
一首爱的颂歌，更是一首励志之
歌。无论什么年龄的读者阅读，都
将从中得到启示。

在这本书里，我还深刻地感
受到了爱的意义、成长的艰难、追
求理想之光的执着和关爱地球生
命的大善之心。它是现实在童话
世界的展现，刘瑞以新奇的想象，
让小动物出场，既反映现实问题，

弘扬大爱，又给小读者的成长指
明方向。这无疑是刘瑞独特创造
力的表现。这本书让我最感动的
是忧伤中充满希望，孤独中充满
了爱，是一本暖意融融的小说，隐
含着淡淡的哲理，又充满了力量
之美和希望之光。

作家路遥说，“作家的劳动绝
不仅是为了取悦当代，更是为了给
后代一个交代”。刘瑞的这本童话
小说对人间美与爱的呼唤，宛如一
朵初绽的莲花，散发着自己独有的
芬芳。毕竟，无论在任何时候，唯有
爱，才会让生命变得更有意义，人
们对美与爱的向往，终将是人类社
会生生不息的追求。 

秦腔剧本《长乐塬》
入选省重点资助项目

本报讯 （记者 王卉）2023 年度陕西

省重大文化精品和省委宣传部重点文艺创

作入选项目日前揭晓，我市艺术创作研究

室青年作家卢文娟创作的秦腔现代戏剧本

《长乐塬》入选重点文艺创作资助项目。

着眼于宝鸡文化资源，卢文娟近年连

续创作了《泥土情韵》和音乐剧《青春赞歌》。

此次，秦腔现代戏剧本《长乐塬》以我市抗战

工业遗址长乐塬为背景，花费近两年时间完

成，其间几易其稿，反复打磨，在继承秦腔传

统戏曲特色的同时大胆创新，融合现代戏曲

审美意识，紧贴当下人们的欣赏需求，使其

焕发出戏曲独有的生命活力。全剧共六幕，

通过抗战时期中国人在民族危难之际，为躲

避日军轰炸，保全民族工业，修建窑洞工厂

这一壮举，塑造出了一批生动的人物形象，

凸显了长乐塬抗战工业遗址蕴含的伟大抗

战精神，体现了中国人不屈不挠的民族精神

和一片赤诚的爱国情怀。

另有甘肃著名诗人、秦岭文化学者王若

冰担任总撰稿，我市著名诗人、文化策划撰稿

人白麟等参与分集撰稿的12集大型人文地

理纪录片《中华秦岭》入选省重大文化精品项

目。该片此前刚入选国家广电总局“十四五”

纪录片重点选题规划项目（第二批）。

看 书
◎闰土

我从小就爱看书，但在物资匮乏的年
代，书同样也是稀缺资源。

有一天，穿着母亲给我做的那双半新
不旧的布鞋去二爸家送东西。天下着雨，没
走多远鞋就湿了。二爸见我这身狼狈相，就
留我在他家吃午饭。二婶看我布鞋都湿透
了，就好心地让我把鞋脱下来，正好放在刚
做过饭的灶眼内，那里有还热乎乎的硬柴
火灰，可以把鞋烤干。她说等鞋烤干了，估
计雨也就停了。我一听高兴极了，换上了二
爸的一双旧鞋。 

午饭后，二爸拿着我送来的东西办事
去了，二婶和我说了几句话，就被隔壁三婆
叫走了。

我在二爸家一个人闲着无事，就在房
里转，突然发现桌子上放着本书，走过去一
看，原来是张扬的《第二次握手》。这是一本
好书呀，我早就听说过，不知二爸从哪里弄
来的。

我迫不及待地翻开书，读了起来。虽然
当时我识字不多，但还是被苏冠兰、丁洁
琼、叶玉菡等人的故事吸引了，曲折的情
节让我不忍放下手中的书。我抬头看了看
屋外，雨哗哗哗地下着，完全没有要停的意
思，看着雨水在泥泞不堪的路上汇成了小
溪流，我心里竟有些开心，心想 ：雨啊，等我
看完了这本书，你再停吧。我低下头，又一
次把目光专注在了书页间，如痴如醉。那院
子的雨声、小鸟的叫声，还有风吹树叶的唰
唰声，丝毫没有影响到我。我一时忘了身在
何处。

天色慢慢暗了下来，我只觉应是雨下大
的缘故，并未想起时间也在悄悄流淌。二婶
回来了，她一进院子，就闻到一股烟火的味
道，忙赶到房子，见我在低头看书，又跑进了
厨房。我如梦初醒，马上想到锅下灶膛里的
布鞋。待我跟着跑出房子，只见灶房里烟雾
从窗口飘出，笼罩了整个院子。我三步并作
两步冲进厨房，那双布鞋早在灶膛里化为灰
烬，隐隐约约的火星还一闪一闪的。

我急了，哭着说 ：“这鞋才穿了半个
月呀？” 

正在这时，二爸回来了，二婶对他讲述
了我为何在厨房大哭，又叹息起烧了那双
布鞋多可惜。我知道那鞋是母亲辛苦多日、
多少次穿针引线才做出来的，我都不舍得
穿，结果就这样被毁了，心里又怕又难过。
二爸摸着我的头，笑着说道 ：“为看书就不
顾鞋了？别怕，我给你妈说，不会打你的。” 

那晚我没回家，就住在了二爸家。说实
话，我直到现在想起这件事，都没有后悔过因
看书而烧了鞋。我喜欢看书，都说书是人们的
精神食粮，我觉得这个“粮食”比什么都重要，
也许母亲也是这样认为的，当我怯生生地被
二爸送回家，她真的没打我。

《 大 学 》里 有 句 话 ——“ 静
而后能安，安而后能虑，虑而后能
得。”静是一种能力，也是一种品
格，能反映一个人的胆识，映照一
个人的智慧。培养静气的方法很
多，最有效、最简单的便是读书。

放下手机的午后，抛却繁杂
琐事，捧一本喜欢的书，开启静
读模式，这其实就是在心中修篱
种菊，收获的将是一份别样的宁
静与安逸。读书的时候，我的内
心 是 平 静 且 喜 悦 的。读 一 本 好
书，能 让 浮 躁 的 心 渐 渐 沉 静 下
来，这份心灵的宁静、精神的丰
盈，胜却人间无数。

我享受默默品读带给我的身
心愉悦。当我感到迷茫的时候，书
能帮我答疑解惑 ；当我疲惫于繁
杂琐事时，书能为我排忧纾困 ；当
我心情沮丧时，也是书带我走出阴
霾，重新拥抱阳光。读书，不仅可抵

岁月漫长，它还是化解一切烦恼的
良药。

见识过王朝的更迭变化，感
受过古今伟人的坎坷经历，欣赏
过神来之笔的锦绣文章，我不再
为自己的一点得失而唏嘘抱怨。
当读到为大明立下不世之功的于
谦被冤杀时为他扼腕叹息，我的
心情久久不能平复 ；当读到戚继
光北驱胡虏、南剿倭寇，战无不胜
时，一股爱国之情油然而生 ；读
到苏轼因乌台诗案身陷囹圄性命
攸关之时，被曾是政敌的王安石
上书“安有圣世而杀才士乎”的胸
襟与格局所折服。当读到“大鹏一
日同风起，扶摇直上九万里”“长
风 破 浪 会 有 时，直 挂 云 帆 济 沧
海”，感受气壮山河的万丈豪情 ；
读到“而或长烟一空，皓月千里，
浮光跃金，静影沉璧，渔歌互答，
此乐何极”，感受无以言表的兴奋

与开阔 ；读到“落霞与孤鹜齐飞，
秋水共长天一色”，我的眼前仿佛
现出一幅夕阳晚照、水天一色的
壮景；读到“纤云弄巧，飞星传恨，
银汉迢迢暗度”“相见时难别亦
难，东风无力百花残”，心中又不
免升起万千柔情……

回想起来，中学时代是我最
幸福的读书时光。当时校园西北
角有几棵合欢树，每到毕业季，
粉白相间、毛茸茸的合欢花就开
满枝头，校园处处弥漫着淡淡的
花香。夏天的清晨，我早早来到
校园，在合欢树下背诵着课文。
清风拂面，花香袭人，物我两忘，
不一会儿工夫就能背下来一首
古诗文。《梦游天姥吟留别》《出
师表》《醉翁亭记》《岳阳楼记》

《桃花源记》《曹刿论战》等文章
的精彩片段我至今记忆犹新，这
些都是当年晨读的成果。20 余

年过去了，我仍记得在操场边树
下晨读时，全心投入而忘我的那
份享受的感觉，那真是最有意义
的事情。

没想到上学时养成的读书习
惯让我受益匪浅，以至于工作后再
参加各种考试，我都能很快静下心
来钻入书本，而且每次都取得了不
错的成绩。在读书或写作时，我的
心情是异常平静的，连续静坐几小
时，心无旁骛，竟可以不受任何干
扰。我想，这大概是因为学生时代
培养了静心读书的能力，才让我在
人生道路上遇到磨难时都能一一
化解。我知道，只有静得下心、沉得
住气，脚踏实地走好每一步路，从
容不迫地做好每一件事，未来才会
一片明朗。

心中长存一些静气，生活便会
多几分美好。静气，不只是安静，更
是淡然与平和，是繁华过后的从容
与释然。静下心来读书，以书抚慰
心灵、丰盈精神、浇灌人生，给予我
们向上向善的力量。愿更多的书友
都能从阅读中获得美好，将生活过
得如诗般雅致。

读书不但让人开阔眼界，增长
知识才干，还会塑造良好的精神气
质，让人襟怀宽广，谈吐不俗，有着
强大的“气场”。爱读书的人，从诗词
里面汲取人生智慧，从科学著作中
明白自然奥秘，从通俗小说中观察
人间万象，体验阅读的无穷乐趣。

我也爱读书，特别钟情于小说
散文。我惊叹于作者将生活搬上书
本，把现实中一个个活生生的人变
成不朽的文学形象，以至于常在文
学作品里寻见熟悉的影子，一言一
行，一举一动，都神奇地被文学大
师写到了作品里。阅读这些文学作
品，与主人公同喜同悲，看得人心
潮澎湃，看得人热血沸腾，看得人
潸然泪下，获益匪浅。

我喜欢在阅读中品味传统文
化。读诸子百家，让我思想飞跃升
华 ；读经史传记，让自己气质沉稳
内敛。从“四书五经”到唐诗宋词，
我总是爱不释手，感受蕴含其中的
不朽民族精神、浓浓亲情、真诚友
情以及强烈的爱国之情。我曾把小
学一年级到初中、高中、大学所有
的课本收集在一起，细心体会上面
的文章，感受凝练其中的精华。我
发现有些文章许多年都没有变，朱

自清的《背影》、李森祥的《台阶》、
魏巍的《谁是最可爱的人》……每
每读来都让人热泪盈眶。我喜欢郭
沫若的《静夜》《天上的街市》《屈
原》，喜欢闻一多的《最后一次讲
演》，还有诗人艾青的《我爱这土
地》《大堰河——我的保姆》等，
因为它们饱含着作者对国家对民
族的大爱与关切，荡气回肠。

诗词是语言的精华，散发着永
恒的文字魅力，诗词也是不朽的
情感、奋发向上的基石。“读诗使
人灵秀”，这句话我深信不疑，所
以我也喜欢诗词，痴情诗词。浸润
于诗词歌赋的哲理熏陶，我希望
自己沉静出谦谦儒雅的气度。自
小我就读“少壮不努力，老大徒伤
悲”“盛年不重来，一日难再晨”，
在“ 一寸光阴一寸金，寸金难买寸
光阴”的哲理警示中，暗暗告诫自
己珍惜时间努力学习。渐渐地，我
又读了“纸上得来终觉浅，绝知此
事要躬行”“采得百花成蜜后，为谁

辛苦为谁甜”的道理，还在“千淘万
漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金”中懂
得做事不容易，须下苦功夫。那些
读过千百遍的诗词，使我视野清朗
明净，于工作中保持
着“衣带渐宽终不悔”
的初心，也无限敬仰
着“春蚕到死丝方尽”
的奉献精神。

读书是汲取智慧
的 过 程，看，那 些 爱
读 书 的 人 正 让 自 己
平 淡 的 人 生 变 得 熠
熠闪光。

爱 让 生 命 更 有 意 义
—— 读刘瑞童话小说 《阿米的歌》 有感

◎常红梅

读 书 养 静 气
◎王新宁

爱 读 书
◎杨芳晖

书外
书里


