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关爱未成年人健康   呵护未成年人成长

在青少年心中播下网络安全的种子
——我市各学校开展丰富多彩的网络安全宣传活动侧记

网络安全为人民，网络安

全靠人民，其中青少年网络安

全教育是极其重要的一环。近

期，我市各学校借着 2022 年

国家网络安全宣传周的东风，

开展了一系列丰富多彩的宣

传活动，推动网络安全教育入

脑入心。我们不妨将镜头推进

到校园中，瞧个究竟。

“大家好，我是小安，一个

信息安全小达人……”在宝鸡

高新凤师实验幼儿园举行的

网络安全宣传活动中，宣传片

中帅气的卡通人物“小安”，

给幼儿们讲起了国家网络安

全。在讲述中，“小安”通过情

景模拟的方式，模拟了个人信

息保护、手机应用安全等几个

情景，引导幼儿明白了一个道

理——网络安全与每一个人

息息相关，每一个人都要提高

网络安全意识。

宣传活动中，金台区西

街小学的方式是举行网络安

全主题队会。在主题队会上，

少先队各中队从网络优点、

网络危害以及网上自我保护

方法 3 个方面讲述了国家网

络安全知识。学习效果怎么

样呢？学生们用绘制网络安

全宣传小报的方式给出了肯

定的答案。在绘制的小报中，

有的学生给电脑上面加了一

把锁，旁边的配文是 ：网络安

全的钥匙——安装防火墙软

件、不浏览不良信息、保护好

个人信息 ；有的给网络罩上

一层彩虹，彩虹连接的则是

网络安全顺口溜和网络安全

小知识……

在渭滨区滨河中学，全校

师生也在上网络安全教育课。

各班通过观看宣传片，举办主

题班会、辩论会等形式多样的

网络安全教育活动，助力学生

了解网络的“前世今生”，提高

了网络安全意识。

在陈仓区虢镇中学，“筑

牢网络安全基石 成就网络强

国梦想”“网络连着你我他 防

盗防骗两手抓”“守护网络安

全 呵护精神家园”等宣传语

占据了校园电子屏、黑板报等

主要位置，学生抬眼可见。同

时，虢镇中学的官方微信平台

也以“网络安全 为爱先行”为

主题，推送了国家网络安全教

育类文章，营造了浓厚的国家

网络安全宣传氛围。

“嗨，网上冲浪要谨慎

嘞……”这首《网络安全歌》

最近在宝鸡职业技术学院走

红。这首歌的走红与该学院

的网络安全教育课分不开。

与往年不同，宝鸡职业技术

学院今年网络安全教育课的

打开方式是一首歌。这首歌

还配了视频，只见一群身穿

民族服装的青年男女，一边

对唱，一边跳舞，瞬间便吸引

了学生的眼球。学生在关注

视频和歌曲的过程中记住了

歌词中的网络安全知识 ：免

费WiFi 莫要连、敏感网址莫

乱点、密码设置莫简单、个人

信息不滥填等。

同一时间，我市其他大中

小学校也都通过线上、线下相

结合的方式，推送网络安全相

关的照片、视频、文字等，普及

网络安全知识，在青少年心中

播下网络安全的种子，从而共

同营造风清气朗的网络空间。

虢镇中学开展网络安全宣传活动

全省普通高中新课程新教材实验区实验校名单公布

我市五所学校榜上有名
本报讯 近日，省教育厅

公布了《陕西省普通高中新

课程新教材实验区实验校名

单》，我市 2 个县区、5 所学

校榜上有名。

从今年秋季学期高中一

年级开始，我省启动高考综合

改革，开始启用新教纲新教

材。为稳妥积极推进普通高中

课程改革，打造新高考的“样

板校”，为其他区县学校提供

可复制经验，省教育厅决定在

全省范围内遴选一批普通高

中新课程新教材实验区、实验

校。最终，经自主申报、市级推

荐、集中审核及结果公示，省

教育厅确定我市金台区等 25

个申报单位为省级实验区，我

市石油中学等 74所申报学校

为省级实验校。

记者在名单中看到，我市

入围的 2个县区分别是金台

区和眉县；5所实验校分别是

宝鸡市石油中学、宝鸡市金台

高级中学、宝鸡市斗鸡中学、

眉县中学、眉县槐芽中学。

政府买服务 
缓解入园难

近日，在扶风县第六幼儿
园，幼儿们发挥奇思妙想，将泡
泡泥捏成花朵、牙刷等造型，玩
得不亦乐乎。扶风县第六幼儿
园位于扶风县新区北二路东段
盛世名门上院小区，原本是小
区配套幼儿园。为解决“入公办
园难、入民办园贵”问题，扶风
县通过购买服务的形式，将小
区配套幼儿园改造为公办幼
儿园。改造之后的扶风县第六
幼儿园，是扶风县教育局直属
公办幼儿园，环境优美，设施
齐全，布局合理，占地 3135 平
方米，开设 8 个教学班，可容纳
240 名适龄幼儿。

上好第一课  走好每一步
刁江岭

每年开学第一天，我市
各个学校都要精心为学生准
备“第一课”。“第一课”意义
非凡，事关新学期开好头起
好步，也关系到莘莘学子“扣
好人生第一粒扣子”、走好人
生每一步，教师和学生必须
认真对待。

“第一课”总能给人留下
深刻印象。在很多名人的回
忆录中，“第一课”对人生影
响深远。记者萧乾的小学第
一课用的是新式教科书，“那
大约是五四运动前夕，新学
就像一股清风，吹进了北京

城的大街小巷。”“第一课”引
导着萧乾成为新文化的传播
者和倡导者。某经济学家的
大学“第一课”，老师讲的是
商品，用斧头和羊的故事来
打比方，引起他极大兴趣，之
后，他对经济学就有了独特
的偏爱……在一些自传和回
忆录中，不少名人通过一件
件细微的小事，来追忆自己
经历的人生“第一课”，不难
看出，影响他们一生的好习
惯、好品德、好作风，与“第一
课”密不可分，“第一课”已
成为陪伴他们一生的精神财

富，帮助他们攀上事业高峰。
新学期是新开端、新起

点、新征程，也是树立新目
标、迎接新成长的开始。前
不 久，央 视 综 合 频 道 播 出
的《2022 开 学 第 一 课 》，为
全国中小学生上了一堂公
共课，主题是“奋斗成就梦
想”，用航天员、科学家的故
事激励孩子们树立远大理
想、找准人生目标，成为有
理想、有担当、有知识、有道
德的时代新人。我市不少学
校请法官、检察官、公安干
警走进校园，将普法宣传作

为“第一课”，培养了学生们
的法治意识，开启了平安新
学期。还有的学校，通过丰
富 多 彩 的“ 第 一 课 ”，培 养
学生的健康心理、正确“三
观”，鼓励他们踔厉奋发、不
负韶华，走好人生每一步。

一年一度的“开学第一
课”，既是启迪和激发，也是
鞭策和鼓励。上好“第一课”，
可以为学生营造良好的学习
氛围，让他们在整个学期勤
奋学习、善于思考，认真完成
作业，积极参加课外活动，增
长知识、快乐成长。对于教师
来说，讲好“第一课”，能激发
出学生的求知欲，让他们端
正学习态度，保持旺盛的学
习热情，并有助于整个学期
教学工作的开展。

黄河流域 9省区教育高质量发展论坛举行

宝鸡课改成果推广经验受称赞
本报讯 日前，黄河流域

9省区教育高质量发展论坛

暨教科研协同发展联盟成立

仪式在山东省济南市举行。来

自青海、四川等 9省区的教科

研机构相关负责人参加。宝鸡

教育人在论坛上介绍了宝鸡

课改成果推广经验，受到了与

会嘉宾的高度称赞。

本次活动由山东省教育

厅指导、山东省教育科学研

究院主办，主题是“融合·创

新·共进”，旨在汇聚9省区教

科研智慧力量，为黄河流域9

省区教育高质量发展探索新

路径、提供新方案。活动分为4

场主题报告、2场专家讲座、

3大平行研讨会、1个主题展

览，以线下论坛+线上直播的

方式进行，共有1.1万人观看

视频。

活动中，宝鸡市教育教

学研究室主任沈宏军，以“新

探索 新突破 新展望”为主

题，从时代背景、项目实践、

成绩效果、设想展望等方面，

向与会专家分享了宝鸡以打

造区域教育培训中心为目

标、以建设高质量教育体系

为主线，推动基础教育国家

级优秀教学成果推广应用，

创新实施“新德育+ 大思政”

育人模式、宝鸡市城乡教育

联盟、“好家风·好家长”家庭

教育绿荫计划、关爱特殊困

难儿童“春雨计划”，中小学

“双减”等工作的经验，赢得

了与会嘉宾的高度称赞。

“2023 中国诗词大会”陕西赛区选手选拔工作启动

诗词爱好者可积极报名
本报讯 近日，陕西省教

育厅发出通知，“2023 中国诗

词大会”陕西赛区选手选拔工

作启动。即日起至 9月 30日，

凡 6周岁至 70周岁的诗词爱

好者均可报名参赛。

“中国诗词大会”是教

育部、国家语委联合中央电

视台推出的全民参与诗词节

目。为进一步弘扬中华优秀

传统文化，促进素质教育全

面实施，省教育厅特意主办

了此次选拔赛。据悉，此次选

拔赛的选拔范围为省内 6周

岁至 70 周岁的诗词爱好者，

具体分为三组：基础教育组

在全省中小学师生中逐级遴

选，高等教育组在全省高等

学校师生中通过考试遴选，

社会人员组在常住陕西的非

学校师生的社会人员中通过

考试遴选。选拔要求为具有

较深的古典诗词（特别是唐

诗宋词）功底、语言表达能力

较强、具有一定的舞台表演

经验等。此次选拔人数共计

200 人，凡顺利通过报名初

选、省级集中培训、陕西赛区

面试选拔等环节的优秀诗词

爱好者，将有机会亮相央视。

通知还特别提醒诗词爱

好者：本次活动不收取任何

费用，也未委托任何组织和个

人开展收费性服务。

金台区铁路小学开展“认识人民币”主题实践活动

小小采购员  学习找零钱
本报讯 “两个水煎包一

元，一个茶叶蛋一块五毛钱。

我有三块钱，吃完早饭还剩

五毛钱……”在小区门口的

早餐摊点，金台区铁路小学

二年级四班学生宫子睿飞快

地算着账。“这只是我们学校

开展‘认识人民币’主题实践

活动的一个缩影。同宫子睿

一样，我校低年级学生近期

走进文具店、超市等地，在体

验购物乐趣的过程中，学到

了货币换算知识。”铁路小学

校长刘少华如是解释。

使用人民币是人们日常

生活必不可少的一部分。不

过，随着网络快捷支付方式的

普及，纸质人民币使用率下

降，这方便了大众，却让小学

低年级学生对“元、角、分”的

认知变成了一种挑战。为此，

铁路小学特意开展了“认识人

民币”主题实践活动。实践活

动中，小学生们纷纷变身“小

小采购员”，走进文具店、小吃

店、超市等地，购买文具、食

品、日用品等。学生们通过看

价格、选购、付钱、找零等购物

实践活动，初步掌握了人民币

的换算及简单的计算技能，加

深了对人民币的认识。

刘少华说，教育即生活、

生活即教育，此次实践活动、

让孩子们在真实的购物情境

中认识人民币，在购物体验

中学习人民币的换算知识，

感悟数学价值；今后，他们将

继续积极落实“双减”政策，

通过回归生活的教育方式，

让学生们学以致用。 

学生上网络安全教育课


