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2022年全民健身日主题活动即将启动
新华社北京 8 月 5 日电 2022 年

8月8日是我国第14个“全民健身日”。

记者 5日从国家体育总局获悉，今年 8

月 8 日前后国家体育总局计划在全国

范围内组织开展“全民健身日”主题活

动 4000 余个。

据介绍，今年的“全民健身日”主

题活动以“贴近群众、方便参与、丰富

多彩、注重实效”为原则。据不完全统

计，8 月 8 日前后全国各地将组织开

展主题活动 4000 余个，覆盖全国 31

个省（区、市）和新疆生产建设兵团。

活动涉及的运动项目包括球类、跑步

健走类、冰雪类、体能类、棋牌类、武

术类、操舞类、民俗类等，实现全地域

覆盖、全项目设置、全龄化参与。

在充分发挥品牌赛事活动示范引

领作用的同时，国家体育总局还针对

今年“全民健身日”发布了全民健身系

列公益广告和海报，旨在广泛宣传全

民健身的重要意义，号召群众积极健

身、科学健身。此外国家体育总局还计

划组织国家队、省（区市）队运动员进

中小学校、进社区开展健身指导服务

工作，推动竞技体育成果全民共享。

另据介绍，本次“全民健身日”主

题活动依然采取线上线下相结合的

方式，各地计划开展线上活动 100 余

个。“全民健身日”期间，将在“全民健

身线上运动会”平台陆续上线骑行、

跑步、颠球、铁人三项、滑板、跳绳等

项目活动。

苦干实干快干努力干一起干　 以优异成绩迎接党的二十大胜利召开

中共宝鸡市委十三届二次全体（扩大）会议召开
杨广亭讲话   王勇总结并部署全市经济工作

本报讯 8 月 5 日，中共宝鸡市

委十三届二次全体（扩大）会议召开。

会议以习近平新时代中国特色社会

主义思想为指导，深入贯彻落实党的

十九大和十九届历次全会精神，深入

学习贯彻习近平总书记来陕考察重

要讲话重要指示，全面贯彻疫情要防

住、经济要稳住、发展要安全总体要

求，认真落实省第十四次党代会、省

委十四届二次全会和市第十三次党

代会部署，总结全市 2022 年上半年

工作，安排下半年任务，动员全市上

下进一步改进作风、狠抓落实，以实

干实绩迎接党的二十大胜利召开。全

会由市委常委会主持，市委书记杨广

亭讲话，市委副书记、市长王勇总结

并部署全市经济工作。市委副书记段

小龙传达了省委十四届二次全会精

神，并对相关文件的起草作说明。

会议认为，今年以来，市委常委

会团结带领全市上下深入贯彻习近

平总书记来陕考察重要讲话重要指

示，全面落实疫情要防住、经济要稳

住、发展要安全总体要求，以非常之

力应对非常之难，抓实抓细省市党代

会安排部署，推动经济社会发展和党

的建设取得新成绩。

会议指出，作风建设关乎民心向

背，关乎事业成败。全市上下要保持“赶

考”状态，聚焦学习宣传贯彻党的二十

大精神，聚焦全面落实疫情要防住、经

济要稳住、发展要安全总体要求，聚焦

落实省委“强化宝鸡制造业高质量发展

排头兵和副中心城市地位”目标，聚焦

苦干实干快干、努力干一起干，坚决落

实党中央决策部署和省委工作要求。

会议强调，要紧盯“十项重点任

务”，以高质量发展实绩检验作风建

设成效。要坚持党建引领，以鲜明导

向强化作风建设保障。要坚持对党忠

诚，反对“两面人”；坚持胸怀大局，

反对“局外人”；坚持真抓实干，反对

“找借口”；坚持攻坚克难，反对“等靠

要”；坚持改革创新，反对“凭经验”；

坚持细致精致，反对“差不多”；坚持

实事求是，反对“一刀切”；坚持为民

服务，反对“不尽责”；坚持服从组织，

反对“讲条件”；坚持廉洁自律，反对

“潜规则”，以自我革命精神推动作风

建设走深走实。要抓住关键少数，以

带头示范力促作风建设持续向好，奋

力谱写宝鸡高质量发展新篇章。

会议要求，下半年全市经济工作

要坚持目标不变、方向不偏、力度不

减，坚持“首要保安全、精准抓防疫、全

力促增长”，以招商引资、项目建设为

重要抓手，以月保季、以季保年，确保

完成全年各项目标任务。要全力抓好

安全稳定，防范重大领域风险，守好安

全生产底线，做好防汛防滑工作，营造

平安稳定环境。要坚持精准发力，完善

政策体系，强化创新驱动，全力抓好工

业增长。要突出需求牵引，强化政策

供给，力促消费扩容升级、文旅深度

融合、外贸保稳提质，激发消费活力。

要坚持农业农村优先发展，持续抓好

粮食生产、成果巩固和乡村建设等重

点工作，全面推进乡村振兴。要牢固

树立项目为王理念，持续狠抓快推重

点项目建设和招商引资，为高质量发

展打牢基础、增添动能。要加快实施主

城区“东进、南控、西优、北延、中强”战

略，聚力推进城市品质提升、重点区域

开发、新型城镇化，进一步补短板、优

功能、提能级。要聚焦“一山一水一平

原”，持续抓好生态环境保护和修复治

理，推动高水平保护和高质量发展协

同共进。要紧盯群众急难愁盼问题，继

续用心用情用力办好民生实事，不断

提高公共服务水平，切实增进民生福

祉，以实际行动和优异成绩迎接党的

二十大胜利召开。

会上，集体观看了上半年全市重

点项目建设情况专题片，印发了《市

委常委会 2022 年上半年工作报告》，

“一四五十”战略图解和“十项重点任

务”进展情况通报，“十项重点任务”

牵头单位、各县区、宝鸡高新区负责

同志进行发言。

市委常委贾珉亮、张礼进、时镇、

张炜、王安中、高宏真、赵甲宏、边雅

妮在主席台就座。市委委员、候补委

员参加会议。市级领导、各县区党政

主要负责同志、市级部门主要负责同

志列席会议。      本报记者 金鑫

会议现场                                      石宝军 摄市委书记杨广亭讲话

采撷宝鸡故事  传播宝鸡好声音
全省党报社长总编宝鸡·陇县主题采风活动圆满结束

本报讯 8 月 5日，为期三天

的全省党报社长总编宝鸡·陇县

主题采风活动画上圆满句号。连

日来，采风团成员观宝鸡城市建

设风光，赏陇县特色产业美景，

一段美好的探访发现之旅，宣传

了宝鸡亮点，促进了兄弟地市之

间的情谊。

采访团成员游览夜宝鸡，

了解陇县奶山羊、全域旅游两大

首位产业的发展情况。大家一路

看、一路访，在各个点位上，感知

宝鸡发展的脉动，共话追赶超越

的话题，讨论热火朝天，思想火

花不断碰撞。大家认为，作为关

中平原城市群副中心城市，宝鸡

在全省的发展中占据独特的地

位。在历史文化传承、优势产业

发展、生态建设等多领域，都取

得了长足发展，并且有新起跳、

新姿态、新突破。采风团成员表

示，要借此次活动，采撷有价值

的新闻线索，以及文化研究和文

艺创作素材，搞好互动宣传活

动，让更多人了解宝鸡、走进宝

鸡、爱上宝鸡。

本报将以此次活动为契

机，进一步创新宣传方式，发挥

党报在主流思想舆论引领中的

“定海神针”“中流砥柱”作用，

为宝鸡经济社会高质量发展鼓

与呼。         

本报记者 魏薇

勇立潮头肯担当，走在前列写
新篇。今年以来，在经济运行承压明
显、经历了最为严重疫情冲击的艰难
环境中，我市经济社会等各项事业依
然取得靓丽成绩 ：全市地区生产总
值、固定资产投资、地方财政收入、社
会消费品零售总额、城乡居民人均
可支配收入等主要经济指标实现 3%
至 7% 的增速，经济发展呈现“加速
恢复、稳中有进、质效提升”的良好态
势 ；经受住了严重疫情的考验，仅用
14 个昼夜就实现社会面清零，迅速恢
复生产生活秩序 ；全市重点项目年
度投资完成率、新建项目开工率、招
商引资签约项目、到位资金均位居全
省第一方阵 ；乡村振兴战略全面推
进，全市夏粮总产实现“十九连丰”；
民生保障水平稳步提升，健康宝鸡考
核排名全省第一……

这是市委常委会坚持以习近
平新时代中国特色社会主义思想为
指导，深入贯彻落实习近平总书记
来陕考察重要讲话重要指示精神、
中央决策部署和省委工作要求，按
照疫情要防住、经济要稳住、发展要
安全总体要求，聚焦“加快建设副中
心、全力打造先行区”总目标，团结
带领全市广大干部群众苦干实干快
干、努力干一起干取得的成效。

习近平总书记多次强调“幸福
都是奋斗出来的”“新时代是奋斗
者的时代”。面对艰难复杂的发展
环境，要实现省委“强化宝鸡制造业高质量
发展排头兵和副中心城市地位”的目标和
全市“加快建设副中心、全力打造先行区”
总目标，使命艰巨，任重道远，时不我待。下
半年，我们唯有接续奋斗、加力奋斗，盯住
重要指标、重大项目和重点工作，坚持目
标不变、方向不偏、力度不减，坚持“首要保
安全、精准抓防疫、全力促增长”，抓紧每一

天、干好每个月、攻坚三季度、决胜
下半年，努力到无能为力，拼搏到感
动自己，高质量完成全年目标任务，
才能不负党和人民的期望。

奋斗不是喊口号，必须在“干”
中见真章、在“作风”上显实招。下半
年，虽然经济发展的不确定因素依
然较多，但疫情防控趋于平稳、政策
效应持续释放、发展势能不断蓄积、
干事创业氛围浓厚，整体形势好于
上半年。我们要乘势而上，顺势而
为，在“苦干实干快干、努力干一起
干”的主旋律和大背景下，进一步增
强“敢担当”的勇气，历练“勤落实”
的作风，涵养“抓发展”的能力，高质
量推动各项目标任务的完成。“干”
是“作风”的体现，更是能力和素质
的见证。为此，我们要对党忠诚，坚
持原则不做“两面人”；要胸怀大局，
置身事业不做“局外人”；要真抓实
干，遇到困难不“找借口”；要攻坚
克难，面对两难不“等靠要”；要改
革创新，面对抉择不“凭经验”；要
细致精致，落实工作不求“差不多”；
要实事求是，凡事不搞“一刀切”；
要为民服务，做事不能“不尽责”；
要服从组织，人事安排不能“讲条
件”；要廉洁自律，守住红线不搞“潜
规则”。全市各级党员干部要时刻对
标对表、及时纠偏纠错，不断激浊扬
清、涵养生态，以自我革命精神推动
作风建设走深走实。

古人云，日日行，不怕千万里；常常做，
不怕千万事。只要我们知责于心、担责于
身、履责于行，保持作风过硬、坚持行而不
辍，就一定能战胜前进道
路上的各种挑战，就一定
能高质量完成全年目标任
务，以优异成绩迎接党的
二十大胜利召开！

稳住经济大盘
一 线 行

宝鸡润阳稀有金属有限公司 :

投资千万技改  争创专精特新 
8 月 4 日，在位于千阳县工

业园区的宝鸡润阳稀有金属有
限公司，工人正在轧制加工钛镍
记忆合金板。该公司主要从事金
属材料研发、加工，产品主要用
于精密加工技术、电子工业和医
疗领域。今年以来，面对产能不
足和工艺设备落后等问题，公司
投资 1000 万元加大技改力度，
先后购置了新型电弧自耗炉、
数控激光切割机等先进设备，
有效提高了生产效率。今年上
半年，公司实现产值 3000 万元，
同比增长 10%。“下一步，我们将
优化工作流程，积极争创陕西
省‘专精特新’企业。”公司总经
理淡海亮说。              （宋文君）
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