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夏季傍晚，在我市多个休闲广场上，

经常能看到玩滑板的少年，他们潇洒滑过

人群，时而跳跃，时而旋转，吸引众多市民

驻足观看，为宝鸡夜生活增添了时尚味

儿。据不完全统计，我市目前有滑板爱好

者近 500 人，大多是初中、高中学生，还有

不少是儿童。

6 月 6 日下午，记者在市区太阳市见

到一名玩滑板的少年（见左图）。20 岁的

董宇轩是宝鸡人，玩滑板已有 5 年，他最

初是看朋友玩，抱着好奇的心理买了一块

滑板后，开始钻研玩法与技巧，慢慢掌握

了不少门道。“滑板以碗池滑行、街头花式

以及自由式三种玩法为主流，同时，它不

拘泥于固定的模式，滑手可以自由发挥想

象力来秀出各自的技艺。”董宇轩说，滑板

运动成为奥运会运动项目之一，在很大程

度上矫正了大众对滑板的偏见。自

从爱上滑板后，董宇轩通过

发布抖音视频、承

办 相 关 赛

事等，结交了有共同兴趣的朋友。

17 岁的孙家豪是斗鸡中学一名高二

学生，他常和同学在金台区银泰城附近的

广场上玩滑板，虽然只玩了一年，但是跟

翻、转体 360 度、飞跃抛台等花式技巧，他

都能轻松完成。孙家豪说：“高中学习生活

压力很大，我玩滑板可以缓解压力，玩滑

板就得不怕失败，让我变得更坚强勇敢。”

只见他在地面飞速滑过，帅气的腾空跃起

一个跟跳后，随即飘然落地，整个动作行

云如水，潇洒畅快。

采访中记者发现，这种“乘风破浪”的

竞技运动不仅吸引着男孩，还有不少女生

也加入了玩滑板行列。19 岁的徐子涵是

中央美术学院上海校区大一学生，因疫情

原因不能返校，待在家乡宝鸡的她偶然看

到有人玩滑板，便加入其中，短短一个多

月，就掌握了滑板要领，滑起来身轻如燕，

轻盈矫健。她说，虽然练滑板中也时常摔

跤，但是大家会相互加油鼓劲儿，这让她更

有动力战胜困难。徐子涵说：“滑板运动塑

造了不断挑战自我的态度，这是青春该有

的样子，期待更多朋友和我一起，寻找自己

喜欢的健康运动去秀出真我。”

夏日里的       夜生活

街头涂鸦

日前，在市区石鼓太阳市一处

卷闸门上，宝鸡涂鸦达人罗飞（见
右图）正在即兴涂鸦创作，只见他

在夏日余晖中时而挥漆疾画，时而

离远几步静静地凝视，时而将整瓶

喷漆喷洒到墙面上。历时一天，这幅

大型涂鸦作品“孙悟空对战比克大

魔王”展现在太阳市儿童游乐场。画

面中，孙悟空仿佛随时将破墙而出、

腾云飞起。 

90 后凤翔小伙罗飞说，作为涂

鸦爱好者，把作品画在街头就是希

望能够有更多的人看到，带给大家

好心情。罗飞喜欢街头涂鸦，源于涂

鸦崇尚自由、不拘泥于形式的创作

特点，创作者可以将自己的想法放

进街边的墙面上，勾勒出各式各样

的图画与符号，以此表达内心的想

法和生活态度。

“涂鸦”一词起源于唐代卢仝

说其儿子乱写乱画的顽皮之行，后

逐渐演变成了带有时代色彩的艺

术行为。罗飞有扎实的美术基础，

玩涂鸦已有八年时间。罗飞说，宝

鸡涂鸦创作群体很小，创作者也比

较分散，年龄在 20 岁至 30 岁之

间。平时和他一起搞涂鸦创作的有

四五个人，有大学生，也有上班族，

大家平常各忙各的，谁有时间谁就

加入，有了灵感有时会画到凌晨。

由于兴趣爱好相同，大家在一起的

氛围特别好。他们涂鸦创作的内容

有 3D 写实、人物写实、各种场景

写实、卡通人物等，市区的公园、广

场、运动场馆等地都是他们的涂鸦

佳地。

近几年，罗飞因先后在金台

森林公园中心广场创作了“西安

加油”“吊睛大老虎”等画作而走

红网络 ；在渭河公园绘就的巨幅

钟南山画像，吸引了许多市民专

程去看 ；在金渭大桥北头的小广

场，他用二十余种颜料绘制创作

了长 7 米、高 3.8 米的袁隆平画

像，经过画像前的市民纷纷驻足

致敬。此外，罗飞还曾在北坡公

园画保护野生动物主题的涂鸦，

这些地点已经成为宝鸡人的网

红打卡地。

6月 6日晚，20 岁的涂鸦爱好

者姚思超盯着渭河大桥下的涂鸦作

品说：“这些充满灵性、风格迥异的

涂鸦作品有个性、有想法，为宝鸡增

添了一些人文景致。”  

跳出动感韵律

锁舞、机械舞、嘻哈舞……6

月 7 日晚，市区吾悦广场上十几

名年轻人正伴着动感音乐跳街舞

（见左图），他们时而倒立，时而

旋转，时而两人斗舞，酷炫帅气

的舞姿引来群众围观喝彩，为夜

晚的广场增添了动感韵律和青春

气息。

“最近傍晚凉爽，我们把喜欢

玩街舞的朋友组织到一起，大家

随性自由地跳，希望吸引更多宝

鸡人关注街舞文化。”0917 街舞

队队长白晓波谈到，0917 街舞

队的大小队员加起来有 200 人左

右，年轻人跳街舞的氛围日益浓

厚。白晓波跳街舞跳了十几年了，

尤其擅长锁舞和机械舞，舞蹈动

作迅速有力、潇洒帅气，展现出酷

炫的舞蹈美感和力感。白晓波说：

“近几年，随着街舞进校园等活动

的开展，《这！就是街舞》等节目

的热播，极大改变了以往人们对

街舞的偏见，我们跳得更开心，街

头文化也更多彩。”

26 岁的刘帆几乎每

天都会在户外跳

街舞，他擅

长 跳

嘻哈舞，晚上他提着音箱，架好手

机，一边跳一边录制抖音。个人抖

音号上的舞蹈视频均是他自编自

拍自剪的，他认为都市文化也要借

助短视频去宣传，使更多的人关注

这座城市青春活力的一面。一次，

他们在户外跳街舞为求婚的朋友

助力，视频传到网上引来众多网友

关注、称赞。刘帆说：“夜晚，在街

灯下跳自由、活泼的街舞，可以释

放压力、舒缓心情。每当看到视频

下的网友评论‘好看’‘想学’等，让

我更有信心将街舞跳下去。”

在不少人印象中，跳街舞的

女孩少，23 岁的安墨不这样认

为，她谈到，现在宝鸡很多女孩喜

欢跳街舞，年龄集中在 16 岁至 26

岁，女孩们伴着律动的音乐，跳着

又美又飒的街舞，成为一道都市

文化风景线。

如今，在市区中华石鼓园、人

民公园、开元商城门前经常能见

到年轻人跳街舞的身影。喜欢技

巧舞的李航是咸阳人，扎根宝鸡

四年，他渐渐喜欢上了这座城市

和街舞。李航说：“目前，宝鸡人

对都市时尚文化日益感兴趣，街

舞的爱好者和学习者也越来越

多，公园、广场等户外跳舞的场地

也在增多，这为街舞发展提供

了更广阔的舞台。”

唱出生活佳音

市区渭河公园东岭廊桥

段，北依宝鸡大剧院，南眺中

华石鼓阁，夏日里，渭河公园

周围芳草萋萋、花木葳蕤……

这样一个景色优美又颇具文

艺氛围的地方，在胡宏涛、马

丽亚（见右图）等几个热爱唱

歌的宝鸡青年眼中，就是一方

天然的舞台，而且贴近群众，

可以唱出广受大家喜爱的、好

听的歌曲，与大家一起分享。

6 月 7 日，记者见到了

胡宏涛，别看这个“90 后”的

小伙子在接受采访时有些羞

涩，但是在公园里、广场上唱

歌时却格外潇洒、自如。胡宏

涛是我市艺术剧院的歌唱演

员，业余时间里，常与几个伙

伴一起在户外唱歌、表演，这

是他在专业之外的延伸。可

以说，专业、职业与爱好相辅

相成，是一件非常令人愉悦

的事情。胡宏涛说 ：“两年多

前，我们给自己的团队起名

‘原音社’，意思就是希望能

还原每个人喜爱音乐、唱歌

的初衷，唱出喜爱的歌曲。现

在，我们有核心成员三四个

人，还不时有新的伙伴加入。

比如，到了暑假，会有从外

地回到宝鸡的大学生，他们

在公园里偶然碰到我们的演

出，因为喜爱唱歌，也会在假

期里加入到我们的队伍里。”

马丽亚是我市的一名初

中英语教师，唱歌是她的爱

好。她喜欢唱抒情的、细腻的

歌曲，被喜欢她的粉丝称为

“宝鸡的邓丽君”。马丽亚说：

“在公园里唱歌，虽然不是正

式 的

舞台，也不

为名不为利，但

是，因为一份执着和

喜爱，我们依然会把好听

的歌展示给大家。一首歌曲，

我们往往会反复练习好多遍

甚至百遍才会演唱，做到‘台

上一分钟，台下十年功’。”

喜欢听胡宏涛、马丽亚等

人唱歌的群众有不少，尤其在

夏夜里，多的时候有几百人。

他们建起一个微信群，什么时

候去唱歌，会在群里预告，还

不时有粉丝“催演”。演出的时

候，还有人为他们送来水果和

矿泉水。因为喜欢唱歌，所以

分享好听的歌曲、分享愉悦，

让大家听到美妙的歌声，彼此

都会更开心。

编者按 ：宝鸡夏日的夜生活日益丰富多彩，除了美味的小

吃、玩耍的孩童、多彩的霓虹灯外，还有许多青春时尚的身影，

这些身影或踩着滑板绕过人群，或跳着律动的街舞，或玩转花

式篮球，或涂鸦或跑酷或快闪，在市文化艺术中心、人民公园、

太阳市、西府老街等地尽情玩耍，吸引了许多群众围观，为城市

增添了活力和时尚。
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