
认真履职尽责   讲好陕西故事
十四运会和残特奥会官方新闻服务团队培训班在西安举办

本报讯 日前，十四运会和残特奥

会官方新闻服务团队培训班在西安举

办，来自省市 30 余家主要新闻媒体单

位的 140 余名媒体记者参加培训。

十四运会和残特奥会组委会官方

新闻服务团队主要任务是做好赛会报

道和媒体服务工作。培训旨在统一思想

认识，明确职责任务，提高业务能力，为

做好十四运会和残特奥会新闻服务奠

定基础。培训邀请中国体育记者协会常

务理事、天津市体育记者协会会长孟宪

东，北京日报报业集团体育中心主任、

中国体育记协晚报学会会长袁虹衡，新

体育网专职编委、运营中心主任杨松，

天津市文联副主席、天津市摄影家协会

主席李锦河四位专家，分别从大型赛事

媒体报道的分析与对策、大型赛事媒体

采访的方式方法、做好大型赛事全媒体

报道的几点思考、培训体育摄影常识等

方面进行辅导。授课结合图片图表、音

频视频、客观数据、生动案例全方位阐

释，立体化解读，收到了良好效果，进一

步强化了学员参与全运、报道全运、服

务全运的责任感和使命感。 

      本报记者  巨侃  孙海

第十四届全运会群众赛事活动项目
3月 25日，国家体育总局办公厅正式发布《中

华人民共和国第十四届运动会群众赛事活动规程总

则》，明确十四运会项目分为比赛类和展演类两类，

其中比赛类15个大项、142个小项，展演类4个大项、

43个小项，共19个大项、185个小项。

比赛类项目包括乒乓球、羽毛球、网球、足球、

篮球、气排球、毽球、轮滑、龙舟、地掷球、围棋、象棋、

国际象棋、桥牌和中国式摔跤。展演类项目包括广场

舞、广播体操、健身气功和太极拳。按照竞赛规程，四

个展演项目将采用线上比赛的方式进行。

比赛项目预决赛于2021年 4月至 9月在陕西

及其他省 （区、市） 举办。

参加办法为：足球、篮球、气排球、龙舟等集体项

目及展演项目，以县、区或县处级以下的街道、乡镇、

企事业单位为单位组队参赛。

参赛运动员须为中华人民共和国公民且经县级

以上医务部门检查证明身体健康，运动员须年满25

周岁（1996年 5月1日前出生） 。各项目根据本项

目对运动员体能等因素的要求，出于安全考虑设置

参赛年龄上限。

专业运动员（包括退役运动员，老将组除外）

不得参加本人专业项目以及类似项目的比赛。运

动员代表本人户籍所在地、长期居住地或就职单

位（落户、就职 1 年以上）参加第十四届全运会群

众赛事活动。

作为东道主，陕西省可有一队或一名（对）运动

员直接参加决赛，易地举办决赛的项目，承办决赛的

省（区、市）可有一队或一名（对）运动员直接参加所

承办项目的决赛。另外，为增进内地与港澳台地区的

群众体育交流，根据项目情况，安排一定名额由港澳

台项目协会组织参赛或运动员代表个人直通决赛。

参赛奖励办法为:比赛类项目录取前八名，颁发

获奖证书，同时对前三名颁发金、银、铜牌。参赛队数

量不足奖励名额的，按照实际参赛队数量奖励。展演

类项目以“等次”的方式奖励，设一等奖1名、二等奖

3名、三等奖4名，颁发获奖证书和奖牌。

全运会群众赛事活动兴奋剂检查和处罚将按

照有关法律法规及国家体育总局、中国奥委会反

兴奋剂委员会的有关规定执行。

本报讯 3 月 27 日，“我要上

全运”2021 宝鸡·金台首届山地

自行车公开赛在金台区硖石镇举

行，来自全国各地近千名选手和骑

游爱好者在美丽的硖石释放运动

激情（见右图），分别在男子精英

组、男子公开组、女子公开组、大众

体验组 4个组别展开激烈角逐。 

本次赛事由宝鸡市体育局、

金台区人民政府主办，金台区教

育体育局、金台区文化和旅游局、

硖石镇人民政府承办，宝鸡狼之

魂体育文化传播有限公司运营，

多家单位参与支持。在赛前启动

仪式上，金台武协等群众团体还

进行了武术、汉服舞蹈等表演为

大赛助兴。

本次比赛线路以海拔 680 米

的硖石镇红硖村村委会为起点，

经六川店—董家河—高家湾—交

口—李家河，再回到起点，骑行全

程 38.96 公里，骑行站点中最低海

拔李家河村 630 米，最高海拔荔家

山村 930 米。比赛期间，还举办了

十四运会“秦岭四宝”吉祥物展示、

自行车参赛选手网络人气王投票

及颁奖、金台农产品推介、硖石风

光摄影等活动，为自行车爱好者带

来别样的山地自行车体验。

        本报记者  巨侃
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5版体育周刊体育周刊
象棋高手过招
助力十四运会

本 报 讯 3 月 27 日，由市体育局、

市象棋协会主办，岐山县教育体育局、

县文化和旅游局、县象棋协会协办，华

山论剑品牌运营公司赞助冠名的 2021

中国体育彩票全国象棋业余棋王赛暨

宝鸡市 2021 年“相约宝鸡·助力十四

运”“华山论剑”西凤酒杯象棋个人锦标

赛在岐山县开幕。

本次赛事定位为“相约宝鸡·助力

十四运”精品系列赛事之一，是我市象棋

项目的较高水平展示，吸引了我省西安、

咸阳、渭南、商洛等地市的 70 余名棋手，

其中不乏高飞、李小龙、胡伟、贺岁学等

名将。经过两天九轮比赛，最终李小龙、

高飞、郑永刚分获前三名。按照比赛要

求，宝鸡籍棋手高飞、郑永刚获得迎十四

运陕西省选拔赛资格。 本报记者 巨侃
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序号 项目 小项

1

比

赛

项

目

乒

乓

球

男子单打 25-39 岁组

2 男子单打 40-49 岁组

3 男子单打 50-59 岁组

4 男子单打 60-69 岁组

5 男子单打 70 岁及以上组

6 女子单打 25-39 岁组

7 女子单打 40-49 岁组

8 女子单打 50-59 岁组

9 女子单打 60-69 岁组

10 女子单打 70 岁及以上组

11 男子团体

12 女子团体

13 男子团体公安民警组

14 女子团体公安民警组

15

羽

毛

球

男子双打A 组 

1987 年 1 月 1 日－ 1996 年 4 月 30

日出生

16

男子双打 B组 

1977 年 1 月 1 日－ 1986 年 12 月 31

日出生

17

男子双打C组 

1967 年 1 月 1 日－ 1976 年 12 月 31

日出生

18

男子双打D组 

1957 年 1 月 1 日－ 1966 年 12 月 31

日出生

19

女子双打A 组 

1987 年 1 月 1 日－ 1996 年 4 月 30

日出生

20

女子双打 B组 

1977 年 1 月 1 日－ 1986 年 12 月 31

日出生

21

女子双打C组 

1967 年 1 月 1 日－ 1976 年 12 月 31

日出生

22

女子双打D组 

1957 年 1 月 1 日－ 1966 年 12 月 31

日出生

23

混合双打A 组 

1987 年 1 月 1 日－ 1996 年 4 月 30

日出生

24

混合双打 B组 

1977 年 1 月 1 日－ 1986 年 12 月 31

日出生

25

混合双打C组 

1967 年 1 月 1 日－ 1976 年 12 月 31

日出生

26

混合双打老将组 

1957 年 1 月 1 日－ 1971 年 12 月 31

日出生

27 公安民警组男子团体

28 公安民警组女子团体

29
网

球

男子单打

30 女子单打

31 男子双打

序号 项目 小项

32 女子双打

33 男子团体

34 女子团体

35

足

球

十一人制足球男子城市街道（社区）组

36 十一人制足球男子农村乡镇组

37 十一人制足球男子企事业单位组

38
五人制足球男子甲组城市街道（社

区）组

39 五人制足球男子甲组农村街道组

40 五人制足球男子甲组企事业单位组

41 五人制足球男子乙组

42 沙滩足球男子组

43 十一人制足球女子组

44 五人制足球女子甲组

45 五人制足球女子乙组（老将组）

46 沙滩足球女子组

47

篮

球

篮球男子青年城市街道（社区）组

48 篮球男子青年农村乡镇组

49 篮球男子青年企事业单位组

50 篮球男子公安民警组

51 篮球男子中年组

52 篮球女子组

53 三人篮球男子城市街道（社区）组

54 三人篮球男子农村乡镇组

55 三人篮球男子企事业单位组

56 三人篮球女子组

57 三人篮球女子公安民警组

58

气

排

球

男子A组

59 男子 B组城市街道（社区）组

60 男子 B组农村乡镇组

61 男子 B组企事业单位组

62 女子A组

63 女子 B组城市街道（社区）组

64 女子 B组农村乡镇组

65 女子 B组企事业单位组

66 男子公安民警组

67 女子公安民警组

68

毽

球

男子三人赛（青年组）

69 女子三人赛（青年组）

70 男子三人赛（中年组）

71 女子三人赛（中年组）

72 男子双人赛

73 女子双人赛

74

轮

滑

男子速度轮滑 500 米争先赛

75 女子速度轮滑 500 米争先赛

76 男子速度轮滑 1000 米计时赛

77 女子速度轮滑 1000 米计时赛

78 男子速度轮滑 10000 米积分淘汰赛

79 女子速度轮滑 10000 米积分淘汰赛

80 男子自由式轮滑速度过桩赛

81 女子自由式轮滑速度过桩赛

82 龙

舟

男子 12 人龙舟 100 米

83 男子 12 人龙舟 200 米

序号 项目 小项

84 男子 12 人龙舟 500 米

85 男子 12 人龙舟 1000 米

86 女子 12 人龙舟 100 米

87 女子 12 人龙舟 200 米

88 女子 12 人龙舟 500 米

89 女子 12 人龙舟 1000 米

90 混合 12 人龙舟 100 米

91 混合 12 人龙舟 200 米

92 混合 12 人龙舟 500 米

93 混合 12 人龙舟 1000 米

94

地

掷

球

塑质地掷球男子三人赛

95 塑质地掷球女子三人赛

96 大金属地掷球女子单人连续抛击

97 大金属地掷球男子准确抛击

98 大金属地掷球女子双人连续抛击

99 小金属地掷球男女混合三人赛

100 草地掷球男女混合三人赛

101

围

棋

男子全民团体组

102 女子全民团体组

103 男子个人公开组

104 男子个人业余组

105 女子个人公开组

106 女子个人业余组

107 混合双人公开组

108 混合双人业余组

109 男子个人公安民警组

110 女子个人公安民警组

111

象

棋

男子个人公开组

112 男子个人业余组

113 女子个人公开组

114 女子个人业余组

115 男子团体公开组

116 男子团体业余组

117 女子团体公开组

118 女子团体业余组

119

国

际

象

棋

男子个人公开组

120 女子个人公开组

121 男子个人业余组（快棋）

122 女子个人业余组（快棋）

123 男子团体业余组

124 女子团体业余组

125

桥

牌

男子团体赛（公开组）

126 男子团体赛（业余组）

127 女子团体赛

128 混合团体赛

129 双人赛（公开组）

130 双人赛（业余组）

131
中

国

式

摔

跤

男子团体

132 男子 60 公斤级

133 男子 70 公斤级

134 男子 80 公斤级

135 男子 90 公斤级

136 男子 100 公斤级

序号 项目 小项

137 男子 100 公斤级以上

138 女子团体

139 女子 56 公斤级

140 女子 65 公斤级

141 女子 75 公斤级

142 女子 86 公斤级

143

展

演

项

目

广

场

舞

健身舞城市街道（社区）组

144 健身舞农村乡镇组

145 健身舞企事业单位组

146 健身秧歌（鼓）城市街道（社区）组

147 健身秧歌（鼓）农村乡镇组

148 健身秧歌（鼓）企事业单位组

149 广场龙舞城市街道（社区）组

150 广场龙舞农村乡镇组

151 广场龙舞企事业单位组

152

广

播

体

操

精英赛城市街道（社区）组

153 精英赛农村乡镇组

154 精英赛企事业单位组

155 三人赛城市街道（社区）组

156 三人赛农村乡镇组

157 三人赛企事业单位组

158 三人赛公安民警组

159 团体赛城市街道（社区）组

160 团体赛农村乡镇组

161 团体赛企事业单位组

162

健

身

气

功

易筋经城市街道（社区）组

163 易筋经农村乡镇组

164 易筋经企事业单位组

165 五禽戏城市街道（社区）组

166 五禽戏农村乡镇组

167 五禽戏企事业单位组

168 八段锦城市街道（社区）组

169 八段锦农村乡镇组

170 八段锦企事业单位组

171 气舞城市街道（社区）组

172 气舞农村乡镇组

173 气舞企事业单位组

174

太

极

拳

太极拳（八法五步）城市街道（社区）组

175 太极拳（八法五步）农村乡镇组

176 太极拳（八法五步）企事业单位组

177
二十四式简化太极拳城市街道（社

区）组

178 二十四式简化太极拳农村乡镇组

179 二十四式简化太极拳企事业单位组

180
四十二式太极拳竞赛套路城市街道

（社区）组

181 四十二式太极拳竞赛套路农村乡镇组

182
四十二式太极拳竞赛套路企事业单

位组

183
四十二式太极剑竞赛套路城市街道

（社区）组

184 四十二式太极剑竞赛套路农村乡镇组

185
四十二式太极剑竞赛套路企事业单

位组

2021 宝鸡·金台首届山地自行车公开赛日前举行——

千名骑手齐聚硖石展身手


