
2020年9月11日    星期五

4版
责任编辑：米静  美编：兰莹莹  校对：张琼

综   合

2020年8月份各县区空气质量改善程度排名
区域 县区

空气质量综合指数及改善程度  优良天数及改善程度 PM2.5 浓度均值及改善程度 PM10 浓度均值及改善程度 臭氧（O3）浓度均值及改善程度

8 月 同比（%） 排名 8 月 同比（天） 排名 8 月 同比（%） 排名 8 月 同比（%） 排名 8 月 同比（%） 排名

市区

渭滨区 2.64 － 6.7 1 31 2 1 17 － 5.6 2 33 － 13.2 2 152 － 1.3 2

金台区 2.96 － 1.3 4 28 － 1 3 20 － 4.8 3 42 － 2.3 4 154 － 1.9 1

高新区 2.97 － 5.7 2 26 1 2 18 － 10.0 1 41 － 8.9 3 166 持平 3

陈仓区 3.16 － 4.0 3 27 － 1 3 22 － 4.3 4 45 － 13.5 1 158 9.0 4

川塬县

凤翔县 2.55 － 5.6 3 31 1 2 17 － 5.6 3 34 － 5.6 3 147 3.5 3

扶风县 2.51 － 17.7 1 26 2 1 17 － 29.2 1 32 － 17.9 2 171 持平 2

岐山县 2.56 － 7.6 2 26 2 1 19 － 5.0 4 33 － 2.9 4 168 － 4.0 1

眉  县 2.98 － 1.0 4 23 － 4 3 19 － 9.5 2 37 － 19.6 1 188 16.8 4

山区县

麟游县 2.26 － 14.1 2 29 － 1 3 15 － 16.7 2 28 － 30.0 1 152 13.4 4

千阳县 2.65 － 0.4 5 26 持平 2 20 持平 4 33 － 13.2 4 172 21.1 5

陇  县 2.52 － 4.2 3 29 1 1 19 5.6 5 28 － 12.5 5 151 － 3.8 2

太白县 1.47 － 19.2 1 31 持平 2 9 － 25.0 1 15 － 21.1 2 105 － 11.0 1

凤  县 1.96 － 1.0 4 31 持平 2 12 － 14.3 3 22 － 15.4 3 94 4.4 3

注 ：（1）空气质量综合指数是综合考虑SO2、NO2、PM10、PM2.5、CO、O3 六种污染物污染程度的参数，综合指数值越大表明空气污染程度越重。（2）改善程度按较去年同期下降（以“-”表示）或增长百分比排名。

2020年 8月各镇街空气质量考核排名（实况）
区域 排名 区县 镇街 PM2.5 PM2.5 得分 综合指数 综合指数得分 考核得分

渭河川道镇街

第 1 高新区 天王镇 9 133.33 2.30 52.17 185.50 

第 2 渭滨区 清姜街道办 15 80.00 2.24 53.57 133.57 

第 3 高新区 磻溪镇 15 80.00 2.37 50.63 130.63 

倒 1 金台区 中山东路街道办 26 46.15 3.37 35.61 81.76 

倒 2 扶风县       绛帐镇 27 44.44 3.17 37.85 82.29 

倒 3 金台区 陈仓镇 24 50.00 3.10 38.71 88.71 

平原镇街

第 1 凤翔县 彪角镇 16 78.75 2.40 50.00 128.75 

第 2 岐山县 故郡镇 16 78.75 2.45 48.98 127.73 

第 3 扶风县 城关街道办 17 74.12 2.52 47.62 121.74 

倒 1 扶风县 段家镇 27 46.67 3.17 37.85 84.52 

倒 2 扶风县 午井镇 28 45.00 2.96 40.54 85.54 

倒 3 凤翔县 南指挥镇 27 46.67 2.84 42.25 88.92 

山区镇街

第 1 太白县 黄柏塬镇 8 120.00 0.93 86.02 206.02 

第 2 凤县 坪坎镇 8 120.00 1.29 62.02 182.02 

第 3 凤县 留凤关镇 8 120.00 1.41 56.74 176.74 

倒 1 千阳县 崔家头镇 29 33.10 2.70 29.63 62.73 

倒 2 陈仓区 新街镇 24 40.00 2.92 27.40 67.40 

倒 3 陇县 东风镇 24 40.00 2.82 28.37 68.37 

2020年8月份考核排名后三位工程运输公司名单
排名 工程运输公司 违规车辆 违规事项 处理意见

倒 1 宝鸡市宝龙运输有限公司
陕C68483 陕C70762 陕C70897 陕C71878 陕C72299 陕C72928

陕C72321 陕C72369 陕C80985 陕C81378 陕C81769 陕C88912
2020 年 8 月 28 日在市区滨河南路违反限行禁令，超速行驶。 收缴或停办通行证、停业整改 7 天。

倒 2 宝鸡大运汽车运输公司
陕C68189 陕C71185 陕C71339 陕C72235 陕C72313 陕C81021

    陕C81111 陕C81147 陕C81658 陕C81728 陕C86275
2020 年 8 月 28 日在市区滨河南路违反限行禁令，超速行驶。 收缴或停办通行证、停业整改 5 天。

倒 3 宝鸡和顺安道路运输有限公司
陕C70053 陕C70546 陕C70726 陕C70799 陕C70826 陕C71322

    陕C81051 陕C81827 陕C85217
2020 年 8 月 28 日在市区滨河南路违反限行禁令，超速行驶。 收缴或停办通行证、停业整改 3 天。

公 示
为落实铁腕治霾工作要求，规范市区渣土运输车辆管理，推动我市空气质量持续改善，经市铁腕治霾指挥部审定，现将 8 月各县区空气质量改善情况、8 月各镇街

空气质量考核排名（实况）情况及 8 月工程运输车辆公司考核后三名情况予以公示。

                                                                                                                                                                       宝鸡市铁腕治霾指挥部办公室  2020 年 9 月 8 日

孕育一个健康的宝宝，是每个家

庭最美好的期许，但是如果宝宝出生

有缺陷，就会给家庭带来不小的影响。

何谓出生缺陷？通俗说就是先天

畸形，是指胚胎或胎儿在发育过程中

所发生的结构或功能异常，如无脑儿、

脊柱裂、先天性心脏病、四肢异常等。

9 月 12 日是预防出生缺陷日，今

年的活动主题是“同心抗疫，护佑新

生”。在第 16 个预防出生缺陷日到来

之际，笔者就如何预防出生缺陷采访

了市妇幼保健院相关专家。

孕前检查是第一防线

“幸亏当时做了孕前检查，发现自

己有中度贫血，经过治疗我生了一个

可爱的宝宝。”市民徐妙雪和老公婚后

打算要孩子，来到市妇幼保健院做了

孕前优生检查后，产科主任宋文侠发

现徐妙雪有中度贫血，于是给她进行

了孕前指导，经过一个月的治疗，徐妙

雪成功怀孕，并生下了一个健康宝宝。

如果徐妙雪没有做孕前检查，也

不知道自己有中度贫血，疏忽大意怀

了孕，就有可能造成胎停育、不良胚胎

等严重后果。宋文侠介绍说 ：“根据多

年临床经验，大部分出生缺陷发生在

胚胎发育的 3-8 周，不少人发现怀孕

已经错过预防的好时机。不过从目前

就诊情况来看，市民的优生意识明显

增强了。”

为什么会出现出生缺陷？宋文侠

介绍说，根据临床经验主要分为三类，

第一类是孕期缺乏叶酸，容易造成神

经管畸形 ；第二类是致畸因素，主要是

孕期感染，许多病毒感染会导致卵子

畸变，从而造成胎儿畸形 ；第三类是

遗传因素，如先天性心脏病、神经管畸

形和唇腭裂等。那么，如何预防出生缺

陷？“孕前检查是预防出生缺陷的第一

道防线。”宋文侠介绍，孕前优生检查

可以全面了解备孕夫妇的健康状况，

然后进行孕前医学检查，对筛查出的

现有疾病进行风险评估，再为备孕夫

妇制定个体化优生指导意见，做好出

生缺陷一级预防，避免不良妊娠结局

的发生。

据了解，为了守好出生缺陷第一

道防线，医院不仅组建了婚检专家

咨询库，定期组织开展基层婚检

机构技术指导、人员培训、项目

督导以及疑难病例会诊，还在

产前门诊设置叶酸发放点，

免费为备孕和早孕妇女发放

叶酸，方便预防新生儿神经

管缺陷的发生。与此同时，

还通过电视、广播、报纸、网

络等传统媒体和新媒体，开

展形式多样、内容丰富的主题

宣传活动，广泛普及优生优育

知识，提升群众对出生缺陷的知

晓率。

产前筛查是必要手段

如何降低出生缺陷率？“产前筛

查很重要，准妈妈一定要定期到医

院做好孕期检查，及时评估胎儿的

生长发育情况，及早发现胎儿各

系统存在的先天畸形风险，并采

取相应的措施进行干预，早发现、

早干预，可以有效减少缺陷儿出

生。”超声医学科主任王薇说。

市妇幼保健院作为陕西省首

家三级甲等妇幼保健院，近年来，

医院以实施出生缺陷干预为重点，

不断提高出生缺陷防治水平，为母婴

健康筑起一道安全屏障。其中，超声医

学科在预防缺陷儿出生方面发挥着至

关重要的作用。超声医学科 40 多名工

作人员就像是“翻译官”，利用先进的

仪器将超声下显示出的图像“翻译”成

通俗易懂的文字语言，让孕妇直观地

了解胎儿发育状况。王薇说 ：“孕期做

超声筛查很有必要，因为胎儿发育是

一个动态的不断变化的进程，即使在

早期系统筛查无异常，也必须在中孕

期做相关的详细超声检查，以减少缺

陷儿的出生。”

据了解，超声医学科作为全省唯

一一家地市级产前超声筛查中心，在

全市率先开展了产前胎儿系统超声检

查，胎儿三维、四维超声检查，胎儿超

声心动图检查等项目，现已发展成为

陕西省产前超声筛查培训基地。该科

室配备有飞利浦EPIQ7C等 18 台仪

器，其中 6 台为高端实时四维彩超诊

断仪，专门用于产前超声筛查。据统

计，截至今年 6 月底，超声医学科共完

成系统超声筛查 16.3 万例，筛查出明

显畸形 1693 例，其中 649 例为严重、

复杂、致死性畸形，有效降低了缺陷

儿的出生率。“这里的超声检查设备先

进，图像很清晰，我在这里做孕期检查

很放心。”22 孕周龄的刘淼拿着B 超

单，看着宝宝的四维像，她的脸上露出

了幸福的笑容。

“其实，唐氏综合征筛查也是孕期检

查的重中之重，医院的遗传优

生实验室可以有效阻断遗传性

出生缺陷，让不少家庭‘破茧重

生’。”遗传实验室主任唐凯说。

现在准妈妈通过遗传优生实验室

检查，就可及时避免缺陷儿的出生，

实验室先后发现8例人类染色体异常

核型，经国家医学遗传学重点实验室鉴

定为国际首报。据统计，截至今年6月底，

全市共为11.13万名孕产妇进行了产前

血清学筛查，筛查出高风险孕产妇7034

人，对高风险孕妇进行产前诊断2960例，

检出胎儿染色体异常核型217例。

新生儿筛查是最后防线

“不少人认为只要宝宝出生后，就

不用担心宝宝有出生缺陷，其实不然，

宝宝出生以后也不能掉以轻心。”新生

儿科主任李和勤介绍说，因为有的出

生缺陷有隐匿性，所以及时对宝宝进

行疾病筛查很关键，尽早发现宝宝的

各种异常，就能及时进行治疗。

市妇幼保健院为了在早期检出

缺陷儿，专门设立了全省首家地市级

新生儿疾病筛查中心，主要负责对我

市新生儿进行遗传代谢性疾病筛查、

治疗、干预及随访跟踪，陆续开展苯

丙酮尿症、甲状腺功能减低症、听力

障碍、先天性心脏病筛查，实施出

生缺陷救助项目，减轻患儿家庭

负担。

“我和妻子都是正常的，家

族也没有耳聋患者，宝宝怎么

可能耳聋？”市民高宇鹏心里

犯嘀咕，已经给宝宝做了新生

儿听力筛查，为什么还要做耳

聋基因筛查？“很多家长将新生

儿听力筛查和新生儿耳聋基因

筛查误认为是同一项检查，事实

上，这是两项不同的检查。”五官科

主任毋立新说，耳聋是婴幼儿期最

为常见的感觉障碍，会严重影响婴幼

儿的语言发育，同时也会对患儿家庭

造成极大的经济和精神负担。

“医院不仅可以对出生缺陷进行

干预，还可以给予规范管理和治疗。”

儿童神经与康复科主任胡春维说。据

了解，近年来，医院以小儿外科、儿童

康复中心为主，加大出生缺陷儿早期

干预治疗，降低致残率。先后开展先天

性唇腭裂、多指（趾）、尿道下裂、脊膜

膨出、十二指肠闭锁、肛门闭锁等矫治

手术 900 余例。据统计，新生儿疾病筛

查中心累计进行遗传代谢性疾病筛查

44.12 万例、听力筛查 30.67 万例、先

天性心脏病筛查 2.42 万例，发现听力

障碍患儿 81例、先天性心脏病 389 例，

均给予规范管理和救助。

近年来，市委、市政府高度重视

预防出生缺陷，为此，市卫健委在市

妇幼保健院设立了妇幼卫生项目办

公室，牵头管理国家重大、基本公共

卫生项目和省、市妇幼公共卫生项目

5 类 43 项，市妇幼保健院扛起这面

大旗，并且取得优异的成绩。在妇幼

人的同心协力下，医院出生缺陷综合

防治水平节节攀升，出生缺陷指标持

续下降。据统计，全市出生缺陷发生

率 由 2012 年 的 117.66/ 万 下 降 至

2018 年的 102.71/ 万，低于全国同

期平均水平。   

让每个生命的到来不留遗憾
——市妇幼保健院防控出生缺陷小记

温瑶瑶

新生儿听力筛查

医生为市民进行孕前评估

医务人员为孕妇

做超声检查


