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综   合

金秋的宝鸡人民公园，繁花似锦，

游人如织，千面国旗迎风招展，万盆鲜

花竞相怒放，百亩湖面波光潋滟，亭榭

阁廊姿容靓丽，乔灌花草绿意盎然。南

广场上由 10 万盆鲜花组成的“道路自

信、理论自信、制度自信、文化自信”大

型花卉造型壮观美丽。

40年前的 10月 1日，宝鸡人民公园

揭开面纱，开园迎宾。40年过去了，这里

成了宝鸡市民的乐园，城市的“绿肺”。

四十春秋华章梦，一园芬芳馨万

家。近年来，宝鸡人民公园践行“人民对

美好生活的向往，就是我们的奋斗目

标”的要求，坚持以“硬件立园、景观兴

园、服务强园”为宗旨，奏响了一曲改革

创新发展的交响乐。

激情燃烧忆往昔

人民公园人民建

宝鸡，是一座工业城市，也是连接

大西北、大西南的重要交通枢纽城市，

更是“一带一路”上的重要节点城市。

然而，在上世纪 70 年代，宝鸡市区却

没有一座公园。

1974 年 1 月，当时的宝鸡地委、行

署作出决定：动员全社会义务劳动，在

渭河的滩涂上兴建宝鸡历史上第一座公

园——宝鸡人民公园。号令发出，社会各

界纷纷响应，很快掀起建设高潮。

那是一段激情燃烧的岁月，工矿企

业免费支援机械，驻宝部队官兵、全市职

工、学生及广大市民踊跃参加，开展了声

势浩大、轰轰烈烈的建设大会战。掘地为

湖，堆土为山，栽花种草，植树播绿，战严

寒，斗酷暑，艰苦奋战 5 个春秋，累计义

务投劳 20 多万人次，移动砂石 12 万立

方米，终于在 1979 年 10 月 1 日初步建

成并开园。公园占地519亩，湖面140亩，

填补了当时我市城市园林的空白，使市

民有了一个休闲游玩的好去处。

许多老人至今清楚地记得，当时一

张门票 5分钱，人们排起长龙购票、欢呼

雀跃游玩的情景。然而公园虽然开放，但

因经费有限，园内处处需要继续建设。

宝鸡人民公园干部职工发扬自力更生、

艰苦奋斗的精神，既当管理者，又当生产

者，边开放边建设，在实践中学习探索经

营和管理路子，建设美化园容，拓展发展

空间；经过 20 年的顽强拼搏，到上世纪

末，逐步发展为服务设施齐全、功能基本

完善、管理水平日渐提高、社会影响力不

断提升的大型综合性公园。

时代在发展，社会在前进，人民的

审美情趣也在不断变化和提高。新世

纪以来，宝鸡人民公园以争取投资、利

用外资、内引外联等形式，不断扩充大

众化游乐项目，整修和新增亭台廊榭，

改造和新建景观，增加珍稀动物，新植

花卉树木，融入我市所独有的天下第一

灯、穆王拜王母、二十四象阵、周礼乐府

等周秦文化元素，使公园建设再上一层

楼，以地方特色鲜明、景观美丽成为著

名的园林风景区。

人民公园从无到有，从小到大，浸

透着无数建设者和各级领导的心血，浸

透着几代公园人的智慧和汗水，见证了

陈仓大地改革开放的光辉历程。

与时俱进拓新路

人民公园人民管

“三分建设，七分管理”。公园初创，

人员少、设施差，管理人员个个身兼数

职，既是管理员，又是一线工人，克勤克

俭，精心维护。领导换了一茬又一茬，职

工换了一拨又一拨，但他们始终坚持以

人民为中心，大力发扬“勤奋创新业、服

务创一流、游客在心中、满意在公园”的

精神，解放思想，与时俱进，求实创新，砥

砺前行。以“硬件立园、景观兴园、服务强

园”为宗旨，不断推进基础设施改造和

大规模建设，累计投资 1000 多万元，先

后在大岛假山建成容月亭、惠风亭、千禧

亭、世纪廊、怡德门等新景点；修建休闲

长廊、树阵广场、奥运广场、南大门广场；

新增冰天雪地项目，改造提升健身广

场；吸引投资 300 多万元，增加观览车、

淘气堡、疯狂巴士、穿梭时空、迪斯科转

盘、浑天球等大型现代化游乐项目和设

施，“海、陆、空”全面开花，最大限度地满

足游园群众和青少年儿童的游乐需求。

2015 年投资 800 多万元，精心实施湖心

岛景观工程，又将功能照明与景观照明

相结合，突出阁、廊、亭、桥等景观的夜间

美化效果，打造了我市夜间观光新地标。

2019 年为提升公园生态景观，新增湖面

喷雾加湿景观，湖光山色相映成趣，万千

市民纷纷点赞。

公园动物园 40 年来始终坚持引进

和自繁自育相结合，动物种类、数量从

建园初期的几种、几十头（只）到现在有

国家二类以上保护动物 79个品种、555

头（只），从一个小园子发展到名列西北

五省区前列，获得国家一级动物园资质，

并成为宝鸡市动物科普教育基地和野生

动物救助基地，每年救助野生动物十几

头（只）。同时不断加大投入力度，先后吸

引投资 1000 多万元引进大象、长颈鹿、

东北虎、非洲狮等珍稀动物，极大满足了

市民观赏需求。公园是绿色植物的世界。

坚持植物造园、绿色兴园，打造市中心

“天然氧吧”。全园乔灌木共计 148600 余

株，藤本水生植物 6800 余株，地被植物

4222 平方米，草坪 36325 平方米，绿化

覆盖率达到了 96％，整个公园形成了山

上成景、环湖成带、路上成荫、三季有花、

四季有绿、园中有园、景中有景、亭台楼

榭交相辉映、花木扶疏如诗如画的新景

象，社会、生态、经济三大效益全面提升。

近两年来，公园又进行了竹林山道景观、

沿湖花径打造、假山坡体绿化、深水荷花

种植、引进和丰富牡丹品种等绿化项目，

极大地提升了绿化景观和园容园貌。

创新管理理念，人民公园人民管。

走出去学习经验，回家来埋头苦干，人民

公园大力开展各类“创建”“共建”“联建”

活动，10 多次发起文明倡议，与市上有

关部门、渭滨区、驻地单位联办“迎新年、

展新姿”环湖长跑，“同圆中国梦、共建文

明城”知识大赛，防震减灾日，食品安全

宣传等活动，动员市民义务植树播绿，成

立“学雷锋志愿者大队”，清扫假山，捡拾

垃圾，集社会之力共建共享共荣。

加强“智慧公园”建设，实现网络

WiFi 全覆盖，24 小时电子监控网格化

管理，增添巡逻车、对讲机、智能噪音监

控仪，安装广场LED大屏配合市上中心

工作，全天候播放图文视频，宣传文明游

园、旅游文化知识。创建微信平台，普及

园林花卉知识。修复各类标识、注释，增

加文化信息含量，设置刷脸式储物柜、扫

码式“熊猫遛娃”代步机等智能化便民设

施，极大地方便了群众，提升了知名度、

信誉度和竞争力。

新时代，新起点。宝鸡人民公园的

干部职工勇敢担当、主动作为，抓重点、

破难点，上下同心，与时俱进，用心血汗

水使公园成为城市“绿肺”、渭水明珠，让

群众幸福指数、满意度大幅提升。

砥砺奋进创辉煌

人民公园人民享

40 年风雨兼程，40 年砥砺奋进。

宝鸡人民公园顺应时代大潮，不断奋勇

向前。

2007 年，人民公园拆除围墙，全方

位、全天候免费向广大市民开放。公园

一夜间人声鼎沸，游人如织，成为全市

人流量最大、人气指数最高的地方。免

费开放，让广大市民共享改革发展成

果，实现了人与自然、人与社会和谐相

处的美好夙愿，但同时给公园管理、维

护、安保等带来巨大挑战。公园人以新

的理念、新的姿态积极应对，管理及时

跟进调整，努力工作，向全市人民交出

了满意的答卷。

2008 年，“5·12”汶川大地震波及

我市，大批市民进入公园躲避余震，搭建

帐篷5000多顶，避震人数达到3万多人。

面对此情，公园快速反应，率先设立便民

服务点，搭建 6处临时公厕，免费供应纯

净水，加大治安保卫力度，昼夜巡防，保

证群众人身、财产安全，被上级授予“抗

震救灾工作先进集体”称号。

人民公园为人民。宝鸡人民公园坚

持每年举办元宵节灯谜、趣味竞猜、金秋

环保园艺展、“分类在指间、文明在心间”

垃圾分类宣传等活动，配合植树节、敬老

节、爱国卫生月、法制宣传、食品安全、平

安宝鸡建设等开展主题活动，着力提升

人民公园在精神文明和社会活动中的窗

口形象。连续举办 20 届郁金香花卉展，

每年展出 20 多个品种 10 万余株，形成

品牌效应，每到花季，无数市民前来观

赏。今年新增湖心岛喷雾加湿景观、新中

国成立 70周年造型树，举办首届荷花展

等，吸引数十家媒体报道。

不忘初心、牢记使命。紧紧围绕“讲

政治、敢担当、改作风”专题教育，宝鸡

人民公园大力推行“微笑多一点、态度

好一点、解释多一点、脾气小一点、忍耐

多一点、说话轻一点”亲情化、规范化、人

性化服务，设立党员示范岗、便民服务

点 4 个，开展多项便民服务。每年坚持

发放《游客问卷调查表》，吸纳市民建议，

不断改进工作。修建环保公厕 6座，配备

先进设施。建吸烟亭 1 座、衣帽架 8 个、

“手机加油站”6个。近年来帮助走失老

人、儿童 30余名，抢救落水游客 3人次，

捡到钱包、现金、手机等寻还失主 280 余

次，为游客提供人性化服务，做好人好事

8000 余次，真正做到急游客之所急、想

游客之所想、帮游客之所需。

这里不仅有优美的自然风光，更是

传播先进文化、引领文明时尚，荡涤心

灵、净化环境，凝聚正能量、促进社会和

谐的大舞台。

艰苦创业，以园为家，爱岗敬业，团

结向上，成了公园新老员工的传家之宝、

动力之源，促使 40 年滚动发展，积小变

为大变，步入今天的辉煌。历届领导班子

充分发挥“火车头”“主心骨”“领头雁”作

用，凝心聚力，风清气正，团结干事。

1999 年以来，人民公园先后被省

委、省政府授予文明单位、“创佳评差”最

佳单位、卫生先进单位称号，被市委、市

政府授予园林绿化先进单位、平安单位、

敬老模范单位称号，党支部被评为先进

基层党组织。

风雨兼程四十载，砥砺奋进向未来。

40 年创业奉献，人民公园发展成为有动

物展览、观景休憩、文化娱乐、水上活动

和管理等五大功能区，设施完善、环境优

美、服务周到、和谐发展，文化氛围浓郁

的生态文化主题公园。年接待游客 140

余万人次，直接经济收入 400 多万元，旅

游综合收入 1000 多万元。

人民公园的发展是新中国成立 70

年发展历程的一个缩影，是改革开放 40

年宝鸡辉煌成就的真实写照，人民公园

用特有的发展历史、秀美宜人的园林风

景、特色鲜明的西府文化，给广大游客奉

献着风情万种的园林大餐。人民公园将

继续坚持创新、协调、绿色、开放、共享的

发展理念，全面推进建设“文化公园、智

慧公园、美丽公园”，凝心聚力再出发，用

汗水和心血开创公园追赶超越持续创新

发展的新局面，再铸新的辉煌！

满园芬芳谱华章
——写在宝鸡人民公园开园 40 周年之际

■ 吴万哲

上篇

中篇

下篇

本报讯 高楼林立的街道旁，却有一

间陈旧的砖瓦房与周围环境格格不入。

日前，金台区“五拆”工作组对位于市区

大庆路 39 号院的这间旧砖瓦房进行了

改造（见左图），使其面貌一新。

大庆路 39 号院位于大庆路东段，恒

源酒店对面。大庆路拓宽改造工程实施

后，为进一步提升道路两边的景观，今年

5 月，金台区“五拆”工作组对大庆路 39

号院北围墙进行了拆墙透绿改造。改造

完成后，挨着围墙边的一间旧砖瓦房显

露了出来，其破旧的红砖墙和陈旧的造

型，与周边现代化的楼宇形成了强烈反

差。因此，市“五拆”指挥部将这间砖瓦房

纳入了“五拆”范围。

据了解，这间砖瓦房建于上世纪 60

年代，面积约 80 平方米，原来是某厂图

书馆，图书馆搬走后，成为周边两个小区

的供热换热站。金台区“五拆”工作组负

责人介绍，为了不影响小区冬季供热，他

们拆掉砖瓦房靠围墙的一部分，再对围

墙外立面进行改造，对周围进行绿化美

化，让这间砖瓦房旧貌换新颜。
（鲁淑娟）

9 月 5 日，《中国中医药报》整版

刊发了一篇题为《传承三阴三阳开阖

枢理论创新针法》的文章，文章对龙

砂医学流派一种新的针刺疗法——

“开阖六气针法”进行了详尽介绍，此

针法是宝鸡市中医医院治未病科主

任王凯军研发的。安徽中医药大学教

授、龙砂医学流派代表性传承人顾植

山，称赞王凯军研创的“开阖六气针

法”，是运用五运六气开阖枢理论于

针灸方面的成功范例。

王凯军是国家中医药管理局龙

砂医学流派后备传承人、宝鸡市中

医学会五运六气专业委员会主任委

员。他在认真学习五运六气理论过

程中，依据顾植山教授提出的三阴

三阳开阖枢理论指导，发现在全身

随处可作开阖枢太极图，于是根据

三阴三阳病机，在相应部位进行针

刺而开创了这一特色针法，取得了

理想疗效。该针法操作简便、易学易

用，且起效快，临床应用范围广，可

用于内、外、妇、儿等各科疾病，经临

床反复验证，可重复性强。

王凯军介绍，在全国各地五运

六气的多场专题会上，他对该针法

进行了介绍，得到了全国上百家医

院医疗同行的认可，他们将该针法

推广应用到临床实际工作中，取得

了良好的临床效果。
（孙晓梅 王蕊）

新针法解除大病痛
市中医医院王凯军研创的“开阖六气针法”在全国推广应用

      市区大庆路 39 号院：

旧瓦房变成新街景

“现在这里的厕所干净敞亮没

异味，还有了防蚊蝇门帘、防滑垫、

洗手液……”日前，经常在市中医医

院抓药的刘师傅欣喜地对笔者说。

市中医医院地处老城区，每日接

诊患者很多，门诊楼、国医馆的厕所

由于设施陈旧简陋，成了该院环境整

治工作中的一个难点。为了彻底解决

这一问题，提高患者就医舒适度，医院

安排专职保洁员，每天对厕所进行彻

底清扫，加大保洁力度与频次；同时，

对全院的厕所进行检查，更换老旧洗

手池、拖地池等，安装灭蝇灯、防蚊蝇

门帘，增加通风设备，及时排除厕所

异味。另外，还放置了洗手液和卫生抽

纸，为患者提供方便。

笔者了解到，为了迎接国卫复

审，市中医医院针对存在问题，对照任

务目标及时间节点，周密部署、倒排工

期，不断提升院区“颜值”。此外，医院

里还设置了与国卫复审相关的标语、

灯箱、展板，在全院上下营造出“人人

知晓、人人参与、人人保持”的国卫复

审浓厚氛围。        （孙晓梅 王蕊）

清除卫生死角
改善医院环境

卫生城市全民共建  美好环境人人共享

9 月 21 日至 22 日，宝鸡精品房地产

项目县区巡展走进扶风，在县城新区兆

兴商场广场举行活动。这是继眉县张载

广场、凤翔时代广场、岐山蔡家坡三国小

镇巡展之后的第四站。

近年来，我市加快建设宜居宜业的

幸福美丽城市，生态环境大变样，到市区

买房的人越来越多。为满足县区群众的

看房需求，宝鸡日报社精心策划，组织市

区房地产精品楼盘参加县区巡展。本次

活动地点选在汇集百货、家居、电器等多

业态的商业中心，靠近汽车站，为扶风当

地及周边群众看房提供了便利。

参加此次巡展的东岭地产、聚丰地

产、华厦地产、三迪地产等公司，扎根宝

鸡地产市场数十年，以打造品质生活和

高价值商业为己任，持续开发大体量中

高端商住项目，成为宝鸡及周边地产市

场的标杆和典范。本次巡展，各家开发

商准备了精美的彩页，拿出了一批质优、

价格实惠的房源。在展位上，工作人员派

发资料，向群众介绍宝鸡的好房子、金铺

子，并登记有购房意向客户的信息。现场

一名群众对户型图特别中意，情不自禁

地说：“这样接地气的售房方式，真好!”

人们聚集在房展会现场，详细了解

巡展带来的市区精品房源。夜幕降临，

巡展现场文艺晚会开演了，劲歌热舞一

下子吸引了上千群众观看（见上图）。节
目中间穿插了地产公司PPT 视频展示

和推介。经典的老歌，激情四射、动感十

足的舞蹈，川剧变脸表演以及与群众的

互动，将晚会气氛不断推向高潮。这是

房地产营销和演艺融合的成功案例，是

党媒为房地产企业和消费者搭建的桥

梁，对助推我市“四城”建设及最具幸福

感城市建设将起到积极作用。
（李永智）

“接地气的售房方式，真好”
宝鸡精品房地产项目县区巡展走进扶风

王凯军为患者针灸治疗


